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Sestry a bratti, vedouci voddckych oddila .

Béheu: Cervence letoSniho roku dosla wi velkd ¥ada pozdravi z va-
Sich letnich tdborl, které jste proZivali v krdsné nasi vliasti. Pokud jser
mohl osobné nékteré tdbory navstiviti, presvéddil jsew. se, Ze byly vzorn&
vedeny a Ze v nich vlddl opravdu jundcky duch. Iv ohu Uplné zodpov&dné
prohldsiti, Ze voddcké tdbory roku 197C svou trovni predlily tdbory roku
1965 jak po strdnce jundcké vychovy tak i po strdnce voddckého vycviku,
Vsude na téborech bylo vidéti vadi netmornou a trpé&livou préci, s jakou
jste se snazili poskytnouti mlddeZi to nejlepsi, co jste jim mohli ddti. Vam
patii dik velké jundcké rodiny za v3e, co jste pro inlddeZ udinili, Hlavné
jser: byl wile potéSen, s jakou pééi a 1askou jste se vénovali nejizensin,
voddckyin Zabickdm a viCatiun, Vidél jser: va¥i nesinirnou obdtavost, s ja-
kou jste se vénovali tém nejiendii:, aby jejich vzpoiuinky na letni tdbor
zlistaly navZzdy tou nejkrédsnéjsi vzpominkou jejich ¥ivota a veérii, Ze va-
$e prdce a obé&tavost pFinese v pristich letech dobré vysledky:’

Vedle velké rady pozdravii jsen. dostal béhen: Cervence tadu pozvi-
ni k ndvstévé vasich taboru. BohuZel nemniohl jsen: vSen: pozvénim vyhovéti,
protoze priprava Lesni ukoly a predei planovane tkoly pracovni na der-
venec nné ani ¢lentui. HEXVE nedovolily vSew. pozvédniic vyhovéti. Nezlobte
se proto na umne a na ostatni &leny HEVE - byli jsme aspon vduchu s véumi
a drzeli vdu palce.

i

Juhem HKVS vdn vien blahopreji k dobre vykonane préci, déku-
ji vam za va$i ob&tavost a ldsku k détem a pteji vasi dalsf préci hodn& zda-
T,

%

S jundckyi: pozdraven. "Bud ptipraven"

za HEVS Stok v. r.
hlavni kapitdn



} . Vostéka
Z DEJIN VODACTVI

Vodni toky byly od praddvna dopravnfiii cestami. At se plulo na nich
ve vydlabanych kinenech, na vorech, prdmech, &i jinych lodich. Voddctvi
je tak staré jako d&jiny kulturniho lidstva. Také v nadich zewich najdeme
doklady o plavbé naZich p¥edki, F¥i bagrovéni ficnito dna Labe se nasla
vydlaband lod z mohutného kmenu. Nen:.&la dali tvarové tpravy, byl to pouhy
kimen, ve kterém. se asi bidlovalo, nebo snad pddlovalo kusem: vétve,

Cd prvni &tvrti desdtého stoletf w.dme jiZ piseiné pandtky o lodni
dopravé po na¥ich voddch. Rybnikd#i a mlynd¥i byli nasi prvni vodni techni-
ci, a to velmi zruéni. V té dob& byly vory nejpouzivanéjsi dopravni prostie-
dek. Vozilo se na nich rtzné d¥ivi, stl, lidi, dobytek, krdtce vie, co bylo
mutno prepravit,

Na Yekdch byly ztizovény jezy, propus te a vrata pro vory. C jejich
stav pecovali tak zvani zem$ti prisezni ulyndri. Cetné proudy a pefeje
vEak ztéZovaly dopravu a n&kdy ji &inily nebezpecnou. Proti proudu se ko-
nikovalo. Koné& tdhli lod&, ndkdy i 1idé se s niwi d¥eli, Tak jako pozdéji
voddci, kdyZ konickovali slavne Vvatoymské proudy - maturitou *azdého
voddka.

Prvni voddker., ktery projizd&l nase rybniky a feky ze sportovniho
z4jumu, byl pan Petr Vok z RoZmberka. V archivech najderie zprédvu, jsou
i obrazy, jak pan Vok pluje se svyu. lovéii nebo fiSmajstren. po rybnicich
za tlelem lovu, & pot&¥eni plout, sjiZd&t pefeje. Priplul totiZ v walé lo-
dici pro dva z Kruwlova nejdrive do Budéjovic a potom az do Prahy. Pritom
zdolal v3echny tehdej¥i peteje, viry a prudké toky.

V na¥i heraldice undme jednu zvldStnost, Ryti¥ Zachat z Fasinévsi
1.4 ve znaku laponsky kajak, ve kteréun. pddluje rytir v bernéni. Tento ry-
t{¥ toti¥ cestoval v severskych zemich, Sezndmil se u Laponcl s pouZivénin.
a stavbou kajaki. Po névratu do Cech vystavél si kajak a pouZival ho p¥i
lovu vodnich ptékii. Jeho lod byla na tehdejif dobu takovou zvldstnosti, Ze
ji ziskal do svého znaku. Najden.e ji na jeho ndhrobku a ndhrobeich jeho ro-
dinnych prisludniki.

To jsou prvni historicky doloZeni voddci ve sportovnin: sinyslu. ji-
nyie. voddkem: typu technického stavitele byl strahovsky opat Kryé&pin tuk,
ktery se ujal t82ké prdce splavnit tok Vitavy. Se skupinou zkuSenych mly—
ndfra, sekerntki, voratd, lodnikl, horniki a skaldki se pustil do boje se
skalami tvo¥icinii pefeje. Svou prdci provedl velini suépsné. Takze velke
lodé bvlo moZno vytdhnout konskymy preZenin proti proudu z Prahy aZ do
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kumiStem m&3anen hTaﬁCu_ﬂSk}/ n: a prislusniken. cechu prazskych
n:alith Davidem Az,tmannem z Eidenburgu zistala upomfnkou na dobu Fuko-
vych plavz:b po Viatavé , lvapa je cennd tiai, Ze ndin uchovala jadrnd feskd
jména pro kde ]af:e eﬁansko, skdlu, zdkrut, brod a nisto podél reky. Stdla
by za to je3té dnes ji vydat pro potvéem’ voda 1 i jako kuriozitu, jakd se
hred n&kde nenajde. :

o
._

-lpU.

Do Prahy a povrdl v Lta_vy se Dostupne dostaxy “uzne typy loch vet51-
rivezend ltaly, H olandanj, Y &nci, tedy spiSe pro ndmo¥ni dopravu ne?

2N

nou
pro ot Byly t&Zk<, vyZadovaly poceh ¢ho osazenstva tu&itaje i veslate.

Ale tyto lod€ se staly zdkladen pozdé&jsich sport OVTllCh

P‘)< ’d

Koncein devate*larteho a zaldtkem dvacdtého stoleti se pofalo jez-
dit na gigech na "grundle", to je na sma¥ené I renkj do odoh, I, od¥an ne-
bo &% do Chuchle. Roku ”E%z potddd praZsky Sokol "vodni vylet" na lodich
do v odran. Vznikly i veslarské duby, <teré byly pak zdrodky voddctvi,

v pojeti jak ho zndue dnes., Dne 15, srpna 1876 porada veslatrsky klub 31esk
vodni zdjezd z Prahy do Hamburku. ”‘tym clenové jeho vesluji po fltavc

a Labi. Do Hauburku dorazili za jedendct dnt. To je kromé plavby Petra
Voka jedind doleZend nejstarsf voddckd vyprava na del3f trati., Blesk pak
organizoval pro své &leny veslarské Dlavb_/ aZ do St&chovic. Jednou dokon-
ce za Jedmv den veslovat do St&chovic a zpét, Kdo se pamatuje na proud u.
Vraného, koler., ostrova sv. E .ilidna, dovede si predstavit, jak se asi chlap-
cina eohcmn zapotili, Byl to na tehd@]sq dobu pékny vykon. Prodftdine-1i
staré lodnf knihy tak z let 1876 - 1€5C, najdeise Casto slovo kanoes. Neni

to v3ak kanoe dne $niho typu. Ve skutecnosti to byly dfevéné kajaky stava-

né klinkreir, nebo karveler. a pohdn&né ‘pédlen. jako u dnegnfho kajaku, Asi
poziistatek lodi, které k nédm zavedl ctihodny rytit z Pafindvsi, Pravé indidns-
ké kanoce s padly 2:&l jako raritu Ces sky Athletic Club v Roudnici, Do majetku
tohotc roudnického klubu se tato lod dostala Dodlvnou cestou, Eoupil ji &len
klubu pan Zinke od dvou angli ckych obchodnika s &omz;l kteti byvii soufasnd

ndruzivi lovei ryb a zejména pgt”ul . EniZe pén Kinsl y’ je pozval na své
panstvi a pozdé&ji doporudil kniYeti Schwarzenbe lfmfl, ktery jim: dal povole-

N

ni rybolovu na rybnicich a ¥ekdch v jeho panstvi. Cba Angli€ané si p¥ivezli
toto kanadské origing! kanoe a pou¥fvali ho pri s*ﬂ;}r?’i rybédrskych toulkdch.
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2
Tak pdnové Stevens a Br ed'iy privezli prvntf kouscek zdlesdckého westernu
do nasich zemi. Plavili se po ¥ekdch T /ya e, Iral8i, Vltavé, Chti a ¥adéd
rvbnika. Také lod typu Hm use : n" adindch nagich rybnfkd

; = AR e s T e e
e To by O"‘?'OQ 2L ke ?:.LLO val s ?u. a provaael sve veceoKksa DGEOTOVanI,




V3estranny sportovec J. Rdssler-Crovsky zaloZil roku 1893 ylesky
Yacht Klub, V tomto klubu vedle placht&ni se podal pé&stovat, jak se tehdd
rikalo, "rivercamping". K tomuto sportovninmu voddctvi se pouZivalo men-
8ich lodi typu wherry, yolly, prauic, Sevch, jezdiki a kanoes. Seveim se
po r. 1898 podalo ¥ikat po praZsku "'~ anas".

Ndédpad pouzit kanadskych kanof pro rivercauping na naSich fekdch
se zrodil v hlavé pana Ctuziga, &lena CYK, tak kolem r. 1905, Firn.a Ble-
cha a I aSek zhotovila podle jeho modelu prvni "&ské kanoe". Jednotlivé lodé& ..
podle zplisobu stavby vaZily vEak 6C - 8C kg. J. Réssler-Ofovsky je opat¥il
krytou ptidi a z4di, £ témniito kanoistickymi dreadnavgthy byly sjety v le-
tech 1908 - 1910 viechny feské Feky. Roku 1510 zavedl J. ROssler-Crovsky
pldténé potahy na kanoe pouzivané pro vodni sport, Vzorew: mu byly lod&
firicy Kennebech z Cntaria. Tim dostali voddci do rukou iehé&f lod& ne? se
jich pouzivalo dosud.

Ctrovsky si postavil mohutny houseboat pok¥tény na Pétr Vok z Ro-
zizberka. Tato objemnd lod byla vykonic¢kovdna az na Cholin., ~

J. Rossler-Orovsky jako Clen olyupijského vyboru zulastnil se
olyrmpijskych her ve Stockholmu v r. 1912,

Poznal tehdy také novinku - Svédské ndmotni a vodni skauty. I y35-
lenka a zplsob prdce $védskych voddkt ho velui zaujala., Po ndvratu do
Prahy zaloZil se svym synew. a jeho spoluzdky prvni oddil vodnich skautd,
ktery byl soucédsti Ceského Yacht Klubu. Cddil dostal do vinku n&kolik ka-
noi a Rosslerav houseboat, '

Roku 1921 se oddil osan.ostatnil a prestéhoval se do lodni klubovny
na dolni Spicku Streleckého ostrova, pozdéji pak do voddrenské véze u
smichovské strany Stitkovského jezu.

Tim zacala dalsi strdanka historie naseho vodniho skautingu.

Odznak ,I. oddilu vod-
nich skautd p#i C.Y.K.
aob. A8lE




e, 6 dni z deniku.
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Dneska je u nds skautsky ples. V pot¥adf jiZ oswy. Zaldtek v 19,30
hod, , lépe ptijit d¥iv. Pdnové vybojuji mista u stoldl, ddmy pomohou s toi.-
bolou. }lddeZ o prestdvce prodd slosovaci kupony. TotiZ v Nyiburce byvd
bohat3i tombola - od hiebicku aZ po mamin&in dort nitiZete vyhrdt vie, Ko-
nec? AZ to skondi,

40 20

Nedele. Jak sladké slovo a jak chutnd na jazyku. OvSeu., lep¥i
by byla nedéle zimni na hordch, &i nedé&le jarni nékde venku, &i letnf na
iu vody., Zatim je to jen smutnd iokrd ned&le koncew “nora. Teoreticky
by se mély objevit ko€i¢ky a prvni snéZenky, ale kde je teorie. Mikde nic,
Vypadd to, jako by ziina nechtéla odjeti na sever., Cviemn p'fesevéeﬂko se
aliZze vyraziti za mésto, Ano, i v tomhle psim polasi je néco p<kného, A
tak jsie se vydaly na obvyklou nymburskou prochdzku ptes Cstrov do Du-
biny a ke Kovanictm, Labe i:d jiZ trochu svojf obvyklé viin&, To znainend,
Ze by mélo ptrijit jaro.

27.

Tak jsem pFijela z té swmutné Prahy a tady & &ekal j‘éété;s:{;;utnéj-
§i Nymburk. Ano, cely Nymburk, protoZe snad kaZdy znal Dé&dka Rihu.
Proc¢ znal? ProtoZe dédek dnes zemtel. Newmwohu si to srovnat, kdyZ jestd
neddvno jsem.ym ddvala podepsat denik, nluvila s niwu na ulici, jezdila
réno vlakem a najednou prosté Dédek neni., Zbyla jen vzpominka, pér fil-
wi z tdbora a pak ... Ale ano, na Dédka prece neniliZen e nikdy zapou.enout,

6.
T”otto At ohne nasmh tahoru
‘ou vzdy svetle_l
zap alovaa.yu_ ha’ TVOJ1 pamdtku,
Dnes jsue se vSichni s D&dkem rozloudili. uuc_hozemsu i vodm
a skoro celé mésto.

&y 3.

Zima je precejen ioc dlouhd a zanechdva po sobé nezahladitelné
stopy. | mezi lidaii se uplatnu}e zdkon dZungle. Jen silni preZivaji - silni
a zdravi. Kdo z nemocnych preZije, ten se urcité uzdravi.

21,
: Prvni jarni den a zdd se, Ze tu jaro jiZ opravdu bude. Jak se to
poznd? Labe uz voni., Cizinec "nepolaban" si mysli, Ze Labe sinrdi. Ale to
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je omyl. Labe totiZ voni... Nejvic na jare. Trdva je teprve tu a taz. nazele-
nald, listy jesté zddné, rdkos se kolébd ve vétru, létajf jestd vrény /uuysifi
tak "zimng"/, ale Labe jiZ voni. Zeptejte se d&v&at z 2 v.s. - ty védm to
reknou také. Ale Zivot jde d4l a ny také. Jaro ndm dalo nové sily. Budou Ve-
likonoce - 3 dny volna - vylet,

Kapitdnskd posta &. &, $/157C, Infornadni ob&¥nik vodnich skautd.
s
Vyddvd vlastnim ndkladem HEVE v Praze. Pouze pro vnit¥ni pot¥ebu.

V. Praze dne 12, s*pna 197C
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Josef Stok

Metodika voddckého vycv ku |

Zimniho obdobi pouZijeme k intenzivni p¥iprave
k viastnimu Vouacuerma vycviku, ktery zahdjime, jakmile
tomu dovolf pavEtrnosini pcdmmhy ProtoZe vodni skauting
vyZaduje zvyZené télesné poZadavky a bezpodmine&nou zna-

lost plavéni, podnikdme s novéd&ky péZi nebo lyZafské vyle-

ty podle moZnosti za kaZdého polasi, aby se jejich t&la néle-
Zité otuZila, Pokud jsou v mistd 1dzné, navsiévujeme je pra-
videlng, aby se novélkové bud vibec naud.li plavat, nebo se
v plavéni ddle zdokonalovali. V tomto p¥ipravném obdobi isou
dva dtleZité faktory, a sice t&lesné otuZovdni a zvySovani
télesné odolnosti a seznamovéni se s povahou a charakterem
nasdich svétencd, které vedeme k dru 1Znosti, 'k oddilové

z

pospolitosti a tim k vytv&r’er:’ ukdznéného kolektiva,

Vlastni vycvikovy systém musi dbdti na véestrannost,
¢imZ rozumime sladény t3lesny a duBevni vyvoj. Novad\ove
mimo prakticky telesn Yy vycvik vodackj ausi byt sezndmeni

s teoretickou ndplni, podle niZ se voddcky-~vycvik ¥idi,
Po 1zivejte p¥i viycviku hodné schopnost mlddeZe napodobo-
vati /opideni/, UZivdni zdsady "nemluvit-cvidit"” predpoklddd,
ze cvilitel sdm dovede vycvik presnd provésti, Po provedené
Atazce rozloZte vjcvik na jednotlivé fdze, vysvétlete teoretic-

ky proc ten xterj pohyb se asi provddét tak a ne jinak,
JestliZe cvicenec predve denou ukdzku dobte napodobi a jest-
liZe dobfe pochopi teorii, je dal¥i vycvikovd prdce znaéné
ulehcena, protoZe cvifenec své pohyby snadn&ji sdm kontro-
luje. Pri vycviku je ti'eba dbdti rozmanitosti, aby svym sté-
lym a pravidelnym opakovdnim se nestal nezajimavym. Vyjiz-
dky neprovddéjte stdle stejnfm smérem a nekonejte je téZ
za pékného poZasi, ale i za ztiZenych povétrnostnich podmi-

nek, aby névyk pédlovéni ziskany za p¥iznivych po&mm ok,
problhal stejné i za podminek nep¥iznivich., Vedouci vyeviku
musi si byt védom, Ze cvi.denci jsou ve vk

jsou v 1“’0,,.&10(1,_11(:1:: t:?_u u télesného vyvina a podle toho
musi vozvrhnouti i cvidné ddvky. Zdsadné netrpte p¥i pé

vani ]ednostranny vycvirz. U novddcka dbejte na Casté stri-
déni stran /nejménd po 15 minutdch/ a tgp ve u pokrodilych

tyto lhity prodiuZuijte, ] d jice zdsadu stifi-
dani. Fred kaZdou evi€nouv jizdeu jest tieba provésti wrdthou
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rozcvicku a po jizd& provésti uvolnovaci a dechové cv Zent.
Pri intenzivnéjsim vycviku / f{uqudLﬂnlhm wliZeme pozoro-
vat na svérencich uréity stupen inavy, Kterd se projevuje
nezdjmem, neochotou, dudevni podrdzd&ncsti a tdlesnou le-
nosti. V tomto p¥ipad¥ preruste voddcky vicvik tfeba na ty-
den a volte pro svérence jiné poutavé zaméstndni /mifové
hry apod./. JiZ od samych zaddtkfs voddckého vycviku vEté-
pujte sv&Fenctm lodnf kdzen, kterd z davoda bezpecnostnich
je jednou ze zdsadnich momentlt voddctvi, CkamZité a dokonaléd
PlﬁOVEdLnl rozkazu nu]f"ﬂldch’ll a tvori pt ”ﬂf*pu <lad bezpecné
jizdy na vodé a zamezi nepr jermnym a nékdy i nebezpelnym
pmpudun_. ezi lodnf kdzen patri i dochvilnd dochdzka
Kk vycviku, jejiZ nedodrZovéni brzdi celkovy vycvik celé po-
sadky.

Vlastni vycvik: pgdlonnl, kde to poméry jen trocha do-
voluji, zacnéte na pripravnim mistku, tj. na plovoucim upe%r—
néném voru, podloZenédm die evénymi neb kovovymi qudy K R
zvétSeni jeho nosnosti, Podé4l delsi vnéjsi strany pristavni-
“ho mistku postavime del3{ lavici asi 25 cm vysckou a vzdé-
lenou od kraje asi 10 cm. 1. isto normélnich paad zhotovime
si cviénd péddla tira, Ze na ob]&ou tyC, dloiheon 881 150 cm; piic -
bijeme na horni konec kolmo k ty&. asi 10 cm Cuo thou oblou
tyC, kterd ndm nahrazuje V'yaC}V:)J[TLLhOVC;HOV L}_L,VJC“ padla 2 na
dolni Edst dlouhé tyle pF¥ibijeme podélng pr
60-70 e 2-8iroké maximdlné 10 cm, nahrazuj
Na lavici posadime cv.lence, oblidejem jednim smérem,
rozkroémo na vzddlenost sedadek na pramici. Vycvik novdd-
ki na tomto zatizeni se velmi osvédd&il, protoZe instruktor
volné se pohybujici na p¥istavnim mbstku

wiZe lépe sledovati
prdci cvicencil, nejsa rozptylovén starosu olod. V pripadé
vpotrebj mlize instruktor vlastni rukou uvésti télo nebo ruce

L8 Gy

cvicence do sprdvné polohy, Pfesednutim na lavici tak snadno

nacvicime obé strany pa&lev&m Tento zp ﬁcob vycviku se do-
porucuje nejen pro vycvik novd&kd, ale doporuduje se ho o pro-

3 2 g o v

J
vdd<ti na zacdtku kaZdé sezony voddcké pro vypracovéni &isto
_ty a ekonomik za*tyl*i Pokuad neni moZnost si postavit vlast
plovouci mlstek, popsany na podétku tohoto odstavece, jest

2

moZno pouZit téz upevnéné pramice.

Vj,’fc‘v 1 pgdov@m zalindme ze zax

cenci sah na sed”ckr c?

nonea
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v kolenu ohnutd a stehnem optend o bok lodd, Vnit¥ni noha

je mirn& pokréend, nata¥end dop¥edu spocivd chodidlem

na podldice. T&lo jest zcela volnd vzp¥imené, hlava otole-

na ve sméru jizdy. Na povel "Pozor" vnéjsi ruka nese oblou-

kem list pddla dop¥edu, zatim co vnit¥nf ruka soulasnd nese
= o

pddlo za hlavici vzhiiru, S prvaim pohyb&rf‘ pddla se zalne
vytacet té€lo v bocich tak, Ze vnéjsf rameno se vytédcéi dopredu
za zcela mirného predklonu. Zatim pddlo dokoncuje pohyb
do pomﬂy zcela kolmé nad vofwcu, tak, Ze i vnit¥ni ruka, ne-
souct pddlo vzhiiry, 3(—351’ mimo lod nad vodou. MNa dalsi povel
"Vpred" cvifenec pow pddio stdle kolmé v poloze, celﬁm
listem do vody a nyni za&ind tah pddla vodou tim, Ze vzp¥imi-
me trup, vytodime telo v bom ch do pGvodni polohy, vné&jsi
rukou tdhneme list pddla vodou aZ % bo! ku, zatimco vnitini
ruka pisobi tlakem na hlavici proti tahu VnmszL ruky. Po
elou doba tahu drZime pédlo stdle kolmé k hlading vodnl, pPro-

toZe v této poloze jest tah pddla nejuicinn&j¥i, Tah pddla kon-
ot l ”f“"y" se list pddla p¥ibl{Z{ k boku, nebot #al¥i tah jest ji¥

eudinny, a proto nechdme tah padla voln& splynout dozadu,
pf"v’ emz vnit¥ni rukou vytd&ime pddlo vn&jsi strancu listu vzhi-
ru., Po splynutf pddla dozadu a po jeho vytoleni vytahujeme
vnejst rukou pddlo z vody ven a vnitini ruke: otdcime list do
plochy vodorovné aZ do polohy, uvedené na zad4tk: tohoto
odstavce ien s mm ruzdﬂem, Ze péddlo nepoloZime pred sebe
na stehna, nebot jiZ pokradujeme ddle v ponybu, tj. déldme
- pohyb popsany pod povelem "Pozor" . Tim j uzavreli
jedno zabréni pddlem miw celek, Toto r@dno zabrdni délime-
na 4 fdze, které postupné jmen: ijeme, jak po sobZ ndsleduji
1/ zasazeni 2/ protafent 2 splyvéni 4/ vyt;:;mfo Tyto fdze
pak jesté k msm@jeme z r*&znjcq hledisek, jako prdce pddiem
ve vodé a nad vodou, vyddvéni en rgie a uvolnéni a rytmus
pddlovéni, Préce padlf m ve vodé Jbafih tje 3 fave /1,2,37;
kdeZto fdze 4 jest prdce nad vodou, Vyddvédni energie obsahuje
dveé fdze /1,2/ a vvolnéni obsah: uje také dvi fdze /2,4/ Ryt-
mus, premenény na znadky biorseovy “bccme_yy vychézi

23 .

aze 1 a 2 a ddle daria

h( f“‘»
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e dvé fdze [1 a 2/
rychle gzz@rgicky g ni sily. Pod znackou
¢drka - ¢drka provél ze /2 a4/) zvolna a s uve
nénim svalstve, Tato t¥i hled ska {prace pdliem ve v
a nad vodou, ie i

e e e
PaAK navzdalem sSou
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ve vodé /fdze 1, 2, 3,/ a prédci pddlem nad vodou /fdze 4/.
K fdzi 1 a 2 se vztahuje vydej energie a rytmus tecka - tecka,

at
k fdzi 4 se vztahuje uvolnéni a rytmus ¢ ]

arka - carka,

[©18

K jednotlivym fazim jest jesté dodati né sleduﬁé{:
Zasazeni, nékdy t4Z uvddéno jako zdsek, se prové di energicky,
rychle a ¢isté /pddlo kolmo do vody/, aby voda nestiikala.
List zasazujeme do vody tésné u boku.lodé, ale zase ne tak
tésné, abychom si dreli palec vnéj3i ruky o bok lodé. Zasazeni
pédla do vody provedeme pouze pazvzenl nikoli télem, ! é

Ktere

je jiZ .staJna mirné predklonéno. T&lo v momenté zasazeni
nesmi jiz jiti ddle do predklonu, pV‘O’EO”” e by nastdvalo t ak zvané
paddm do vody, které plisobf mypm iznivé na plynuly béh lodi,
nebot prilisnym prenesenim val j se posunuje téZifté lodi
dopiedu. I‘i?éslﬁd cem toho se prid lod: ponotruje vice do vody,

zatfmco z&d lodi se vynotruje. V dusledku toho se zvétsuji

¢elni odpory a na z4ddi vznik 5’i gkodlivé ssavé vireni, coz .
brzdi b&h lodi. Proto jest tfeba pri ndcvik: ddvat b dlivy Do—

zor, aby zasazeni se dwlo pouze paZemi a aby nataZeni paZi,
vytoleni téla v bocich a vytodeni vndj3tho ramene dopredu bylo
provedeno soucasné,
ProtaZeni jest nejdtlezitéjsf fdz{ pddlovdni, protoze -

v ném ddvdme lod: energii, kterd ji pohdni doptedun. V tomto
momenté kondme nékolik pohybl najednou, a sice napfimujeme
télo, otaccmm téla v bocfch ddvame rameno zpét do pavodni
polony, V&3 rukou tdhneme e padlo k boku, ‘zotimco vnit¥ni
ruka tlau hlavici doprfedu. Do vsr—'ﬁd téchto pohybt ddvdme
silu a budme pamétlivi toho, %e lod jede tak ryf*nlm kolik
sﬂy ddame do této fdze. Pti protaZeni dbdme Q.by padlo bylo

tazeno po celé délce protaZeni od nasazeni aZ skoro k boka,

stdle kolmo k vodni hladin& a stdle steinou silou. Jakmile
list dotdhneme aZ k boku t2la, pFfestaneme tdhnouti a bez jakého-

koliv konecného Skubdni ne d‘dme pddic volné splynout za bok,

¢imz vlastné jiZ pfechdzime do dalsi fdze.

Splyvdni jest doba oddychovd, kdy télo je v normélni
zdkladni poloze a svaly jsou zcela uvolndné. Tento klid dévd
lodi moZnost, aby bez jakychkoliv r-,:mjch pohybit vyu
dané ji energie & popojela kuptedu v poméru k dané energii,
V této fdzi je tudiZ nejdtileZitd;si mo*'ara“;l‘.,f tlid t3l posddiy
lodé€.

‘;a

V taZeni pddla z vody, jeho cesta dopt¥

Ly « ,
jeno opetnelo zasazeni, prova zené’ vytodenim
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mirnjym predklonem a vztaZenfm rukou s pédlem dopredu

porusuje klid dosud tiZe plynouci lod¥ a musi byt provedeno

pomalu, klidné a nendsiln&, abychom je3t& dali lodi mo¥nost
31

vyizit dané ji dopfedné energie,

KdyZ jsme detaily jednotlivych fdz{ pédlovéni procvi ¢ili
s jednotlive:, vénujeme pozornost posddce lod. jako celk:
Od celku budeme vyZadovat, aby kazdy jednotlivy pohyb ]a__
dince se dé€l dasové stejnd s pohybcm ostatni posddky. To
znamend, Ze zasazeni se provadi u celé posddky v jediném
zlomku vtefiny, Ze celd posddka stejnou dobu pfotah 1je pddlo
vodou, Ze vytaZeni pddla z voc dy a jeho neseni kupfedu se
déje celou posddkou stejné. To v3e dohromady znamena, ze
pohyby “"Jdnotlwcu se vlastne zhmotni v jedno télo a pak mi-

Zeme teprve ¥ici, e posddka lodi je sjez,dena, Ze jsme
odstranili VUsl’ﬂré T séi ¢ momenty béhu lodé& a Ze jezdime

N £ N 8

ekonomicky, tj. ¥e sila, dand do padlovani.se pFend3i plné .
a erektivné do b&hu lod&.

~
v

Ke konci vlastniho pO]Qun&nl o vycviku pddlovéni n itno
jesté upozornit na ndkteréd fasto se e opakujici chyby. Je to
ztrnulé drien{ t&la, které zplisobuje bolestivost a brzkou
dnavu cvidence, o‘rm utd zdda [ko& &f h¥bet/., kterd zplsobujf
dychaci potiZe, kifelovité drieni padk, zpusobuiici k¥ele

loketnich svaly, Tyto kfece o dstran- ;;;;e:;e tim, Ze ve Ctvrtéd
fazi vné€jsi ruka dr¥t padlo pouze mezi pulchm a ukazovdlkem

‘)

a ostatnimi prsty volné pohybuje. Ddle je t¥eba jests - upozorni-
ti na nesprdvné kroucenf téla p¥i protaZzeni ve druhé fézi,
na Spamé dychdni, ne.doarzovmu tCM.:lPu jednotlivei, trhan{
pm zasazeni v prvni f4zi apod. Cbjevi-1i se tyto chyby u jed-
notlived nebo 4 celé posadky, dopor:&ije se bud vrdtit jefno-
tlivee, rebo celou posddkn na 1 pevnou lavici na p¥istavnim
mastku k n&kolika cvidenim a chyby tal: odstranit.

Vycv denou na pevnﬁ»

5

}a‘rrfp le mdme posddk: dostateén
C Sie ﬂe 5 VYCVLL.\. U na

lavici nebo upevnéné pram
volné vods, Lde op@t pouziv
hodi pro skautské odd:uy DY Vodi’z je néi’z:oh-t. Posédka pra-
mice tvof{ jednu druZini, na jednd lod: -
7 cvicenct, tj, celou
jeden } olem: V. Fi.na._

et
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a ohoblovéni materidlu, vyuctovdno 70C,- K&s a stavba
pramice mimo zatemovdni a napu$téni byla provedena dvé-
ma starSimi skauty za 2 day. Liyslim, Ze to vie mluvi
velmi presvéd&.vé, aby vodni skauti, kde to vodni poméry
jen trochu dovoli, pouZivali pramice,

PFi predchozim vycvikn poznal cvicitel dbkladné svée-
renou posddku a ocenil ka¥dého jednotlivce podle jeho
charakterovych, mravnich i fyzickych vlastnosti a tyto své
poznatky nyni pouZije pro rozmisténi posddky na pramici,
Ma prvni sedalku, pocitaje od pridé, umistf Veqlovo“y
/hé&ky/, kte¥f uddvaijl celd posddce rytmus pddlovdni. Tito
musi miti vyvinuty smysl Pro rytmus. Zavedeny rytmus
nelze libovolné mé&niti. Zm&na rytmu se déje pouze na roz-
kaz kormidelnika a dany rytmus je treba stdle dodrZovat.

Na druahou sedadku umisti p¥i cviénych jizddch védhove nej-
t&Z81 chlapce, p¥i jizd4dch se zavazadly umistd tyto na tre-’
ti sedacku, aby vyvaZovali vdhy z E avazadel, umisténych 5
na pridi. ./_’,byva31c1 2 Cleny posddky umisti na t¥eti sedacce,
resp. na druhé sedalce. Urleni kormidelnika na pramici

je velmi zodpovédny dkol. Kormidelnik je jednak radce
druZiny, jednak zastdvd misto i\:lpltanu na lodi, ¢ili nese -
odpovédnost za bezpelnost posddiy i lod&. V jeho osobs

se musi soustfedit jednak dobry skaut, jednak dobry vodék,
a proto jeho ustanoveni se musi dft odpovg—‘“dn a po zralé
uvaze . -Kormidelnik mus{ SVymi Lnﬂostm vynikat nad ostatn{
cleny poséd&y7 musi je ovladat a usmérnovat a masi b 7t

Jimi uzndvanou autoritou, ale pritom musi byt viem &lentm
posadky pritelem a dobry ym starsim kamarddem.

ProtoZe méme jiZ posddku pI’rJ‘”lC ustanovenou, miiZeme
vyplouti, Vyjf {7dka pocind startem. Pred
prohlédne kormidelnfk pramici a eventielni ité
mu chlapci nebo chlapctun vybrat pomoci lopatky. Kormidelnik
osobné ,Lpevm kormidlo, prw’“w dci se, zda dobte "sedi",
Takto pripravenou pramici pridrZuje u pFistavntho mistku
nebo brehu hddek, urdeny E%ornniu i»‘em, naceZ kormidelnfk
dd povel: "Posddko, v fad nastoupit.'' N2 tento povel nastupuje
posddka /mimo hd&ka dr¥iciho pramici/ v ¥ad poéinaje
a k nému se tadi vpravo os qz“rstvo dry hé 1 treti se
Posddka nastupuje s pddly
k télu, drZ{ pddlo k ;
delnik prohlédne,

padé da povel: "1“»@
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N0

udéld vpravo bok, pddla dé do ponesu a krdléi v Zele

‘s kormidelnfkem k pramic:. Do pr’ mice nastupuje prvaf

tormidelnik, po ném posddka t¥eti sedalky, druhé seda&ky,
prvé sedacky m.mo hd¢ka, pridr Zujictho pramici. MNa
povel: "Gdrazit" hdcek odstréi pramicku na vodu a zaujme

'své misto na prvni sedadce. Na povel: "Pripravte se,

3

hé strana normalné paul

pozor, vpred" zaéne posdcdka pddlovat. Na povel "Pohov"
prestane posac‘ﬂ a pddlovat a sloZ{ pddla do zdkladniho
postaveni, tj. pddlo le¥i vodorovné na nohou, list pddla
na plocho nad vodou, P¥. jizd& na povel: " "Stop' .ponori

posddka pddlo kolmo do vod dy, tésné pred bokem a pevné

je drZi na tomto mist®. Na povel: "Kontra" zasadi posddka
pddlo zplsober, popsanyia v pfedcnou veté a tladi vndjsi

ruakou péddlo ve vodé proti smér u jizdy a vnit¥ni rukou hla-
vici pddla tdhne k sob&. P¥ tomto povelu dochdzi €

()

casto
k neuspotddanérmu pddlovéni a a proto je tfeba dobfe jej
nacvicit, aby se pddlovéni délo sno*"*adan: avrytmu, Pel
zpetna ]12”5 mu i kormidelnik pevnZ dr¥et kormidlo vzhledem
opucnym lalm na n&ho pisobicfm. P¥i normdlni jizdé&
vpred mohou nastat okolnosti, které nuti kormidelnika k t&m-
to dlasim rozkaztm, jako: "Pravéd strana stop", "Pravi
Strana kontra'", "Levé strana stop", "Lewd strana kontra,”
Vykon téchto pov 1t neni t¥eba popisovat, protoze je Jasnﬂ
Ze povel provddi{ strana, které se povel tykd, zatimco dru-
2. Chceme-1li protijedouct, nebo
mijejict lod slavnostnd poLdr_Lvrt, pouzijeme povel: "P4dia
k pocté vzty&." Tento povel provddime ze zdkladntho posta-

veni tim zplisobem, ¥e pddlo vysuneme tak daleko nad voda
az vnitfni ruka, drzici hlavici, spofine na stehng vnitint
nohy, kde pevné spoine a vnéjsi ruka nese pddlo veharu

aZ do polohy kolmé s lister: rovnob&¥n s télem. Pozdrav
zruSime povele; -

1 clem: "Pohov," Normélni pozdrav provadi pouze
e SO
rormidelnik bud pohybem ruky, nebo vodédckyn pozdravems:
1] f;.h e i)
L1005 .

Povinnosti kormidelnfka prad startem je téZ prostudovat
vodu & hlavng v ni amistiné prekdZky, jako kameny, pevné

kaly, StI’OlE"’ , méldiny, event. tam s*to;y:i nebo ple {cw lodz,
aby predem veddl, jak bude muset s lodi *namwrovat P

aturt,ﬁ_ vice lodi urdd f(:uo icl oi

vod< proti preis_ziu.
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Pri pristdvdni se r'ldu e stejnymi pravidly: na stojaté

vodé pristdvéme proti vétra a na proudici protl proma Na
vyletech pY¥o volbé pfistdvdni musime myslit }12 predem na
moZnost nasleaa]mmo startu. Pristaneme-li té€sné pred mél-
Cinami nebo pefejemi, znadn& si tim znesnadnime pozdéjsi
start. Pri jizd€ vice lodf musi vedouci poéltatk H.St\?;ua,
kde miZe ptristdt vice lodi. Pristane-li lod pouze na krét-
kou dobu, ddvd kormidelnik povel: "Pddlo odlozit", nadeZ
posddka p01021 pddlo do lodé& podie boku s hlavici na sedad-

a listem kolmo vzharu oprenym o bok lodé. Po pristdni
lodé vyskodi hdlek nejbliZ3i b¥ehu z lodé a pridrZaje lod,
a bfehu. Je-li dén povel: "Z lod& vystoupit" bez predchoziho
povelu: "Pdadio odloZit", vystupuje posddka s pddly. Prvni
vystupuje zbyvajici hdcek, potom osazenstvo druhé sedacky,
treti sedacky a posledni vystupuje kormidelnik. Toto poradi
odpovidd i staré ndmo¥nf tradici, ¥e na lod prvni vstupuje
kapitdn a posledni opou¥ti lod a kormidelnik je na lodi kapi-
tdnem. Po vystoupent posddky z lodZ upevni hdcek lod ke ~
bfehu lanem a zabezpedi ji pred samovolnym vzddlenim. Kor-
midelnik po provedeni se osobné& presvédcli, zda upevnéni
a zabezpedeni lodé& je sPOIehIivé provedeno.

J

.

Jak vidno z predchozich stati, mluvime p¥i vycviku na
plovoucim p¥istavnim mistku neb pevné pramici o funkc:
instruktora vycviku, kterym miZe bt vedouci vycviku oddi-
lu ne bo Jeho zast«,zpcc rddce druZiny co by kormidelnik,
nebo ]mv odbornik, ovlddajici metod: k1 vycviku padlovmn
V dalsim, kdy posadiia jiz jezdi volné& na pramici p¥i vycvi-
kovych jizddch, vyletech m_bo putovnich tdborech, prebird
funkc. instruktora posddky jiZ jen »<or1~mf—‘>1m‘\, coZ jest
tedy, jak zi'ejmo, velmi odpov&dnd funkce. Kormidelnik p¥i
vjfcvikovj'ch jizddch dbd o sprdvnou techniku pddlovdni a mu-

udiZ sdm tuto techniku bezvadné ovlddat, aby mohl chyby
posaul Y opravova‘t Dalcl vycvik posddky spolivd v rukou
kormidelnika a proto miZeme prdver Tici, Ze posddka je
takovd, jako jeji kommdalnf‘* a zZe posddka je jeho vérnym
obrazem. Aby kormidelnfk mohl b7t piné odpovédny za bez-
pecnost své posddky, musi posddku vést ke kdzni a pozor-
nosti pri jizdé, aby posddka si navykla rychle a prcs e

g’govat na mho povely a tim vytvorila ptredpoklady pro bez-
pecnou jizdu hlavné na tekoucich voldch. Tuto fychio !
reakci nelze vydupati aZ pri jizd€ san
livé nacvicov4na jiZ na V;;’fc:vi:.ov;’rch
¢ je povinnosti kormide :




posddky tim, Ze bedlivé sleduje vod. p¥ed lodi., Cim rychle-
ji voda proudi, tim vice se musi kormidelnik divat na vodu
daleko kup¥edu pfed lod, aby vcas v:dél vSechny prekdZky
& mohl na né reagovati manévrem. Kormidelnik mus{ bedli-
ve sledovati proudnici tfeky, udrZovati v ni kurs lod&, bra-

\ ti v dvah: vratiproudy a pro bezpeény kurs lod& musi podi-
tat i s vétrem, ktery by jej mohl zanésti na ne¥ddouci misto,
P¥i projiZdéni vorovych propusti, kteréd mu nejsou dob¥e
zndmy za kazdé vygky vody, pristane dostatednd vy soko
pred propuasti, dtkiadné ji prohlédne a urci, jakym zpusobem
bude projeta /s nebo bez zavazadel, s celou nebo ¢dstednou
posddkou, nebo rozhodne z be 7pecnost::1ch divodd o prene-
seni/. Pii zahraZené propusti urdf zpfisob, jak a kde bude
lod pres vodni dilo pretaZena /prop.zstl, pres jez, nebo te-
rénem/, P#i jizddch, i kdyZ je ddn povel k pohovu, méd celd
posddka pohov mimo kormidelnika, ktery stale musi byt ve
stiehu a sledovat vie, co se d&je pred lodi,a kolem lodi. Tim-
to vsim je déna funkce i povinnost “ormzuelni}ga , jeho odpovéd-
nost za bu,p«_cnost posadky i lodé, ale také odpovddnost vedou-
ctho oddilu za uréen{ osoby kormidelnika.

Nakonec s: je5t€ proml wvime o zachranovéni zalité nebo
prevrZené lodi. Zalitd pramice p¥i p};nr-ﬂ posédce se zavazadly
je Castéjsi neZ prevriend, kterd spise nastane pri projizdént
vorovych propustf{, Nastane-1li zaliti pramice vodou a kermidel-
nik uznd, E se lod jiZ nedostane ke b¥ehu, na¥idi posddce

: ™. oOpustit 10\“ FPosddka opo 1$ti lod vidy smérem proti proudu

h__ reky, aby eventuelné nebyla lodi, na phc‘mq vodou a tudiZ velmi

' tézkoy, pmr"\'mn& na A\umeny ve vodé. Kormidelnik jako kapi-
tdn opoudti lod posledni. Nezbytnou souddsti pramice, obzvlds-
té na vyletech, mé bytx lam\o asi i1C m dlouhé, jehoZ jeden ko-
nec je upevnén na z4ddi pramice a druhy konec je opatfen plo-
vdkem. Lanko musi byt vidy p@chv;; svinuto do volného kotoui-
Ce, z néhoZ se miZe volné odvi novat, Kormidelnik, opoustéje
lou, u.ChOpl plovdcek a pluje s nim k nejbliZ3im brehw nebo
lépe rccmo k nejp¥ihodnéjsimu b¥ehu. Jakmile jest lano napnu-
to a lod taZena ku bieh. 1, dostane sprdvnou pozici ve vod#
a proud vody Cdstecéné pomdhd pramici tladit ku bfeh:. Daldf
povinnosti kord,mdnma e podle situace urdit, kdo = posaJL a4

bude zachranovat z Jva::.dL a'kdo m:

11 bude pﬁmoh’*t pri vleku
lodé. Po priraZeni lod¥ ku b¥ehu tito S4steind nadsadive

a celd posadﬁa se vénuje ferpdni vody z lod: pomoct lopatel,
pddel nebo v& tSich nddob. Podle toho, 3
: vidy oblzs lod povytéhneme
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gejte plnou pramici prekldpéti, protoze jednak jeji vdhe
s vodou je p¥ilis§ velkd, jednak preklopenim naplnéné lodé
se ohroZuje lod, nebot by mohlo dojit k po¥kozen{ boku lodZ.
Pii prevrZeni se postupuje zdsadné stejnym zphsobem, pou-
e s tim rozdilem, Ze povinnosti kormidelnika je v prvé fa
d& se presvédiit, nebyl-1i ndktery ¢len posddky zranén,
V tomto pripad@ je bezpodmine&né nutno, aby kormidelnik
i celd posddka se postarali o bezpefnost ran&ného. VEeobec-
nym pravidkm je obrdcenou lod nd hiuboké vodé nikdy ne- :
obraceti do jeji normalm polohy, protoZe vzduch pod lodi —
= : tuto nadlehcuje a usnad nije jeji vliedeni., Pri vy$sich vodnich
: stavech a prudkém proudu feky v zdkruta je téZ vyhodné
vléci lod, neni-li vyloZend blizko b¥ehu k vn&jsimu bfehu,
protoZe na lod piisobi té% odstifedivd sila feky, vznikld rych-
1ym proudem a zkrutem. Dobry a svych povinnosti dbaly kor-

midelnfk nacviéi se svou posddkou zdchranu lodé, aby, dojde-

1i 3iz k takové neho@\. byla posddka p¥i ravena a mﬂZuf’ clen.
? y p p P ]
védeél, co md délat. Skautské heslo: "B ad pripraven' se md

v tai\ovem pripadé plné projevit v praxi.

SQ\

oy

Nakonec je treba zdlraznit, Ze pouhym pr&ctemm tohoto
&ldnku se jesté nikdo nestane voddkem, ale je t¥eba jej diklad-
né promyslit a potom netnavné a trpebvr evicit, Jen sta ilym -
a promyélen ym cvifenim se dospZje k prvnim stupnim vodacké
zdatnosti kterd ndm ddvd moZnost vychuinati plné krédsy a ra-
dosti toho‘to zdravého sportu, NéleZité osvojeni véech prvki
zékladni vodacké techniky uSetfi ndmahu a n 1epfijemnosti na —
fece. A proto vodni skaut musi d&lat dest skautskémy hes e
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- Slabikové symboly:

n  nd-rod

d dd-la-va

b  bly-ska-vi~-ce :
¢ icislovinicer

kK kra-lov-stvi

y f—se«z;trsi—‘ci

o gno-mo'-ny

g kvi-li-or-kdn

X xe-ro-fil-ni

Jakmile jednotlivc: dokonale zvlddnou vysildni siov
a vét, nacviéime je¥t& p¥ijem a vysildnf rozd&lovacich zna-
mének: '

tecka W e -
otaznik o= :
carka emem
rozumim ey
nerozumim R e T
konee vysilant | - - 5
dvojtecka e
vykricnik =
pozor ' - ==
vysilejte -

vysilejte pomaleji -.-,-,.
{

V terénu nacvidujeme Morseovu abacedu ve dvojicich
J J ’
tzn. jeden vysild a druhy p¥ijimd. Po urcité dobé se oba
partnei: vystridaiji, :
{ piStalou trvd tedka [krétisd pisknuti/
jednu vtef.nu, Cdrka /dlouhé pisknuti/ dve a¥ t¥. vteriny,
J : 5 P

Pri vysildni jednim praporkem /o rozrirech 80 x 80 cm

nebo 60 x 60 cm, ty& dlouhd 200 cm/ praporek pri telce roz-

vijime krouiivym pohybem ve tvaru osmicky nad hlavou, od
ramena k rameni, Cdrka je deldi osmicka po strané téla asi
az do vysde bQ,m‘ ;

Pro vysildni dvéma praporky pouZivdme bdiné pPrapor-
t

ky pro semafor /o rozmérech 40 x 40 cm/ vpevnéné na tylich
s vycnivajicim 15centimetrovym koncem, ktery vysilajici drif

vV ruce. Pri tecce zveddme pouze pravou ruku do upaZeni,
pri ¢drce obd ruce. \,c‘::OVj interval vysildni u opti
sobu je stejny jako u zvukevého.

v
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Zdkladnim postojem je stoj spumy, ce 1em k prijemci.
Praporek je sklonén k zemi pfed ndmi. P¥ed vysildnim jej
zvedneme nad hlavu. Praporovou ty& sklo niime od temene
hlavy smérem k pravému rameni. P¥i dvou praporcich je
umistime pres kolena pfed sebou, pii postoji pFed vysildnim
je mdme podél bokl. Po vysildni signdlu "Pozor! se vrétime
do zdkladniho postoje a &ekdme na signdl p¥ijimaci stanice
kterd odpovi ”Vysﬂ jte". Po tomto signdlu polneme vysﬂat
Po kaZdém slové pr«**&.mu do zdkladni polohy a vyckdme t¥i
vteriny, neZ pokradujeme ddle., Po skonéeni vy Sleme signdl
t ’onec vysildni". P¥i signalizaci jednim praporkem jim
akrouZime tak, aby opsal kruh pred nasi postavou. P¥i
Lgnahz aci dvkmL& praporky opiseme dva protinaﬁici se kru-
hy, jdouci v opaénych smérech, Piijem 0 zprédvy si nechdme
potvrdit signdlem "Rozumim". Pt¥i sign alu "Nerozumim"

je nutno zpravu vysilat znovu, U zaddteénika Zpravu znova,
opakujeme v pomalejSim tempu neZ poprvé. 4

K optickému vysildni miZeme pouZzit také spe cm]m vy-
silaci 1ampu., Kterd je opatfena silnym svtelnym ”wﬂoyﬁm
a 'specidlni clonou /mackdnim na tladitko se rozevird a maie-
me signalizovat tecku nebo &drku/. B&’nd se pouZiva baterka.
Ik orseovu abecedu lze vysilat také pomoci ohné. Potreba;eme
jasny nekoutici ohen. P¥ed ohen se postavi dvé osoby, které
na ty<: drzi pokryvku & stanovy dflec, Jednou hranou je zachy-
cen.u zeme a druhou na ty&i, pomoci kterd se zvedd ne bo spousti.
Tim se odk kryvd svétlo ohn&, K signalizaci miZeme vyuZi
i slyneéni parsky. Primitivni heliograf si sestrojime ze zrcit-
ka, které upevnime na otoény kloub starého stativu. Zrcdtko
otaumt tak, aby jednou naplno odrdZelc sluneéni svétlo,
jednou bylo ve stinu. Vysildni pomoci pokryvky a ohné je
velmi pomalé, vysildni pomoci heliografu je velmi rychlé.

Vysilaci zatizen{ pomoci ohn& si miiZeme sestrojit na tdbore,
Pred ohnisté zarazime dva dvoumetrové kiily, 8pojime je
tesné u zemé pridnym dievem, stejné jako u vrcholu, N i Spod-

ni strané pripevnime starcu pokrjvku /stgnavjr dilec/ a na
horni zavésime dvé dfevéné kladky. Pres kladk <y vedeme
na tyc, na kterou je pfichycen horni ok raj stinidla, Tato
ty< pfeénivé p res proﬂor mezi nviy /o 20 ciz na kaidou s *_‘-i/
a pohybuje Lanka Od kladk me

dozadu po
rychle je schopna 2dat & spoud sﬁa:;d o, Doporud

konale hladit a pred
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“Zvukové signdly vysildme pisStalou, bzudédkem, 001-
nim telefonem, do kterého vysildme zvuk bzuddku. V tom-

to pripadé musime predem provést zkousku s prijimaci
stanici.

Cvléadaji-1li v8echny dvojice dokonale p¥ijem i vysi-
ldni abecedy, rozestavime hlidky tak,; aby na sebe vidély
a nechdme je vysflat od jedné ke druhé po kazdé jinym
zptsobem. Zpocdtku volime jednoduché zprivy s vétami
o mdlo slovech. Dbdme na p¥esnost vysildni i piijmu. Po.
zvlddnuti pfesnosti nycvidujeme rychlost. Zde je nutno
brédt v.ivahu riznou vnfmaci schopnost kaZdého jednotlivee,
P¥i nacviCovéni si zapisujeme Casovy interval jednotliveca
k odeslédni pismene nebo slova. Z v¥sledkd si vypolteme
primérnou rychlost, kterou: bereme za zdklad p¥i ndcviku
rychlost.. Nejdtive nacvidujeme tyto pismenkové skupiny:

b-v, f-1, 0-s, h-ch, g-y, p-r, k-v, g=d, c-j, pak
slova "pozor, ahoj, stij, zde, apardtnik, ,mldelmk"
Pri poéa’,teénim ndcviku uréime rychlost pro vysildni pisme-
ne na 3 vteriny a sledujeme, jak tento fas jednotlivelm.
vyhovije. Pa;\, podle ziskaného praméru, sniZime &as

o tretinu a koneéné aZ na polovinu,

=

SE
E
KO

Ia tdbote provddime vycvik signalizovani pomoci her
s vyuZitim terénu, Nap¥. v tdbote zlstane dru¥ina Lednd&ka,
‘a to jako zdkladni vysilaci skupina. Budou vysilat ZPravy
praporkem LiSkdm, které jsou za tdborem na druhé strand -
udoli. Ti predaji zprdvu pomoci bzuddku a polniho telefonu,
ktery si natdhnou do stanovisté Vikd, kte¥f jsou na druhé
strané kopce. Vleci vysilaji zprdva ncliogréfem Bobrim,
kte¥i Cekajf na lodi na hladin& rybnika. Po cbdrZeni Zpravy
priplujt prea tdbor a vysilaji zprdva dv&ma praporky Ledndé-

kiim, ZjiSt: aje se cas mamvyullcmL a spravnost konecéné zprévy.

Pri dalsim cvideni ménime postdvonl druZin, a tim i zplsob

vysiléni. V noc: pouZijeme ohen a ba terky a druzZiny rozmistime

v okoli tdbora a na hladin& rybnika tak, aby na sebe revxdely
Pri bojové hi‘e se mohou podobnym zpisobem preddvat zprévy
v prabéhu hry, dostane tak spdd a dramati&nost,

N . 2 - N 2 ’ Y b |

Pri ndcviku na vodé vysﬂa "nd u‘aﬂsku” lod signédly
w i

bud celédmu lod stvi, nebo j em?Z i

1 C‘i’ e - = e 5 s
lod ma svou pOLﬁqu(_l Znacky, T*;a kazdé ‘ol je "Eye-ma
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MiZeme si vypracovat také celou ¥adu signéld pro
plavbu, které plati pro celé lodstvo, jsou-li vysildny
bez poznavaci vlajky té které druZiny. Pozndvaci vliajka
je zpravidla pocdtecni pismeno jména druZiny, nap¥. L -

Lednddci, V - Vlci atd.

Signdly pro plavbu mohou bvt:

bpomalte tempo VZ P-1--Z-P-L
P¥istante u pravého brehu P-P--P-P
P¥istante u levého brfehu P-1--P-L
Zrychlete tempo pddlovéni ZT-2T-2T-ZT

.Pot¥ebuji pomoc, vlajka druziny, tvotici posddku lod&
a signal SCS

Zastavte na misté £-5-5-5

castavte U1 mostu VPravo LPR.O

Pozor, peteje E-E-E-E-E PPPP T
Pozor, méldiny 2-BE-E-E-E-O-C-0O

P¥i vysflani &i prijmu stoji eye-man rozkro€mo na pri-
di, aby byl dobfe vidét. Po skonleni usedne, aby neprekdzel
kormidelnikovi v rozhledu. Je dob¥e, aby v ! aéd&_ druZiné
byli dva specialisté pro slgnahzovam. Do této funkce Vybl-—
réme chlapce, kte¥{ se ukd2{ jako nejschopn&j¥i,

Pri signalizovdni praporky volime barvu vlajky bilou,
] cervenjm stredovym Ctvercem /je vzddlen od okraje
vlajky 10 cm/. U praporkf malych st¥iddme ob& zdkladnf
barvy.

Zajimavy zpisob signalizovéni je tzv. Zaluzie. Pouzi-
véd se priném vlajky, kterou p¥ipevnime na siln&j& podklad,
opatfeny na okrajich drZdky - ru ’Gj@tn; rostredni barev-
nd plocha je roztezdna na 5 cm pésky, kterd isoi przchyc«l‘va
na silnéjsi prouzk Jri enky, dkafan“, PV\Q a to tak, Ze bila
je na spodnf strané€ a fervend na stran® horni. Pomoci pe-

rek nebo gumicky jsou Zaluzie pridrZovédny v L,ufv:;adn{ polo-

o

ze, tj. cely povrch je Cerveny. ZataZenfm levé rukojeti,
Kterd je lankem zapojena na vSechny Zaluzie, se tyto :—cved-
nou - rozevriou a objevi se spodni bild barva, Vzail
ky Sign‘él Z’ﬂwzm se pri vy si
je 100 - 80 ci, vnit¥ni Stve

tohoto signalizovéni dbdme predevii
potom na rychlost.

" sl
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Flala a kolektiv 5. vod. odd

L. Stavba pramicky

Iiiater.4l, potFebny pro stavbu pramicky:

Drfevény materidl:

Smrkovd prina, pokud moZno bez sukdl /obzvldEtZ u kraji/ -
zdravd, 2,2 cm x 28 cm, délka 620 cm, Polet: 3 pro dno,

2 pro boky, mohou-1i byti z jednoho kisu 2,2 cm x 46 cm x
620 cm.

Prahy: 5 smrkovyjch prken hoblovanych - mékké / 2,2 cm x

12 cm x 80 cm/
tvrdé /2 cm % LC- cm x
‘ 8C cm/ |
Sedacky: 3 prkna /borovice, smrk - hoblovana /22 cm %20 cm ¥ |
st B0 end
Cela: buk, dub, nejlépe 14 x 7 cm /téZ 10 cm x 6 cm apod. /
pfedni asi 75 cm dlouhé, zadni 65 cm dlouhé,

Hranol na Spalky pod seda&ky: 1 ,5m b em x4 cm, mEkky.
PodlaZiy: borovice, smrk asi 1U(, mlatl 2 x 1,5 cm.

Kov:

10 Zeber, z toho 6 velkych, z.i ld, L 30 x 30 x 5, viz ndért,
80-90 $roubli s plochou hlavoi a &tverhrannyim osazu‘mm

< zapuStén{ do drevuL, s podloZkou a matkou M &, délka 40 mm
120 sroubt do d¥eva se zapuStinou hlavou ¢ 5 mm, délka 40 mm,
40 aroutbh do dfeva se zapusSténou hlavouz ¢ 5 mm, délka 50 mm.
3C kovdiskych hite ebi, délka 80 mm

1/2 kg h¥ebidka 25 mm na podldZku

1 havlinka /viz nd&rt/

Ny S

< ocka do cela pro zachyceni koni&kovaciho lana ¢ otvoru
s

vy

Koudel mdcend asi 2 kg,

Asfalt, ne

n@bo smila
Ltry karboll

¢ PO;\LJV"L(‘C

épe nelémavy a nelepici - asi 5 kg
/)f’i teveni se m

o

,a

7
181
v /na natirdr i plot/.

L pridat 1/3 loje, aby neodprysiala, /

§




v/2

L N

Pila /truhld¥skd/ sekera, dobry Sroubovdk, hoblik, kladivo,
2 vrtdky do dteve /¢  mm a § 6 mm/, dldto, po¥iz, nddobu na
rozpousténi asfaltu /nebo smoly/, nabéracku, Sté€tku, thelnik.

IlI. Postup stavby

1. dno, 2, boky, 3. montd? dna a bokli, 4. staZeni pride

a z4d: /montdZ &el/, 5. dprava spodku, 6, ucpdni koudeld,

7. zaliti asfaltem, smolou, 8. montd¥ podld¥ek & upevnéni
havlinky, 9. napusténi karbolkou /vidy po zaliti/ , 9.2/ porne-

chéni lodi asi 5 dnf ve vod& a montds sedacek, 10, néco
o volbé rozmérd a tvaru. X

1. Do

———

o §

a/ Volime vhodng prkna, tj. aby nepot¥zbovala mnoho dprav
/hoblovéni styéaych stran/ a nemla vady /suk na okraji/
pro dno obzvldste citlivd. Tedy nejlepdi, je¥ jsou k dispozi-
ci. S

b/ Upravime je hoblikem tak, aby mezery mezi jednotlivyrai
prkny neptesahovaly 2 mm, Tu¥kou oznadime jek k sobé
patif /obr, 1./

- ¢/ Narysujéiie podélnou osu, ,

d/ Jeden konec zvolime za vychodisko, prkna zde vyrovndme

 a odtud naneseme na podélnou osu poZadované hodnoty pro
rozteC prahti. V naZem p¥ipadZ 100 cm /c a d viz obte 2./
Osy prahfi narysujeme pomoci thelniky kolmo na podélnou
osu, o

e/ Zvolime p¥id a z4d a naneseme vychozi rozméry. Viz 10.odst.
Jsou jimi pro nds: /obr. 2/ 1 pﬁf{, 4 stted, 7 z4d - roz MeETy
dane. 3 cca rovno stfedua 5 asi o 3 em kratsf - rozméry
wolene . Sehy 2
Ziskdme 5 bodd kifivky pro okrajovou &dru pravého a levého
prkna dna. Nynf pouZijeme latky, kterou priloZime k bodu
1 a 4 [t&€mi misi bezpodmine&ns prochédzet./ a prohneme ji
tak, aby zhruba prochdzela bodem 2 a 2 - nendsiln prechs-

ela od Spicky ke stiredu, Podobnd vytvorime
i dujici: schem
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kulaté. Prechodovy oblouk nendhly, Rovnd Cdst stiedu
bude vetSinou své délky asi 60% mezi 1 a 4. Nenf radno
délati dle jednoho druhé krajni prkno, jelikoZ jeho hra-
an a hrany stfednfho nejsou vidy rovnob&zné. Viz obr.3.
Pak odfeZeme a ohoblujeme krajni prkna na prislusny
tvar. Upravime sty¢né hrany dle ndértu. Cbr.4.

f/ Potom vyrovndme prkna do polohy dle narysovanych os
a stdhneme na obou koncich laner. Prahy odriznuté na
prisludné délky pFidroubujeme na p¥isludnd mista. Roz-
misténi Sroubll a umisténi prahfi viz obr. 5.

2, Boky

Bok se sklddd ze dvou prken /p¥ipadné je-li
dosti Siroké, z jednoho/. Z jednoho 2,2 cm x 28 cm a druhé-
ho 18 cm x 2,2 cm, které je uZsia tvo*f"i hotejsi Cdst boku.
Prkna poloZime vedle sebe a nar i
Potom vychdzejice od Spicky, ‘mué a stred uzpstlme prubeh
dna na boku. Hodnoty k tomu jsou ndsledujic{
S stiedni Zebra zakreslime tak, aby jejich paty se uotﬂimy

resné obrysové ¢dry dna na boku a byla na nf kolmé. Zebra
vSem neprisSroubujeme do 0s i 1243,4,5,6, nybrZ o polovinu
§itky prahu. Viz schema 3. Cinime tak velmi pechve aby
vile mezi Zebrem a prahem byla co nejmensi. Zebra pripev-
nime na boky Srouby s plochou hlavou a to tak, aby byly
matkoa dovnitf. Pred zata¥enim Sroubd se hlavidka omotd
trochou koudele, Cbr. 6. Po se3roubovdni boka je pripevni-

- .
me ke dnu,

p

O"U

nepisobi Zddné obtiZe, nesm e ovSem zapomenout upra-
vit krajni hranu dna. Cbr. 4. Zebra 2 a 6 pripevnime ke'dnu
i leZité: Zebra majf pro
Sroub k upevnéni ke dnu ovdlné diry, A 41?*y pro Sroub vrté-

2
51

me do prkna v &dsti otvoru nejvzddlendidf od poaehe osy lodi,

i: /viz schema 3/,

>

&
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- 2 mm na obrysovou &4ru na bortech/ , Prifroubujeme &elo
Srouby 80 mri a rovnd? tak\ i zad Fozor na to, aby obé& strany
problhaly ve stejné vySi. StaZeni je velmi pracné a v mquje

alﬂspo**z tri zdatné chlapuw Jno i boky jsou do Cela za apu Stény,

: Miz Obl"' 89

5. Uprava spodku

»

Po upevnéni dna uFeZeme presahujict boky. Ponechédme

asi 25 mm, aby chrénily dno. Cbr. 2. Je zdhodno prifroubo-

veti na presahy 1 x 20 mm pédskového Zeleza, aby je chrédnilo
pred brzkym rozt¥istinim. :

6. Spalky pro sedacky

Iiusi byt masivni, P¥ipevnény jsou minim&lnd ti"'emi Srouby
a sedalky k nim také tfemi. Cbr. i1C. Vzddlenost sedalek f’ri-’-
nimdlné 6C cm. Viz schema &, 3. Pozor, aby nebylo pted se- .
dackou Zebro, o které by si pddla¥ rozdiral koleno. deuCi\y

pridéldme aZ po zgtauerll ve vodé /asi 5 dni/ aZ nabobtnd dno.
Pridéldme je na roven borta, aby mohl pddla¥ pro vodu. Pod-

ldZky udéldme pro celé dno, tedy 6 if:;_sa. Zhotovime primo do
lodi, Cbr. 1i. Havlinku upevnime na z4d & > Srouby na pravou
uku. Asiv 1/4 od st¥edu. Nesmi naspod presahovati. Cbr.12.

7. Ucp é.ni.f kouydeli

Peclivé starym Sroubovdkem /dlétem/ nebo d¥evem ucpeme
vcechny spary dna a bokli, Pokud nenf loudel kroucend, T.o-~
¢ime z ni praménky, silné dle potreby asi 5 mm a ty vmaclkdme
do spdrli. Nezarostlé suky vyrazime a spolu s jin yri skulinami
zacpeme zdtkou. Obr. 13 ‘

8. Asfaltovdni

Rozehfejeme asfalt /p¥ipadn& smolu s piiddnim 1/2 loje/.
\4 jprve zalejeme spdry dna a vedkeré skuliny a suky. Pomd-
hdme si pri tom zvldsts pri zalévdn{ borth naklonénim lodi.

v
Cbr. 14. Pak lod obritime a zalejeme ji stein f‘cls‘w
] 3
Aby nevznikaly chuchvalce, J@M:‘d{ se spdry staro. Zel

/zaZehli se/, Potom zevnit¥ i zvend{ napustime calou pra
dokonaie "arboiko:;, Pred spusténim na vodu povoli

3

matky u pritaZenych Zeber talt, aby nabobtnalé dno s¢ rohlo
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roztdhnout bez ohybdni bokii. Zebra po ném proklouznou.
Cbr. 7. Ovélnost d&r u Zeber /v ldsti pro dno/ je asi 4 mm,
= .

tedy prumér otvoru plus 4 mma Zebra jsou dvoji velikosti
a sklonu. 4 pro-piid a zdd, 6 pro stfed., Viz obr. 15. Havlin-
ka viz obr. i7, 16.

3
=

Speciality

o

UZitenou véci je predni kryt - vinolam. Nejlépe celta,
',Lpgvncnc“ stejng i zprsobem jako auto-strecha, “prostfc’”éd
pouf‘p‘*@tu latkou. Upevnéni a@’“ cek pomoci U Zeleza, pr Fichy-
ceného miniméiné péti Srouby. o plachténi: dira v predni
sedadce cca ¢ 50 mm s pod lofma irx a upevnénim pro,patu. Viz
skizzy obr. 20,

10. Volba rozmeért

Rozméry neni moZno presné urditi, zvld

musime pr izphsobiti dodanemu “1ater"chlu. Pri
em 68 em, z4d 55 a¥ 60 cm, st¥ed 82 cm, P¥id je 8irdi,
se raﬁapmhovala do vin. Precnoa od ni ke stfedu j

etiné od stredu ke Spic.. z4&d je tihléd, ahy nesdla vodu. Jest
"i é o néco delsi a zniovémf zalind tcgne za stiedem. ZuZuje
se rovné, neni zakulacena jako Dmd Neni na SKOd‘J_, aby cdst
blizko stredni pricné osy byic; rovnd, respektive zhruba rovno-
b&Znd s podélnou osou lodi. Je t¥eba varovati pred délénim
kachnicek neb Stihlych tvard. Pro turistiku se nehodi. Eidte
se citem /viz schema/, tak lze postaviti razné typy prar ek,
Manipulujeme pFitom Sitkou z4d&, pride, stredu, délkou lodi,
sklonem Zeber, tvarem dna a bokorysu. Oviem podmmk»:y, kte-
rym nase pram idka md vyhovéti, jsou:s 1. Rychlost.- jiZ odpo-
VJ.dd stihly nizky tvar a stejnéd p1 1d i zé& /viz zdvodni pramice/.

Nosn ost - ta opét poZaduje vy33i boky a viibec mohutn&jsi

. &. Dobré projiZd&ni propusti a petejemi - Siroka
, Vy&3&i boky a stabilita, Tedy chcete-li postaviti pramku
pro béiny provoz, Iz;&i"ete tapovut podhw schametu, respektive
snaZiti se najit optimdlni k mpromis pro tyto tri podminiy.
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Pro zdvodni pramice viz rozméry a instrukce Svazu kano-

isti. Stavebni postup z stévé.




Prehledny seznam materidlu pro pramicku

[viz téZ text/

Pomocny materidl:

detail: rozméry: ¢ pocet kusti materigl
prkno-dno-borty 2,2x28x620 cm 7 smrkové drevo
préh 2,2x10-12x8C cm S smrkové drevo
sedacka 2,2%20x130 cm 3 smrkové drevo
Celo-predni-zadn{ 7x14x75-65 cm 1+1 tvrdé dvevo
hranol /seda&./ 4x6x150 cm i smrk

lat /podlézky/ 1,52x2506cm 40 borovice, smrk
Zebro st¥edni SXU 0x520 mm .5 L Zelezo
Zebro krajni 5x30x30x730 e L Zelezo
vratevy Sroub s mat- s

kou a podloZ, 5/16x40 mm 70 Sroub, ocel
Sroub do dreva

. ,
se zapust.hlavou ¢ 5x35 mm i20 Sroub.oaeél
S

groub do dfeva g

se zapust,hlavou ¢ 5x50 mm 40 Eroub,ocel
“kovdrsky hieb 80 mm 20 Zelezo

hrebik /podldZ./ 25 mm 1/2 kg Zelezo .
‘havliinka viz skizza 1 Zelezo

ocko pro' &onlcko—

vaci 1cfmo ¢ otvoru 12 mm 2 Zelezo

koudel mdcend 2 kg -

asfalt /smola/ P 5 kg pokryvadsky,

elasticky

karbolka o -

askove zelezo 1 x 20 mm, délka 13 m
P 9 9

1 oko na tetéz, asi 2 m Petizku.

kovu v mm .-
Véechna prkna si nechdme piimo u firmy po ubon strandch
ohoblovati, Jejich tlou3tka je potom asi 22 mm. USetif sa tim,
mnoho prdce pti stavbé, :

Pozndmka: rozméry dieva jsou uddvédny v cm,

»

BliZ3i podrobnosti a technické detaily viz
PouzZivdme coulovd prkna /tj, asi 25 mn
uvedeno, rozumi se po ohoblovani.
strandch,

€

Eﬂ

rw p
28 (D

Choblovdrnt vidy po ocbou
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Doplnky:

.

Schema 3. Hodnoty ve schematu uvedend nand¥ime od primky
vedené ve vzddlenosti 410 mm rovnob&¥né s peclivé vyrovnanym
okrajem horniho prkna /obr. 21/.
Cbr. 7. Zebra pripevnime pouze v ovélnych otvorech, V kula-
tych otvorech aZ po nabobtndni dna - d¥ive nevrtdme.
Pred stahovdnim pFi{d€ a z4d& pfifroubujeme obé &ela ke dnu.
Jsou vhodné& opracovand na pozadovany tvar. Zapu3téné pro
dno a boky, sraZené podélné podle obrysu dna a svislé ke
sklonu Zebra, u nds asi 10 stupna.
Zebra pred zamontovdnim natfeme miniem, aby nerezavéla
/&Si 1/4 kg/.

Zalévéni pramidek

4

LoD Je nejprve nutno dokonale ut&snit. Velké spary neb
otvory utésnime d¥evénymi Zpali¢ky nebo tenkymi latkami,
které pribijime malymi hrebicky. Potom viechny i ty nejmen-

1 skulinky pellivé ucpeme koudelf. Nikde nesmi koudel preéni-
vat pfes tdroven dna. ‘

Po provedent této prédce pripravime si hmotu na zaldvéni,
Nejlep3i jsou dehty preparované - polomékké. Jsou pruiné
a maji-1i potfebnou hustotu, tak nelepi. P¥ibli¥nd stejné jsou
lodni smola a polom&kké asfalty a smoly dehtové. Idme-1li
po ruce jenom asfalty nebo smoly tvrdé, které od lodi, kdyZ
tato pracuje opryskdvaji, musime si je nejprve upraviti, Déje
se to tim zplhsobem, Ze k dehtu priddme tolik oleje, kolik je ,
prave treba, aby byl za normdlni{ teploty vldény a ptitom nele-
pil. X m&kleni miZeme pouZit skoro véechny oleje, Nejlepsi
jsou antracenovy, degras, In&ny, pryskyricné a jiné. IiiZeme
mek&it i parafinem,

Takto pripraveny asfalt musime dokonale rozehtdt, aby
mohl dobTe vniknout do koudele, Zalévdme nabsradkou a to
nejprve pres spdry. Abychom docilili hladky povrch, vyZehli-
me celou plochu. X tomu pouZivdme starou Zehlicku, kterou
musime rozehidt na vysokou teplotu, Potom voln& prejiZdime
po zalitych spdrdch, aZ docilime hladkou plochu: Po zalit{
spdrt dna piibijeme p¥es prost¥edni dva spdry listy, kteréd

jsou dokonalym zajistdnim, ¥e koudel nemire vypadunout, Z4§-
roven chrdni dno spolu s piezahujicimi borty pred odtenim

a vytrienim ucpdvek p¥i pretahovéni pramicei: po suchu

\
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Nesmime zapominat, ¥e pii transportu pramic /at via-
kem ¢i auty na tdbor nebo horni tok teky/ se ucpdvky pre-
kldddnim a kroucenim lodi p¥i transportu uvolnuji a le¥{-li
lod del%i dobu na slunci mirmo vodu, spdry se zvétSuji. Pak
se ndm stane, Ze pti spustini lodi tee voda dovnit¥ celymi
proudy. Proto vozime jiZ upraveny asfalt a koudel vzdy
sebou, Na rece se tyto v&ci t&%ko shéni, /NEkdy jsme si
byli nuceni vypomoci lesni smilou, kterd hrozné lepf a v&t-
$inou tam, kde nemd/. Stadi jen v&tsi spary trochu zaliti
a mensi se po krat3{ dob& samy zatdhnou.

Tyto potfeby vozime vidy s pramict a to pod sedackou
xormidelnika, kterou opatfime uzdvérem / panty/, aby p¥i
pfevrdcent lodi nemohly vypadnout. /sem ddvéme i konicko-
vaci lano, nabéradku a lodni ndcini/ .

»
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Které feky sjiZdime /v Cechéch/

o
p

V této kapitole prind¥ime p¥ehled eskjch Tek, vhodnych

pro sjizdéni. Jako podklad ndm poslouzil Voddcky pruvodce

S8R /vedouci autorského kolektivu: Viktor Hovdk, vydalo
JPOI"tOVhl a turistické nakladatelstvi/. Tuto pnrucku QOPOI“J.-
Cujeme v3em oddiltim, protoZe obsahuje nejen informace o rfe-
ce samé /charakteristiku Feky, sjizdnost jezt, tdboFi%ts atd. £
ale téZ informace o ki lturmch pamdtkdch podél reky a o p¥i-
rodé. Voddcky pravodce CSSR je rozvrZen do 8 dilt /3 dily
ceské reky, 2 dily moravské a 3 dily slovenské/.

Pro sjiZdéni volime Feku podle toho, jaky méme program:;

i/ trenmgow, _ngdy a krdtké vylety obvykle na rekdch nejbliz-
gich sidlu oddflu: \ :

N

2/ putovni tdbor - volime del¥i ¥eku s mo¥nostmi tdbo¥eni
3/ odjezd ze stdlého tdbora po Fece

4/ sportovm jlzda u ¥ek s riznym stupném ontunosh nebo
u ¥ek, které jsou sjizdné pouze za uréitého stavu vody
Pri jizdé si viimdme nejen Feky, tzn. }eu technické
ndrocnosti, ale i okoli, sledujeme ho na map&.a nevdhdme
navstivit pametthodnostl a zajimavé kulturni pamdtky a p¥irod-
ni zajimavosti v okoli Feky.

Prehled ceskych fek, vhodnych pro sji (Zdéni, prind&{
zdkladni informace, kterd by meél zndt kazdy vo dn’ skaut,

Labe

Labe je hlavni fekou Cpch i kdyZ p¥i soutoku s Vitavou
u Mélnika md znadné mend{ prutok nez Vltava. Prameni na
Labské louce v Krkono3ich v nadmo¥ské vydece 360 m a svddi
Vody z plochy 51399 km2. Délka sjizdndho toku na &s. tdzerd

je e 357 km.

Sjizdnost Labe za&iné pro sporto*ml lod_
U dpmdkrov& IAlyna na km 248,2, Tento dsek #e
je pro turistickou plavbu nesifzdn7. Zpravid}:a je
sport. plavidlech zad&it s plavbou ve Vrchlabi / podi.ﬁﬁ:{ou je
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potfeba okolo 100 cm na vodo&tu v Debrném - km 212,35/ na
km 236. Je zde mnoho jezd s dlouhymi ndhony, reka je v dlou-
hych tsecich obklopena domy, mé velky spdd, balvanité Fe-
&i8té, Pod Hostinnym - km 222 obtiZi ubyvd, za dobrého sta-
vu vody je usek dobfe sjizdny. Cd km 210 zalind vzdutf zdrie
preurady Bild Tremesnd aZ do km 205,9, V suchych obdobich
je hladina nddrZe nizko, coZ zpiisobuje obtiZe a plavba ztréci
‘na zajimavosti. Ve Dvore Krdlové je teka seviena kolmymi
ndbreZnimi zdmi a jsou zde 2 vyrovndvaci stupné vysoké 1 m,
které nelze prakticky piendSet a za nizkého stavu vody je ani
nelze sjizdét. Doporuduje se pred plaV'bou prohlédnout tento
usek, dlouhy asi 1300 . Zaé'ﬁémc plavbu‘ ze Dvora Krdlové,
doporucuje se spoustét lodd aZ za stem ~ km 199,5. Odtud
zalind dsek pristupny i ménd zkud 1. Jezy nemaji
propusti, voda je pom&rné klidn4. d }aroh ¥ /km 178/ md
reka p¥irodni charakter biehd, mezi ]arozr €¥i a Hradcem -
km 15€ je upravena, jsou tu dlo 1hé jezové Ivezi Cpato-
vicemi a Pardubicemi - km 131 je fediits dZné neregulo-
vano. Od Pardubic - km 131 k Prelou&i - z 2
i pro velkou plavbu. Od Kolina - km 83 dol je jiz Labe kana-
lizovédn{in upravrmo pro plavbu tedy i rcl
kym ponorem. Krajina je p@im& a pri;
skupiny stromovi a lesy, 8irka reky je
peknd tdbotisté zvl4Eté v zdtokdch /zby

»-——v‘ (D
p; ﬁ<3\

5@«60 m, Lze tu najft
i

-jsou madernt bez vorovych propust{. Pokud nenf u jezu elektrdr-

na, dopom@c*nﬂe}‘w prendset lodi na opadné strang, ne? je pla«
vebm_ komora. Chcete-1i spojit plavbu po vodé s pésim vyleten
doporucujeme Kuks u Dvora I Krdlové, mezi Josefovem a ﬁfad-

v

cem Kralové bojist z vu_L\y v r. 1866 s nmoha pamdtniky.

o

mezindrodni M*i\ou a je tu ¢ily provoz
U Roudnice - km 25 vystupije na levén

meric - km 45 zadinaji na pravém bieh
doho¥i /Radobyl/, u Lovosic - km 50 v
vrch Lovos /572 m/ a

Po soutoku Labe s Vitavou - km 0,0 /uncata“ stanieni/
md reka mnohem v&t3i §i¥cu. Labe pod ue‘m kem - km 2,2 je
88 "

,

e hora Rip. U 1 ito-
v
ce Ceského stre-

4 N
ku lemuji &
‘ v

;p ] na levém brehu
ka hlubokého tdo-

&

&
de také vstupuj

1i, st¥idaji se skdly a 1i 2 sady.
Pred Ustim n/L. je stdl 58,9.
Pod D&&inem - km 5 VY'S i udoif
plSi{OVCOV'@ ska"mi ’M:vary dale svétozndmé skal irtie u

ska - km 107,7, e Labe
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Jezy maji po dvou plavebnich komordch. Skupinové

jezy se skldp&jt pravidelné pred vanoci a znovu se stavéji
koncem b¥ezna po odchodu ledi. V dobé, kdy jezy jsou sklo-
peny, je plavba po tomto useku Labe p&knd a tak bez piekd-
Zek lze ujet 69 km aZ k poslednimu ve Stirekové - km 68,9,
Po strénce technické neskytd plavba po Labi od Mé&lnika Z4d-
né obtiZe. Je velmi lehkd i za vysoké vody. P¥endseni lodi
podél plavebni komory jezu ve Stiekové je velmi obtizné. Pla-

ebni hloubky jsou zde dostate&né. Komunikaéné je dolni Labe
velmi dobre p¥istupné jak po silnici, tak i drahou, kterd vede
po obou brezich. V dasledku hustého osidleni jsou zde i dobré
nakupové moZnosti.

V1tava

Pétet{ jihofeského vodniho systému je V hava Prameni
v Sumavskych lesfch, hlavni pramen vznikd pod Cernou horou
a nazyva se Tepld Vltan U obce Chlumu se spojuje se Stude-
nou Vltavou, kterd se povaZuje za druhf pramenni tok. Délka
sjizdného toku je 420 km. V soufasné dobé je Vitava jednoduse
kilometrovéna do soutoku s Labem smérem proti toku, V tseku
od Crlické zdrZe proti toku v¥ak nejsou kil lometrovniky dosud
osazeny.

Plavba na Teplé Vlitave zadind v Lenote, co¥ je nejvhodnéj-

Nt

s1 vzhledem k blizkosti Zeleznice /250 m/. Gdtud je sjizdnd

po cely rok. Mimo pafeje nad Horni Vitavici nejsou na rece
tézké useky. Jmaena Vltava je sjizdnd do CtoZce v délce 8 km,
je zde i jez, koryto je Siroké a ploché. Gdtud a¥ do Lelnavy

md tTeka rdz luéniho Sirokého tdol preruSovaného lesy a posky-
tuje krdsné vyhledy na Sumavské velikdny.

U obce Zelnava zaéind vzduti Li ipenské prehrady. Lipenskd
zeleznicni zastdvka je 0,7 km od h rdze, lodé véaﬁ prijimaji pou-
ze v Loucovicich, vzddlen?ch 3 km.

Po naloZeni lodi na : ekbmcz doponmmmqe jiti s oddilem
podd Vltavy a projiti isekem, zvanjm Cemovy proudy s pramér-
nym klesdnfm 15 m na 1 km. P frodni krdsa tohoto tseku, je-li
spojena za velké vody i s odtokem vody z Lipna, je skuteéné
jedinecnd a tvoli dfistojnou prirodni trasu pro zévodni sjezdy
Po prohlidce kld¥tira ve Vy3&{m Brodé n&ish-d"']ﬁﬁ rychly dsek

az k Divéimu Kameni, kde se Vltava prod

2

» o

dira 3 o7 7
ira us : skalnatym,




ale zalesnénym udolim, které je n@jlcrésne} §i v ugu’“ Krum-
lov a Divei Kdmen. Tento tsek m&¥ asi 65 km, Usek Vy537
Brod - Krumlov dob¥e vychutnejte, jak krajinnZ, tak voddcky,
protoZe pod Krumlovem se Vltava proméni ve Spinavou stoku ,
i kdy? krajina okolo a t'eka voddcky jsou zajimavé., Pod Div&im
Kamenem kon&f krdsny tusek Vitavy, nebot odtud tefe zvolna
budéjovickou kotlinou. ProjiZdite-1i Budé& cjovicemi za vy$Sich
vodnich stavi, vyplati se jiZ finanZné i asove prﬂrusrtl jiz -
du po Vltavé, naloZiti lod& na vlek a d glat si zajiZdku na -
Iialgi, na Stropnici z Borovan nebo Vvarcav,ﬁ od dsti Pohor-
ského potoka.

P
L‘)

Vratme se viak zpét na Vltavu. V p¥edchozim dseku
jisté neopominete navstivit hrad RozZmberk, Krumlov a kld5tér
Zlatou Korunu, :

\

%!

Pod Budéjovice pokraduje Vitava déle b 1déjovickou
kotlinou aZ do Hluboké /zdmek a galerie/. Pod Hlubokou se
Vltava opét vryvd do hlibox\@ho lesniho ddoli /hlubockd obora/.
Od Purkarce, kde je konec hlubocké obory, se udolf Vitavy
. ponékud rozsifuje a za pomérné rycHaho proudu spéje Vltava
k Tynu nad Vltavou. V tseku VyE5{ Brod - Tyn n. Vltavou je
celkem 20 jezd a najdeme zde rovnéZ mnoho vhodnych mist k t4-
boteni.

v 'i yné I‘*&d Vitavou se dostdvdme na zaldtek vzduté hla-

diny Orlické ddolni nddrZe, Orlickd nddr3 nedosahuje zvl45t S
velkych Sifek. Jsou zde vytvoreny p&kné zdtoky, vhodné pro '

Kotveni niotorovyc‘p clund, kanof a kajakd, Ma Orlické D Yehrada
neopomente navitivit Zvikov a Or lik, nebo si zajeti nékolik km

vzdutou hladinou Ctavy aZ pod rmlebn v kostelik sv, Anny

bt

Vybudovdnim prehrad ve Slapech, St&chovicich a Vraném
vznikl dsek s klidnou vodou. :



Malse

Délka sjizdného toku je 66 km, je prvaim vitavskym

ri¢nim pritokem z pravé strany. Prameni v Rakousku a u
Dolniho Dvoristé vs tupuje na nase dzemi, C}d‘tuu zachovéva

severni smér, Pr fitok je viak dosti proménny, je nutno se
idit vododtem v Himove. Za stavu 45 je spl avnu . JelikoZ
celkovy 9pad je 533 m, je rychld /30 ~1/sec /| Sifka je viu-
de okolo & m. Zprva protékd 3ir3im milkym ndolim, od Kap-
lic se zatezdvd do terénu. U Vidova prechdz{ opét do &esko-
budéjovické roviny. Ialde je vyhu,uavaﬂa nejndrocnéjsimi
vodédky. Plavbu zacdindme obvykle jiZ v Dolnim Dvo¥isti, vzdé-
leném od stanice Rybnik 2 km. Prvni pefej zalind u z¥iceniny
hradu LouZin, nejvétsi jsou pak v Kaplici a dal$f vyznamné.
pod soutokem a ¥i&kou Cernou. Ud Kaplic maji jezy vorové
propusté. VétSina jezh je sjizdnd prirvami. Iist k tdboteni
je dostatex, pro vétZi skupiny viak jen nZkolik, nap¥. u sou-
toku s Cerno; pred Rimovem. Udoli I .alge’ y preplnéno
rekreaénimi chatami. V trati leZi 12 jezéi. ©
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Luinice

o

Prameni v Rakousku, na na3e dzem{ vstupuje u Krabo-
noxe a je sjizdnd v délce 125 km. Je ne}(:astéﬁ_ sjiZdénou rekou.
Site toku je prom&rné 18 m, hloubky C,4 - 0,7 m. V Chlumu
u Treboné odboluje Zlatd stoka /50 km, sjizdnd 28 km/. Pod
liajdalenou odboluje vpravo Novd Feka /déliza sjizdného toku
13,5 km/, umdly tok, 5po] juj LuZnici s NeZdrkou. LuZnice

jict 1
pokraduje vlevo jako Stard 1‘4 ka a protékd rybnikem RoZmberk,

Z téchto tm moZnosti sje‘ti LuZnice je nejkrdsnéjsi, ale
ta‘l’:é velmi obtiZny disek Staré reky aZ po rybnik RoZmberk,
Keka zde Pi’Ote&a hustym lesem s velikym podtem zdkrutd, stro-
my stoji piimo v ¥elisti nebo skdceny vétrem leZi naptid "Z"
ky a v prudkém toku reky voddk se Casto v poslednim okamZiku
musi rozhodnout, podjede-1i skdceny strom nebo ho bude pte-

ndset. Pomalé rozhodovdni znamend casto rychlé prevrienti,

(= e
£

Movd reka je zldsti: :
Le&tinou a pod mlynen: Weinzettel je k
i8té byvalého potoka a tim sveden do Ne

i rybnikerm
cden do re-
v oa NeZirkou

&l zarostiy buj-

& jlzda po Zla-




té stoce je rufena Cetnymi nizkymi mistiy, které za vetsi :
vody nutno prenédset. /pozor - n&kdy pod mustky jsou vosi

hnizda/.

Jesté nutmo ‘d.pozorm*t Ze mezi a Majdalenou
isti do LuZnice vypustni potok ze Stankovského rybnika,
kdysi eldordda vodnich skautit. P¥i trochu slidné vodé je

V.
tento potok sjizdny a uSet¥i oddillim, tdboticim na Stankové,
prevdZeni lodf k LuZnici. '

Tyto tri dseky LuZnice aZ po Vesel{ jsou z nejveétsi
cdsti jeSté v pivodnim p¥irodnim steva a svyia druhem predsta-

o v

4
vuji nejréznéisi f formy prirodni reky v lukdch a lesich,

(

Od Veseli aZ po Planou nad LuZnic{ tede LuZni
1u ludinatou rovinou. /Prohlidka muzea v Sobdslavi
pod Planou prechdzi ¥eka opét do lest a poméerné 4

-
I

a3

ZRANO udr;- c

pod]e vodmho stavu pradstavqu vAdy
chovym mlynem pod Téborem zad&ind mszﬂ:c

pefej, zvand Kamenné pole /podle vodniho sw‘avl/ Drite se
radé*ii vpravo, vlevo p¥i niZ8i vodé pravdépodobné

( DG s
O

N
(3"
.
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()

o

®

lod na ‘Aanr nech

‘ Pod Téborem se vine LuZni
okolo Klokot /poutni misto/ k P¥ ibé
Pfed Pribénicemi je vpravq ostrov
misto vodnich skautii. Potom nasled
hradu/, Bechyn& se zdmkem, pod Bec
Zidova stro ouha, KolodZje s typmi\ymz qxavbaw?_ Z1
obcand a tsti do Vltavy.

Vzddlenost vyklddacich stanic Yelezn d
Nova Ves 700 m, Suchdol J0C m, Veself 1,500 m. Plang nad
LuZnici 300 m & Tdbor 1.0C0 m.

b




‘nad NeZdrkou /posledni sidlo slavné Ceské zpévacky

VI1/7

Bechyni jsou opét dva jezy. Ma hornim byvéd prop’ustvotevf*e~
na; jejich prendsenf neni lehké. Mezi Tdborem a dstim do
Vltavy je mmoho mist pro tdboieni. Vorové propusti u jezi
v tomto useku je moZno sjiZddt, jsou-li oteviené, jen nékte-
ré a to u Kvéchova mlyna, horm v Bechyni a Dobroulcz&y
jsoua za vyssich stavii nesnadné,

NN

LuZnice je v soutasné dob& nejvice jeZdénou Pekou
v dobé dovolénych.

NezZdrka

~

Vznikd soutokem Kam henice a Zirovnice pod obei Jaro-

govem qad Nez rbo_n. Pod Simonover 1 pribird umély tok No-

vou Teku /SDONW LuZnici s NeZdr! \on/ Je splavnd po celj
rok. Délka toku 60 km. Usti ve Veseli{ n d LuZnici do LuZnice,

Vyklddaci zelezmi ni stanice JarocZov /4 000 m k vodé&/.
Tele pres Jindfichdv Hradec /stanice 100 m od ¥eky/, kde
zve k prohlidce krdsnf a pozoruhodny zdmek, pf‘@” Strdz

= B
Destinové/ k LuZ nici po‘wdpo% krajinou vétsinou lucinatou
a lesnatou., AZ po Simanov md 17 jezf bez propusti & odtud
do LuZnice 7 jezti s propustmi.

f

Ctave , s
\ s % e = & 4 v
Otava vznikd soutokem Vydry a Krezrn’i“m pod Cenkovou

Pilou, Délka sjiZd&ného toku je 111 km. Cel? 7 toxk je dobre
sjlzdny jiZ p¥i pritoku 7 m3/sec. Splavnost pro sportovni
lodé se stanovi na vodoétu v Katovicich /JLJLb cm/ . Pisecky

vodocet, umistény nad jeze em, neni presny. Sifka toku je

12 - 22 m, C ava pat¥i od Cernkovy Pily mezi divoké tok
zejména za vysiiho vodntho stavi. Plavby se mohou Z\LCOLST“
nit jen zku 5«2111 vodacu s plovOu vestou. Zvlasté mista pred
lejs kuji jako velmi t&%kd. AZ do Sulice

: ho 'S;ig m to *fsx_. La Studici nejsou pe-
d mista. Zato jsou
wrad Rabi a Pru’ch.\.nh

002 Sl
Tk bora
2 ¥

I ento tsek
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HorazZdovicemi d&li feku na dvé ramena. Levé je rezervaci
a nejezdi se sem. Dal8i jezy s mdlokdy otevienymi propusté-
i se obtizné pfen&leji, V Katovicich na voéo?‘:m fe ‘-;zritio

i

ky stav J_O‘C Use}\ ut*"akon‘é_c‘ﬁ - :)';}.E"’;«ice j

1 Plskd }so;ﬁ viak tri jezy, &tzﬂre se bti’in"?’: prendéeji
Piskem se proud zrychluje, ale jiZ po 5 km se s
vzdutou hladinou Crlické zdr¥e. Podél reky je mhoho dobrych
’ WE N X =2 - N ™ T o~ .
taborist a kotvist, Na Ctave je celkem 24 je '
Vyklddaci Zelezniénf stanice, vzddlené od reky:

b

usice 200 m, Horauaovmb 1.00C m, Katovice 700 m, Stra-
kom ce 1.000C i, Steken 200 m, Pisek 2 .000 m. V Pisku pri

vysokém vodnim stavu lze sjeti do Gtavy poto::em, podtékajlcim
'silnici mezi nddraZim a méstem .

V‘
Sjlzdné piftoky Ctavy jsou Blanice W;zsmecl:a a Volynka

Jsou sjizdné pouze za vy 331 vody.,

)

LiZe, ptijimajici pod Plznf od soutoku s Uhlavou ndze
Beroanka vznikd spojenim Styt prarutnn ch potokll nad Ta
hovem v C@_s <ém lese. Povodi celého toku 4 rozlohu
oSC’ km2, osovd délka toku je 246,8 kum, pram. pritok
v dsti do Vitavy je 37,5 m3/sec. Od prameni%t® k Tachovu je

»

spdd 15,5%, nad Plzni 2 2,1%, od Liblina G,7%. Spdd vyrovné-

@

vd Tada jezd, Casto vz;aijemne na sebe navazujicich,
IiZe je splavnd z Kolova /km 219,9/ dosaZitelnéhe

ndkl. avty s vleky, Turisié, odkdzani na vlakovou pr@ar"wz?
zaéinaji nejcastdji.v Pavlovicich /km 214,4/. Tok zde m

bystiinny charakter , kamenité dno, Zeleznice probfhd po&éi
reky. V ﬁse::a pod PaVLovaﬂ protékd
vypmrsnjv Zul vyzm balvany, nazyvanésn
V dsek pfwd

Pod Stf‘l’brer

romantick J' e udo il?‘ﬁl 5

1

n "U étrndcti pomocniich,
Stribrem jsou za norm. staviu rozsihlé melciny,
1 se st¥idaji peteie a tiﬁiny9 14 Butova na !

<;=vr
o

L
ﬂlo ula “f’ icholuce C/i:o“ prehradntho

iy
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znedistén odpadnimi vodami aZ na km 120 /dstf Alabavy/
Zde ¥eka vstupuje do ddoli se skalnatymi a strmymi sténami,
Je zde mnoho hradd /ViZka, Lib3tejn, Kradov, Tofov/.

Klidné, romantické ddolf bez komunikaci. Spdd mezi Plznf

a Roztoky [k 62 u/ je pouze 60 m a je jedté zmirn&n 18 je-
zy. Tok je pomaly. Jezy jsou bez propusti, vesmés majf
hladké spddové aesuy mirné sklon&né, takZe p¥i dobrém sta-
vu vody 3- ze sjiZd&t, Jsou zde vhodnéd mista k tdbofent,
potiicky s Zistou vodou. Ndhon v Roztokdch odvddi &dst vody
do prim. zdvodu, Fediit& pod jezem mé médlo vody aZ na
km 62,4 [Usti rakovnického potoka/. Udoli se - rozestupuj
proud je rychle ]@1 gitka Yeky 50 m, Zel. trat a silnice
sleduji feku aZ k jejimu tsti do Vitavy. Tento dolnf tok
je rekreacni oblasti Prahy. DojiZdi se zpravidia do Brédnika
k Zel, stanici, nebo do n&které prazské lodénice. S vyjimkon
stiedniho toku jsou v okolf ¥eky dobré ndkupni moZnosti, zdra-
votnickd pomoc, St¥edni tok ddvd naproti towu i uplatnéni :
historickych z4jml, je vhodn?’ k letnimu taborenl oddild,

Jx“'

(¢

(D(
(‘9~

Délka sjiZd&ného toku 67 km. Prameni v Ceském lese,
Celkova délka 111 km, pqd 3,0 pr‘omﬂe - Cs 9 promile, priim,
pritok v tGsti 6,2 m3/sec. Hlavni piitoky Zub¥ina /17 km
sjizdnych na ja.r el a rknn <a /na jate v dolnf &dsti sjizdnd/.
Na Radbuzu jezdime na jate, kdy mé nejvice vody. S plavbou
se zacind v HorSovském Tynd /km 66/. Jezy jsou v horni &dsti
neudrZované a prarvami sjizdné, NeporuSené jezy lze sjet po
spddové desce, Eeka tede volnou Ara}t_no,x vétSinou loukami,
brehy jsou lemovdny porostem. Velmi nepifjemné je prenaseni
na poslednim jezu v Plzni /km 1,8/. Na obou b¥ezich jsou vy-
soké kamenné hrdze, u nich¥ nelze pristdt, obndZeni po rud-
ném ndbrezi je kilometr dlouhé. Zpravidla zde cesty koné&i,
nedalelko je Zel. stanice, Podél feky jsou dobré ndkupové moZ-
nosti, od Dob¥an /km 22/ sleduje reh; Yel. trat. Lod&nice
Skoda Plzen /km 3,5/, Slavoj Plzen [km 2,8/,

19<

o
I

e
Joidt

j@ L
ile, pritok v {_‘“fi“ﬁ bé:
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Je to nﬂ}navstavovanegsl zdpadoceskd vek <a, sjizdnd v celé
délce v3emi druhy sport. plavidel, N aotu_pmm mistem pro
dvoudenni plavbu }sou Janovice n, Uhl. /km 1 75,9/, pro
jednodenn{ plavbu PreStice /km 32,6/. Velmi médlo jeza je
sjizdnych, spadové desky maji vétSinou vel fj klon,

jezy
W 23 W WV N -
jsou u d"‘ZOV&ﬂQ anony edlo"mea Tabor ist mdlo. Nejlastdji
se tédbo¥i pod Cu,;ce i /km 17,5/, Reka protékd vétsinon

loukami, otop lze ziskat jen z ndplav, V blizkosti Tek Y. je
rada h1siomc4\jch obTe-\tu, napr. hrady Klen nova, ﬁfihov,
Skdla, zé4: nek v Prichovicich atd. N iakupové moZnosti dobré,
Pritokem Ualavy e Drnovy potok, sjlzdny na jate v délce

il km o

=
<

sjiZdéného toku 52 kum. Vznikéi spojenim Zinkov-:’
ky s M skym potokem. M4 rovnoms érny spdd 2,2 promﬂe %
a prumerny pritok 4,4 m3/sec. Je bezpedns plaﬂc ji
pr’utomu 3,5 m3/sec. Tentd vodni stav nastava pri mistnim

8ti s vydatnostf 25 1 mm, trvmlcu"' mesvop jeden den, Viychoz{

bod dvoudenni cesty maZe byt ée};@zna Hut /km 53,1/, Pri- .
padné pr¥i dobrém stavu vody Zin] kovy /km 66 ,8/ na Zinkovee;
Uslava proudi Sirokym, meh\j 1 Udolim, jimZ protéks mnoha
zdkruty,, Casté je ezy zmirnuji spdd. Voda je mirng zvéizotenr
pram, Od”")@.dnhul vodami, Cb last podél ¥eky je plzen Kod re- ‘ -
kreaéni oblasti Je zde ¥ada histor: ickych objektt, nap¥. Zele-
nd Hora, zdmek v Elovicich, hrad Radynd, um:upovc—‘ moZnosti
dobré, na km 36,7 lodénice Vparta"w Blovice. Uhlava dsti do

Bgroan.\y na 156 km.

<<:
.*:
b

Strela

Délka sjiZd&ného toku 62
zdpadoCeskych Yek, Je s;mona
zacind v Pr ohvu [km 60 (’/, z
d Chydeni [km Sb/ vtékd do hh

) .
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Litava

”

Délka sjiZdéného toku 27 km, za p¥i

znivého stavu vody.
Do Berounky se vlévd na km 34,4

'}

Lodéniee /Kaldk/

Délka sjiZdéného toku 25 km, jen za p¥iznivého stavu
vody Do Berounky se vlévé na km 20,8

Chre

Tretl néjvEtsi deskd ¥eka, prameni v Bavorsku a vtékd
na nafe tzemi u osady Pomeznd nad Chebem WNa celém nadem
tUzemi v délce 257 km ie sjizdné Cdvodnuje 5624 km2  Primér-
ny rocni pritok v dstf je 40,4 m3/sec I‘xejvz éi spdd 9, 4 pro-
mile je v useku JOK\OIOV : Per’n‘- tejn, do Kadang klesd na

2,1 promile a pod Zatcem aZ na 0,6 promils

o

Dopornudaje se zahdjit ji’zdu v Chebu /Zel wuzel/, proto-
ze nad Chebem je ddoli uzavieno vodnim ditem Skall ka, jehoZ
zdrZ navazuje na pohranicni pdsmo Pod Chebem feka 'ﬁr 18
proudi v oteviené krajing, brehy jsou nezpevniné, 3itka
10 m, jezy pevné, bez propusti P¥ed Kynperkemn.C_,
km 222, méni ¥eka svhj niZinny charakter, $iYka asi 10-16 m
zarezdvd se hloubZji do Udol{, seviena kopc: Slavkovského lesa,
pisecné dno se méni v kamenité Znacny spdd mezi Tisovou
a Sokolovein vyrovidvaji stupnZ ve dné a boénf vyhony, Fedifts

je mistné& regulovdno Pod Sokolovam je Yeka silud zned.Sténa
odpadnimi prim vodami Pod Loktem zalfnaji v&tsi pateje
‘a tdhnou se celym ddolim Svato3skych skal V oblasti Karlov{ch
Var se feka roz8ifuje asi na 20 m Zde bjvéa také vhodny zadd-
tek tur cest, protoZe je zde &std voda a pod K. Vary zaéind
perejnatd 5a’st f‘eity s velmi romantickou krajinou a7z ke Kldster-
cin O /[km 134/, kde zaéfnd zdtopovd oblast vodniho dila Kadan
/km 12 @/ Cbm ]eLy v Kadan: jso*' za prihodr7ch podminek
I "sxera je vodoletnd stanice
na Ohri Je-li na vodo-
Lodnu:jsi oncit plavbu v Kadani
tel 24t topy vodniho dila E‘a:chr't‘_ice
“ ‘fe p"’f“ﬁt’:nl Vlastni prehradni tZleso
O

LS )‘.

(o)}

=
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na levé strdné hrdze. P¥ed Zatcem vtékd ¥eka do rovinatého

kraje. Nad Zateckym jezem /[km 89,7/ u fotbalového h¥i¥ts

je klubovna Zateckych voddke i vodnich skautli, kde v p¥ipadé

potfeby miZete poZddat o pomoc a provést pripadné opravy

Lounsky jez /km 53,8/ je nejlep3i pfendst ml¥nem /je nutny

souhlas/ Reka pokracuje rovinatou krajinou lemovédna st¥idave

listmatymi lesy a chmelnicemi, dno je piscité Tez u Hosténic

[km 13,6/ rozdeluje feku na dv& ramena, doporucuje se plout

pravym Vysoky jez v Terezin& /km 2,45/ je mo¥no prenést

vpravo /cesta nejm 500 m/ Cestu je moZno proto ukondit

u mostu v BohuSovicichn O /km 5,1/ nebo v Litom&¥icich ,‘
na Labi : ‘ : e

OChfe je pro vodni turistiku vhodnéd reka, témi¥ podél
celého toku je vedena Yeleznice Vistavbou vodnich d&l je
prutok vody v letnich mé&sicich nadlepgovédn, na hornim toku
je mnoho vhodnjch mist k tdboteni i pro umistin{ dlouhodob<j.
Sich tdbortt Pomérn& hust® osidlend oblast podél reky ddva
dobré ndkupni moZnosti, mo¥nost zdravotickéd pomoci atd
I po strdnce histor.cké je zde mnoho pozoruhodnych pamdtek:
Cheb- /hrad, kostel/, Chlum n O /hldska/, Sokolov /zdmek/,
Loket /hrad/, XK Vary /14zn¥/, Kl45terec n O /zdmek, hrad

Egerberg/, Kadan /hrad, kldSter, jddro mZsta/, Zetec [kosfel,
stredovéké jddro mista/ , Louny /kostel, opevnéni/, Libocho-
vice /zdmek, hrad Hazmburk/, Doksany /kldster/, Terezin
/opevnéni m3sta, Mald pevnost/

Pritoky Ohfe - s jizdné jen za p¥iznivych podminek N

Svatava

- Délka sjiZdéného toku 20 km Prameni v NZmecku S jizdnd
od usti svého piitoku Rotavy V ychodisko cesty Zel st Rotava

& ra J Vv . . o 2 e ) > .
/km 20,1/ TUsti do Ohte je v obci Svatava /km 202/ Zeleznice

v

a silnice prochdzi ddolim soub&¥nZ s tokem st¥{dave po jeho

pravém a levém biehs SjiZdiny vsek md primérny spdd 3 pro-
mile a primérny ro&ni priitok 3,06 m3/sec Dno Fel %3 je

s >

25 s AT ’ N s X y . 1 . v
obldzkovité, misty $térkovité Lela Sjizdna az do konce kvat-
na Sjeti Svatavy je jednodennt vylet, Casto spojeny se splouva-
nim Ch¥e
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Teplé

Délka sjiZdeného toku 26 km Je io prudkd ¥i¢ka hor-
ského charakteru se za Imsnﬂn jaecsl oi’oimam strdnémi, spada- .
jicimi na dno ddolf Fi&ni spédd 9 ' promiile pTi rychlosti prou-
du aZ 30 m3/sec Z néddr¥e u B¥ezové [km 7,8/ se vypoudti

rovnomérné 2,5 nm/seh , coZ je nedostateln? pritok pro
plavbu sportovnimi lod€mi, i= sifzdnd pod nadrzi teprve
i‘ & m3/sec , jen pro zdatné a zkuSené voddky Vchodis-
kem cesty Zel st Krdsny jez /km 21,3/, silnice sa p¥idr-
Zuje toka Dno skalnaté, lze sjiZd€t jen dobrou bezl jLOVO"
lodi a dolni dsek s plovaci vestou Sieti Tepié je jednodenni
vylet Kekd vtdkd do Ch¥g na km 175,35

Chomutovka

Délka sjiZdéného tok je 30 km Sjizdniz Chomutova
/30,5 / jen v jarnich w3 51c1c‘~1 turisticky nezajimavi, prim .
rocni priitok G, 61 m3/sec , m4 velky spdd, prim 4,2 pro-
muile . Do Chte dsti u Postoloprt /65,7 km/ -

Délka sjizd -nnﬂho toku 8 km = Uméld stoka odbodujfci !
z Chte od jezu v Libochovicl h / km 22,2/, 8 km dlouhd, o

4 1 Sirokd, &% 1,2 m hlubokd s mirné proudici vodou MAia
lebny dsek, vroab eny lesy V Budynin O se stdéf a zadstu-

x|
je se do O‘hre na km 16,6 -
Ploucnice

Plouénice pramen{ v Jizerskych hordch nedaleko Liberce
a vlévd se v DEéfné do Labe Délka splavndho toku je 91 km

P B
a zalind pri vySsim vodnim stavi ve Strdsi pod Ralskem Na
Ploucnici je rada vodo&atnych Dtar“lg podlo kter 7ch se miZe-
me orientovat Vodocetr‘é Stanice: Stréz poh_ Lalske eri, Ceskd
Lipa, Benedov n i }:m dlo:"::; / isek pro vodni ‘

uristiku je od
nou lesnatosy

e

nod I 11’“0"’11 (BEo Y

Ofwis

¥

1

1 3 2 - - - -
1t Usewi od 1 69 asi 4 km
J

[+4
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vojenskym lsekem a je nutno si vyZddat predem povolent

o prujezdu na ﬁjezdmm vojenském iradZ Ralsko v Mimon
Plavbu po Plou&nici je nejlépe ukonfit v Zandovs, protoZe
na doinim km 20 k dsti je 19 jezf, z nich? v3t8ina se Zpatnd
prendsi

Jizera ; h

Prameni v blizkosti polskych hranic v Jizerskych

rach. Celkovd délka aZ k usti do Labe pod Novym Vestcem
71 164 km Délka splavné pro 5por‘£ovm plavidla je 138 km.

ia hornim tdseku od Vildmova do Zeleznsho Brodu , dlouhém -+’
40 km, ktery je velmin x-‘bpzpeﬂn/ a je jen pro zdatmé voda 5

a dobte ovladatdnc. lodé Usek je splavny od stavu 180 v Ze-

lezném Brodé Na tomto dseku je 21 jezf, z nichZ vEtSina je
vysokych, které se ‘s’pamé prendsSeji Dobrou vychozi Stfmi i

je kala Skdla pro sjiZdéni dolnich usekd Jizery Je od Zelez ..
ného Brodu 6 km .

o
¢« O

)
0

4.L

-

L d

S
0K
(]

Dolni tsek je prakticky sjizdnﬁ po cely rok Pl
klidnd a zajimavd krajina v okoli Ceského Réje prind:
‘ itky " Na tomto dsaku je 22 jezd. Spojeni k 7
€ délce toku, jak po silnici tak po Zeleznici
1

1
a vzddlenost Teky od komunikaci nenf nikde v&t3f ne? 1 km.
ibory a t"boﬁ_}ﬁ jsou po celé délce toku vhodnd

=
iy
6]
Gans
P
e
2
O
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o
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Doubrava

e e

Do Abrﬂvu prameni na Ceskomoravské vysocind Délka
sjizdéného toku je 40 kin  Pro siiZdZni Dou bravky je smérodatn
vodolet ve Zlebech , kdy pri stavu 100 ie splavny nejvyhledd-
vanéjsi perejna‘tj usek dlouhy 10 km od Pa¥iZovské hrdze do
Ronovan D Na tomto dseku jsou 4 iezy, které je nutno px-sz-
ndfet Pro sjizdeni zbyvajicich 20 km od Ronovan D a’

k dsti do Labe pod Tyncem n L je postaluiici stav 85 na ¥leb-
ském vodoltu Tento tsek md ji :
¥ Doubravcee je vyhodn €j51 po. silnici vzl

sjizdeni hot'ejstho toku 2x za sebou, proto

Spojeni

S e re O e b e
e c2ly usek Doubravy
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Chrud mka

; % 1 2 NZCErA o
Prameni na Ceskomoravské vysocing, jiZné od Hlin-
d od pramene aZ k dsti do Labe v Par-

dubicich je 107 k ro sportovni plavidia je sifzdnych
2 km od obce Trxzova Kamenice Siizdst CGM tok najednou
‘je vzhledem k rozd{ln7m vodnim staviiz v i dnotliviych tse-

2z

0

cich problematické Dolni Gsek od Mﬂhova T& menice k Sac.
ské pr“%";a: mé nejvice vody v prab&hu roku Na tomto
17 km dl : isekn je 8 jezfi Sedskd piehrada je dlouhd
5km a jeto *zﬂzoﬂnr misto pro plachtini a také mist vhodnych
pro tdboteni je dostatek Za vhodného vodniho stavu lze

(7 K¥.Zan ovic‘i»:

9]

N

sjizdét st¥edni usek od Sedskd prehr ar‘y Yes T

pfehradu do Chrudim& Na tomto s

KfiZanovické oi’c_ﬂraay pod Hrad étém Pod Hr"ad 81 em, kte-

ré je vzdéleno 15 km od Sedské prehrady, protékd Chrudimka

krésny ym Udolira Peklo, tento usek, dlouhy 4 km, je viak

31" 2dny pouze za vysoké vody a je znacén@ obtfZny Od Chrudimi
e jiz Chrudimka } klidnd, niZinnd tfeka s 15 1 zy na 16 km diou-

pre

3 P y a

hem useku aZ do Nemo¥ic, kde je nutno 4 km pred dstim jizdu
skondit pro 1 epr‘wtupqy zbyvajici dsek :;—po;em k Tece je

v hornim a st¥ednim toku mo¥né po silnici Teprve od Chr di-
mi je spojeni po 1 znici

N(

~ . VoW
e

Frameni na Ceskomoravské vysoling y Zddrun S Tede
rem na zdpad a v Davh se vlévd do Vitavy ]e iis plavnost pro
turistickd plavidia zadéind od Zddrun © , ktery je na 209 km
Nulty km je v Davli Témér po celd d ku je pi"ist 1pnd -
jak Zeleznic! tak po silnic. Nejv2tsi vzddlenost Yeky od nddrasi
je L5 kin v ,-ﬂovgm u Prahy Ze Zd4run C aZ po soutok S&-

nych mist Tento usei‘«: je : 1
dél reky jsou vhodnd mista pro tébo¥eni a v okolf je ”'ada Laﬁ;

m :wyf"h pamdtek a p¥irodnich krés Z lze vlastné ¥ic o calém

0<

.
i
@
¢



Brodé /km 163/. Stav 140 - 150 je nejvyhodné-
nt Stvotidel, ale jen pro obratné voddiy

Vhodnﬂja} dop'f*av po Zeleznici ze
Z Ledéen 5 je Sdzava dal3ich
opét &hdr da sjizdnd i za nizdich

které jsou na tomto dsek i1, se da_3
prenést nebo spustit po lan

Vhodnjch mist pro tdboteni je na tomto L’i seku pomerné
dost, ale v letnim phdobf jsou hoiné€ obsa
a rekr anty Zbyvajicich 19 km k Vitave je ooét o
rocny usek, ktery viak voddktm pos"yt ";e kouzeln

=

jak jizdou sam 10tnou, tak | pohledem n
ho vodniho stavu je tento dsek ne EED
bei

pod T/1 cemn S podo ¥
Celkem je na této posle 7; { Cdsti

X

5

ehradou mé feka prud
tberku  Dalsich 12 km
az k I.,iﬁcfm n.O , kde nad jezem,
binu v elektrdrng :

3
D¢

» je nutno jizdu p

pr ﬂhrady je 5 km
na pokraji lesf,

] ehrady je dostatek mist k igbm ent i

I«
I’E

10 km Gdo-

vodniho stavu je Orlice sifzdnd v oblol

a to pro zdatné vodéz{y

\)pdd v lits
elkymi bavanf

G
®

b
£

g

o g

r
C
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az do éastalov:tc Zeleznici a od Klddterce n O. a¥ do Casta-
1ov1c silnici

Vzdédlenost ¥ reky od silnice i od Zel stanic neni v&t3i
nez 1 km, pouze v Zamberku je Zeleznicni zastdvka, vzddlend
2 km. Vhodna mista pro tdboteni jsou po celé délce toku

- Tichd Orlice

Prameni pod Kralickym Sné¥nikem Celkovd délka je
102 km, z nichZ sjizdn ,rch pro sportovni plamdla je 79 km
Néstupni stanice je v Jablonném n O na km 75 Po Tiché
Orlici mohou jezdit i mén& zkuZeni voddc: a¥ & jejimu soutoku
s Divokou Orlief v Tymisti n. O Prvnich 50 km protéka reka
vétSinou zalesndnym ddolim s pSknymi partiemi skalnich ttva-
ri. Na tomto dseku je 24 jez® nebo prédhtt Od Chocn a¥ po
TynistE md Yeka rdz niZinny a zalesnéné b¥ehy Na tomto tse-
ku je 12 jezl nebo prdht Vlakové i silniéni spojeni je vhodné
témér po cely rok po celé délce Feky od Jablonného n © az
po Borohrddek, ktery je 6 km od soutoku obou Crlic

Spojend Crlice

V jizdé€ po Tiché nebo Divoké Crlici je mo¥no pokracovat

~ jesté dalSich 33 km od Tynisté n.C. aZ do Hradce Krédlové,

kde se Orlice vlévd zleva do Labe

‘Tato &4st Feky protékd vEtinou lukami a detnymi oblou-
ky a zdkruty Cdsteén& zalesndnymi. Jizda je jiZ pomalejsi, ale
zajimava. Vhodnd mista pro tdbofeni a odpoc nek jsou na pis-
Citych brezich a loukdch témi¥ po celém toku Na této Edsti
jsou jen § jezy Néstupni stanice pro plavbu od Tymidtéd n.O.
po Hradec Krdlové jak ze silnice tak od ¥elezni€nich zastdvek .
Vzddlenost k fece vZude kolem 1 km

Upa

(“<
N(

Upa prameni v Ob¥im dole pod S
toku se vlévd v Jarom&¥i do Labe

a po 77 km svého

Ndstupni stanice pro sjiZdéni Upy je pod Trutnovem, kte-

ry 1eii na 48 km Proték” "'alesnlnj’fm ddolim témé¥ aZ k Ceské
b
Skalic’ Cd Ceské Skalice mé rdz fek ky niZinné a také jeji spdd,
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ktery nad €. Skalict je 4 promile, ‘je v poslednich 12 km
pouze 1,5 promile,

la celém toku od Trutnova a’ Po tsti je 30 jezi neb
stupr‘fﬁy z nichZ ze stavu 160 - 200 ne labském vodoctu v Ja-
romé¥i se &dst dd sjirdét. Tdbotit se di t8misy po celé délce
reky.
NejzajimavEjsi E4st feky je mezi 'L'J'pici a Ratiboficemi,
kde jsou Cetné pefeje.. V této Cdsti jsou také pamdtmid mista
Ratibofice, Staré Bilidlo a Viktor&n splav, které stojf za
to si prohlédnout. Doprava k ¥ece je moZnd jak Zeleznici, tak
po silnici. Viakové spojeni je v Trutnové - Pori&i, Bohuslavice, )
Suchovrsice a €, Skalice. V= dlenost Feky od Zeleznifnich

v

zastdvek a silnice neni v&tsf nez 1 km.

Blanice Vla%imsk4 o

Blanice pramen{ v zdpadni oblast: Dubskych lest, Tele
smérem severnim a nad Sternberkem se viévd do Sdzavy,
Sj1Zdi se od obce SkryZov, kterd je na 45 k. Nejlepsi vod-
ni stav pro sjf?déni Blanice je 11C v Dolnich Kralovicich na =
Zelivce, Tento vodocet je smerodatny i pro Blanici, protoZe
obé Teky majf stejné povodi.

Z& normélntho stava je Blanice sjizdnd i pro méné zku-
Sené voddly . ~Za vy55the vodn tho stavu si jiZ vyZaduje vice
opatrnosti a to hlavné& v okols Louﬁovic, které jsou 10 km od 4
SkrySova, kde Feka tvoii Setnd zdkruty a je nutno d4t pozor -
na vétve a stromy, &nicf nad reliftdm, V hornf &4sti Teky je
nékolik m&l&in, kde musime lods prevadit, Mezi SkrySovem a
obct Zlaté Hory je 1 km dlouhd nddrz, Na celém toku je 18 jezi,

z nichZ n&kolik je jich znadng poSkozeno. Doprava k tece je
moZnd po silnici. Pouze ve ViaSimi je Zelezniéni stanice, Vzd4-

1

lenost od silnice nenf nikde vty jak 1 km..




Vii/i9

Legendy k mapdm tek

1/ Labe

1/ Cerny potok, 2/ Vejrovka, 3/ Klejnarka, 4/ Doubrav-
ka, 5/ Chrudimka, 6/ Novohradka, 7/ Louénd, 8/ T¥e-
bovka, 9/ Orlice tichd, 10/ Orlice divokd, 11/ Dobnice,

12/ Kn&Znd, 13/ BEl4, 14/ D&dina, 15/ Metuje, 16/ Upa,
17/ Cpatovicky kandl, 18/ Cidlina, 13/ I/rlina, 20/ Sén-
sky kandl, 21/ Jizera, 22/ Jizerka, 23/ Kamenice, 24/ .o~
helka, 25/ Plougnice, 26/ Rove&sky potok

x 2/ Vitava
\\< o P ~ s ~ e DN
1/ Stard Vlatav, 2/ Pole¢nice, 5/ K¥emZsky potok, 4/ Bez-
drevsky potok, 5/ Ctava, 6/ Ostruind, 7/ Brezovy potok,
8/ Lommice, 9/ Skalice, 10/ Blanice, 11/ MalZe, 12/ Cern4,
13/ Stropnice, 14/ Kozi potok, 15/ Cernovicky potok,
16/ NeZdrka, 17/ Kamenice, 18/ Zirovnice, 19/ Hamersky
potok, 2G/ Novéd feka, 21/ Zlatd stoka, 22/ Kocdba
2/ Berounka
1/ LiZe, 2/ Kosovsky potok, 3/ Tremos$nd, 4/ Strela,
5/ Uhlavka, 6/ Radbuza, 7/ Uhlava, 8/ Uslava, 9/ Zin-
kovka, 10/ Drnovy potok, 11/ Zubtina, 12/ Litava, 13/ Lo-
denice
~ 4] Sédzava
w 1/ Janovicky potok, 2/ Byst¥ice » 3/ Blanice vlagimsk4,
’ 4/ Zelivka, 5/ Trnava, 6/ Slapanka, 7/ S4zavka
5/ Ohte ‘

1/ Svatava, 2/ Chorautovka, 3/ Tepid, 4/ Blsanka, 5/ 1 ald
Chre
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