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Milé-sestiicky,

piijme€te prosim a prileZitost: Vadeho svdtku "IVezindrodniho
dne skautek" nase nejsrdelnéjsi pozdravy a bratrské stisky rukou
spolu s projevem uprimného obd.vu a ucty Védm vEem. Zejména
sestrdam C.novnicim patii ndS srdeény dik za obétavou a nezidtneu
prdci v nafem skautském hnuti, e

Prejeme Vdm vSem hodné radosti, $tésti a osobni spokejenosti.
Mnoho hezkych chvil proZitych v prost¥edi naSich roji a oddill
vodnich skautek a hlavng hodne klidu pro Vas: dalsi skautskou &in-
nost a préci.

Hlavni kapitandt vodnich
skautt a skautek




Josef Stok, hlavni kapitdn HKVS

TELESNA VYCHOVA V JUNACE %l ODDILE

Snadno je pochopitelné, Ze jundckd vichova, stejné jako vSechny

ostatn{ vychovné soustavy d&i{ a mlddeZ?e, se musf vd%n& a v&cn&
zabyvat télesnou vychovou. T&lesnd vychova se proto také stala
nedilnou souddsti celkové vychovné jundcké metody. Tato komplexni
vychovnd jundckd metoda ve svém celku vychovd /4 d&ti a mldde?
jak po strdnce duSevni, mravnf a socidlnf, tak i po strdnce t&lasné
zdatnosti a pFipravenosti. |

Dneﬁ.m’ vyspeld doba pokroé&ilé civilizace svym stdle se zf'yc%w
lujicim pracovnim tempem, neustdlym ristem techniky a rozvojer
automatizace znaéné omezuje dne3niho &lovéka v jeho pohybovych
Einnostech a tim i pohybovych schopnostech. Povinni télesna V-
chova ve 3koldch vSech stupnt a v3echny slofky mimoSkolské t&-
lesné vychovy a sportu trpi riznymi nedostaiky a neduhy. jsou to
v prvé radé: nedostatedné mﬁois*vf t&locvien, sportovnich hiist,
plaveckych bazenu a krytych plaveckych bazénfi, ostainich sportov-
nich zaFizens a sportovnich hal. ¥V druhé rade jsou to: nedostatek
trenéru a cviliteld,

Tato neut&Send situace v t8lesné vychov & v t&lesné priprave-
' nosti mlddeZe je je8t& zhorSovdna nezdravymi ndvyky, kopirovdnim
dospélych v kouteni a poZivdni alkoholu, 3patnou Zivotosprdvou a
pohodInosti dne3niho zplisobu p¥etechnizovaného Zivota.

Jundckd mejioda t&lesné vychovy tfm, Ze je provddEna pfevdinZ
v piirod& /kterd sama o sob& je nejvétsim sportovnim: hristdm a
télocvi¢nou/, za kaZdého polast, je préve schopna disledné& elit
v3em vySe kuvedenym nedostatklim, a tak platn& p¥ispst k utufens

t&lesného i dulevniho zdrav( nadich d&ty a mlddeZe.
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/ prirod¢ miZeme Ginnd pEstovat &lesnou vychovu, neustdle
zvySovat {¥kiekou zdainost bez velkého materielniho zabezpcéem’

a investic, které brdni Sirokému a masovému rozvoji dne3nf orga-
nizované télesné vychovy a sportu. I'&locviéné a sportovné ndradi
& nddini ném velkou mérou poskytuje sama piiroda a zdleZy jen na
vynalézavosti a fantazii, pFfipadnd schopnostecn vedoucich - vidch
skautskych oddila, aby iyto neomezen moZnosti dovedli vyhmdtnout
a prakiicky vyuZit. .

T&lesnou vychovu v jundckém Fivotd neprovadine vé&tSinou pii-
mou vychovou a cvifenim, ale p¥evd¥n& vyuZivdme zdkladniho prin-
cipu hry a principu zdvodivosti. Hlavnim principem metody jundcké

télesné vychovy je tedy systém her, kterym soustavag zvy3Sujeme

télesnou pfipravenost. a zdatnost svych svérencl, pFi zvySovdns

diirazu na prvky sebevychovy, cti a zdravé ctiZddosti. Tislednym
vyuZitim t€chto vychovnych skautskych principt a prvki docilime,
Ze se d4&ti a mlddeZ budou samy snazit bojovat proti nezdravym
ndvylkiim, Spatné Zivotosprdvé a pohodlnému zpiisobu Zivota. 3udou
se samy snazit pravidelnym dennim cvidenim t&lesnou zda‘most Zvy-
Soval a svou odolnost zdokonalovat. :

To konzultacich a dohod& se skupinou Cinovnikd v jundcké t&-
lesné vychovE doporuduji viem vedoucim skamskych odd"lu aby
vénovali pozornost t&mto télesnym cvifenim:

L. FPoradovimu vycviku - provddé&ijte jej pfesné a ukdzn&né p¥i
vsech ndstupech /rychle a za tplného ticha - bez mluvens/.

2. Dennfm jundckym cvikdim - cvi€ent pro zah#4tf t&la, uvolndns’
kloubt a svalstva, procvi€enf vech svalovych partii a dechovd
cviceni. Ranni rozcviCky provddéjie dikladn& a neirpte lajdéc-
tvi p¥i cvident. .

. Akrobatickym cvikdm - kotouly, piekoty a premety.

Lehké atletice - b&hy rychlé, vytrvalostni, Stafetové a pochodo-

véd cvicent, jako nezbytnd protivdha voddckého "sedavého" vy -

cviku. F¥i pochodovych cvidenich dbejte na prmé deZen? téla

a hlgvy. Cvicte skoky v8eho druhu i skoky spres pmrodm phé-

kdZky. Trénujte hody kamenem, hody a chytdni mi€ku jako cvi-

e

Cent souhry pohybu, obratosti a pozornosti / postrehu/.
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s ‘Jtoupam lezen?, Splhdni a cvi€ent rovnovdhy jako prAkonavam
pfirodnich prekdZek.

5. Ukoltm ve form3 bojovych her, které vedou k bojovnosti, pohoto-
vosti a pfimo plsobi na vili za tinného byst¥ens postfenu.

7. Zdvihdni a noSen{ b¥emen Zivych i nezivych jako cvidens vile,
s{ly a houZevnatosti.

e, Jsen hrdm od nejjednodu3sich dets‘(ych aZ po sportovn! a
miCové.
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2. Prvkim sebeobrany.

1C. Flavéni pod heslem "kaZdy jundk dokomaly plavec a zachrdnce
tonoucich.
L. ]J{zd& na kole jako cvi€eni rovnovdhy a tdlesné zdatnosti, VyuZi-
vejte jizdniho kola téZ jako vhodny dopfavm prostfedek na vylety
a letn{ tdbory.

12. J{zd& na sédnkdch, lyZich a bruslich - vycviku na sdnkdch a lyZich
vyuzZivejte k zimnimu tdboFen{ a pobytu v zimn{ p¥irodé&.

Vedoucim skautskych odd/1li znovu pFipomindm, aby se vedkerd
t&lesnd cvideni provddéla v duchu hlavnich principt jundcké vychovy,
aby byla vZdy zdbavnd, pravidelnd pri zachovdarl bezpe&nosti a kdzn&,

Vedoucim - kapitdnim skauiskych voddckych oddrili obzvl45t8 doporu- ~
¢uji provddént lehkoatletickych viceboji ve formé soutdZe druZin i .4

jednotlived. Nebojte se sportovni vysledky publikovat nejen ve va3:
klubovng, ale i ve vyvésni skiince ve mdst& nebbov obci, aby verej-
anost vidéla, jak svou Cinnost{ pmspwéte k utuZeni zdravi, télesné
zdamosti mlddeZe a ke zvy3Sovdn( obranyschopnosti statu. .

Fri dobré vili a dobré organizaci lze takové sportovnl soutdZe
usporddat nejen v rdmci oddilu, ale i mezi oddily, pmpadnc v krdmci
vy835ich organizaénich sloZek ]unaka.

Nejlep3( odmé&nou ndm bude dobry vysledek vykonané price pro
zdravi a lep3{ t&€lesnou zdainost nagich d&i’ a mlddeZe.
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V1. Znamendéek, &len HKVS
STAVIME MANASKA

Letni tdbory jsou pi"ede dvermi, loZnd, Ze se vdm bude zd4t
toto tvrzeni trochu predfasné. Zbyvd ndm do nich sice jesté p&t
mésich, ale co to je - na udéldns v3ech tdch vécrl a vécilek, ktery-
mi si chceme tdborovy inventdt roz3i#it a obohatit.

Nezndm skautsky voddcky oddrl, ktery by svij stdly letn{ tdbor
neumistil né€kde v blizkosti n&které z nadich ¥ek, jezer, rybnika,
nebo alespon louZe, na které se mfze prohdnét ve svych "kordbech".

Chci vdm nabmdnout dals{ lod kterd roz3it: vasi flotilu a zp¥i-
jemny vd$ pobyt na vodé. Je to nepravem opomuend ne]starqt, nej-
menst a soulasné ne]]ednoducsn lod‘ a-Mandsek- .

Nebhci tvrdit, Ze jiZ praotec Cpch ale urélte nasi dédeckové,
moZné i pradedeckove pEijernd uZili na mandscich mnohou krato-
chvili, 1 anar;e&, predek sklddadek, a\reiaku, slalomdkd a jé \

g

nevim, jak se viem t8m kajaklm kd, je konstrukéné& nejjednoduss!



lod, kterou si je mozZno velmi snadno a levné postavu svépomoct.

Iiandsek je lodi&ka s malou stabilitou , dob¥e se hodicr k riz-
nym hrdm a kratochvilim, p¥i kterych se naudite rychle zachdzet
‘s oboustrannym pddlem a drZet "balanc", nuiny k jizdé na kajaku.
Ma de151 vodni tiry se sice nehod(, ale na stdlém tdbofe uZijeme
na mandsku hodn& legrace a veself.

Tak tedy, co je tfeba k jeho vyrob&:

1. dno 1 smrk.prkno 300x36x2 cm L
2. bok 2 smrk.prkna  33Cx32x2 cm *
3. Spice 2 dub.hranolky 35x8x7 cm
4. prepdzka 1 smrk.prkno 60x36x2 em
b 5. pfepdzka 1 smrk.prkno 60x36x2 cm

L 6. srdicko 2 dub.prkna 30x20x2 cm
7. odérka- 2 smrk.prkna  330x4x2 cm
8 hrebiky 5-7cm :
S. Srouby do dfeva 3-4cm

Proschléd prkna ohoblujeme po obou strandch. Stfedem SiTky
prkna urcen¢ho na dno 1. natgsujte tukou &dru, od které v udanych
vzddlenostech nam&iime polovién: §(¥ky prepdZek. Do takto ziska-
nych bodfl a do koncovych bodf na ose zatluCeme h¥ebiky, o‘které

: opfeme pruZnou latku, podle které orysujeme tvar dna. Dno vy1 iz~
nemne a ohoblujeme do plynulé k¥ivky. Narysujeme a vyFizneme obd
prepdzky. Z pfipravenych hranoll'ﬁ vyhoblujeme pi‘edm’ a zadni
Spicku. Postupujeme takto: Hranol ohoblujeme na presnou miru
profilu, Na ¢ela hranolu nakreshme presny tvar Spice, po bocich
obkreslime hrany a tvarujeme hoblikem. Vybrdnt pro boky hobluje-
me Fimsovnikem. Sikmé Fezy a zdrezy pro dno déldme nakonec.

a Spodnithranu zadni pFepdZky ohoblujeme tak, aby mé&la Zddany
D sklon. ,
~ Jednotlivé dily slepujeme Umacolem nebo Epoxidem a zajistu-
jeme h¥ebiky. Mejprve pFichytime pfepdfky a ob& Zpice ke dnu.
Hrany dna prihoblujeme tak, aby mé&ly stejny sklon jako pfepdZky. '
Boky ptichytime tak, aby ke dnu a prepdzkdm dosedly po celé
plo3e hran. Frohnut( dna bude dobré, dodrZime-li podminku, aby
bok precnival asi 1 cm pf’es spodek dna. Velmi opatrné sefizneme
. boky do 3picek, kde musi do vyhoblované drdzky presne zapadnout
Tak mdme vlastnd lod pohromadé. V3 Sechna spojeni zpevnime Srou-
- by. Nakonec vsadime do obou 3pi&ek zpevnujic{ trojihelniky /sr-
di¢ka/. Lod mdme tedy v hrubé stavbé hotovou. To peélivém olis-
t&€nf vSech nerovnosti si pFipravime kyt. Smichdme plavenou ki*/du
s fermeZi do hust3(, ale jemné kaSe, pFiddme trochu sikativu,
ktery urychluje schnut. Jpacntli nandsime tmel ve slabé vrstvé
a dbdme, aby byly vyplné&ny vSechny 3kviry a praskliny. To upl—
ném uschnuty lod prebrousime skelnym papirem a napusitme
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Ing. Zdenék tdjek - luck a josef ilefmanec ~ [.edvid,
Elenové HEVS

[ VICATAAGSVET LS

Jedna ze zdkladnich ideovich ray3lenek skautingu - pozndaf
ptirody a znalosti Zivota zviteny vEeho drubu nds pfivedla k
pripravé a usporddédnf celodenni hry v praZské zoologické za-
hradé - ZCO.

Bratr Ing. Zdenék Hijek promdnal nés ndmeét s reditelistvim
prazské zoologické zan&ady, kterému se myslenka poznédnf prirody
a znalosti Zivowa zviteny velice libila. Zeditelstvi 70O ndm proto
viestrannd vySlo vstiic pfi p¥ipravé a vlasini realizaci celodennt
hry pro smedku vléat a roj svéiludek - Zabicek 5. p¥istavu vednich

Vskautli'a skauiek Traha,

Na pravidelnfch schiizkédch smelky a roje jsme se vidy 10 wmi-
nut seznamovali s Zivotem nZkterych zvitat, s jejich vzez¥enim a
zat¥i{d&nim do skupin, aniZ bychom chlapcim a divkam pLO_?':radiii

imysl pfipravované celodennt hry. Teprve 4 caf pfed jiZ dfire
pldnovanou ndvit&vou prazské ZOO jsme sezndnili kormidelniky

a kormidelnice spolu s ¢lunari a ¢lunarkami s viastnimi pror»ozi-—
cemi a soutdZnimi podminkami velké p"xroda védné hry. Kormidel-
nici a ¢lunafi pak na druZinovych schizkdch v po xledmch iy dnecr;.
spolu s &leny druZin - Sesiek pedlivé studovali veskerou destnpnou
literaturu, hlavné Skolni ufebnice pFirodopisu.

V den velké prirodovédné hry nemohla décka dospat. Tﬂr"os‘"._'\

se probouzela ptala se rodicl, zda jiZ neni as ra*q tho budi¢ku

g ,«],‘

a as k putovani pres celou Prahu do ZCC. Zatimco se d&i rych
myly a oblékaly, v letu posnidaly, vedouct smecky vicat a roje
svétludek - Zabidek cwphem obdtavymi brairy z pristaintho kapi-
tandtu a oddilu starZich jundkd proslapdvali Cersivé zasnéZené
CESUC‘.(ykaaZSKﬁ‘ zoologické zahrady. Sratr Ing. Zdenik Héjek -
Jack pripravil jeZt& doma bilé cedulky formdtu A4 wnr fmi Cisly
od | do 29, nast¥thal fdborky v cddilové barve ze Zlutého a corve-
neho ﬁrepovéilo papiru, naldmal Spejle a hlavnZ vybral sout&¥n
zvifenu, Trasa zdvodu celodennt hry vedla od paviloau zvitat k
pavilonu zvitat, od klect ke klecim, od obor k obordm a byla p2éli-
v& znalena Zlutolervenymi fdborky stylem orientaénich nebo pres-
polnich b&ht. Cedulky - jmenovky vybranych zvitdtek a pfipads.é
broukt & hmyzu ob&tavéd skupina Zinovnikd a oldskauifl pedlive
prelepovala bilymi cedulkami formdtu A4 s p¥isludnjm poZadovsym
Eislem :

TN, . e A S e f BN 4\’“; a7
 V&t3ina d&u prijela do praZské ZTO0 s rodidi, nebotiaizky
vékovs’r ‘p‘cﬁﬁmr -16:\10\1'01‘..1} jes:ie samcstc-:nj p esun celym dstiemn.
E ; ami & poZadali je o
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Po nastupu smecky vlcac a roje svétlusel
clim a divkdm vysv&tlili dkoly vlasiniho zdvodu. Jednotlivé cruémy -
Sestky mely za tikol spravng urcit 29 Zivych tvort a urdit oblast,
ze které pochdzeji, pripadng uréit zoologickou skupinu. Pro ipl-
nost uvadime ndzvy: Crangutan, Lockodan diana, Gibon Lar,
Levhard obldckovy, Kudlanka ndboZnd, Tenek, Sv4b domécy,
JezZura, PStros Nandu, b edvdd lednf, Li3ka polédrni, Kuna Chassa,
Lama krotkd, ¥ lokan, Zebra, Antilopa-I.ildau pestry, Sakal,

Kin Przewalského, KozoroZec sibifsky, Jelen evropsky, Zubr
evropsky, Dingo, Vlk evropsky, Vyr, Pustik obecny, Sova snéi-
nd, Puma, Paovce hivnatd, Tygr sibiFsky.

-DJ
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_;i_bééisz_ w
1/ dru¥ina Zelvitek 31,5 bodt, 2/ dru¥ina “osnidek 28,0 bodt 5
' _ Toradl v cili: V1cata
1/ star3{ druZina Lachtant 2/ druZina Delfint 28,C bodd
. 25,0 boda, '
3/ druZina Tu1eﬁa 23,5 bodti, -4/ druZina Vyder 14,5 bodu

Velké pfirodovédné hry se ziasinilo 6 druZin - Ses:
Forad! v cfli:

‘(

.IOT)ITHIJEC1 otdzky byly:

Kolik je v £S5 zoologickych zahrad?

Xdy byla zaloZena prazskd zoologickd zahrada?
Kdo zaloZil prazskou zoologickou zahradu?

Kterd zvitaia jsou v prazské zoologické zahraddc nejcennéjél’, kterd
jsou ma vympeni a proto diisledn& chranénd? ‘

" Celodéimy hra ukdzala vysokou inteligenci a zna&né p¥irodopis-
né védomosti d&ti vékového priméru 9 let viivem televizn ho seridlu
"Krélovstvy divodiny". Nap#. Lachtani sprdvnd urdili 28 zvitat,
Delfini 28 zvitat, Tuleni 272 zvitat a Vydry 13 zvitat. : —

Jitézné druiiny obdrZely od Feditelsivi prazské ZCO vécné dary.
P&kné knihy o zvi¥atech a vSechny druZiny hezkou publikaci o praz-
ské ZCO. Kazdé vice a ka?dd ¥abifka dosiali Eokolddové zviFdiko
pro radost i utiSen?! slz, kdyZ se jimm ve velké hre nevedlo.

_Promrzli, unavent a hladovi, ale Stasns a spokojent z vydatené
hry vraceli se s rodili pres eelou Frahu k domovu.

Uvedend pr irodovédnd hra mé Jlnuzu jako-prriklad a ndmét k

nasledovdnf?, piipadné prepracovdn? pro ostatni vidce - kapitdny,
kapitdnky smecek vodnich vl€at a roje st axlu ek - Zabicek
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pokracovini: "Foklad spojen’ s historii mésta'
< £ (¥4
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Jitf Jare3, €len HKVS a Ruda Biezina
KUWAIT  /Pokradovéni reportdZe/

Pousti Sahra al HidZdra % zlatému mdstu UR

Podtextem ioho, co vdm chceme dnes popisovat, byla zdvoFi-
lostni ndvstéva uréend nadim zndmym, éechoslovakum kteri v sous
sousednim lrdku u m&sta Nasiriyah stavi velky objekt pro mi'stny
vidadu.

VyuZili jsme s radosty ctyrdenm’ho volna po m2sicnim pﬁstu
muslimt - ramaddnu a jednoho rdna jsme vyrazili na cestu. Ctyrl
osoby a auto zna&ky Fiat s 50.0C0 km na tachometru.

G tom, kde je ta bdjnd Nas1r1yah, jsme méli jen mlhavou pred-
stavu. Rikdte si jists doma v CSST "M APA". Ano, ale mapy pod-
robné&jsi zde nejsou ke koupi. PFesto prvni &dst cesty ubshla hlad-
ce a bez komplikaci. Ddlnici z Kuwaitu, Abduli - doplnili jsme
benzin a jiZ zde byl Raudatain s kuwaitskou hrani&nf konirolou.
Pfejezd hranice a Safwan s irdckou hraniéni kontrolou. Cesta pak
rychle ubrhala do Basry, le?ief na soutoku Eufratu / Furat/ a
Tygridu /Didzldt/, kterému se ¥rkd Satt Al Arab a je spornym
izemim Irdku a Irdnu. Zde muselo padnout rozhodnut! o dal’m
zptsobu cestovdni. Bud pokra&ovans vlakem, nebo po vlastni ose.
Volba padla na druhou z t&chto moZnosti - pokrafovdni v cestd
autem. Padlo n&kolik rychlych dotazti a u? se pokracovalo - jelo
ddle. Ujeli jsme CtyFicet kilometr{ nevalné silnice pres Busair
na Busaifu a prislo prvnf lpfekvapent, Smérevka s ndzvem
"NASIR IVA’-{" ppd timto oznacenim k naSemu velkému id&su byle
oznaceni 18C km, Nastala krdtkd diskuse a uvaZovdni, Razhednutf
padlo rychle a ]edeme dal.

Jeli jsme Zirokou pi'séitou pistou kolem ¥f dce rozsetych trni-

tych kefd po zndmé vinité cestd - roletd. Sem a tam r1gol a slunce

jdme méli nad hlavou., Za ndmi jsme nechdvali oblaka prachu.

V ddli za ndmi uhdné&l t8Zky kamion. Za chvili nds hrave dojel.
Vezl limonddu "Z UP" kamsi do oblasti - zem& za pou’tr. Kdy%
projiZdél okolo nds, houkal Kaksonem na pozdrav. Posddka se
smdla a vesele na nds mdvala, Zde v pousti platy nejvic pocit
solidarity. Jsi-li v tizkych, Z4dny zde neodmitne podat Ti pomoc -
nou ruku. Plat{ zde zkuSenost, Ze ji sdm za &h¥ili maZes potre-
bovat. Kamion po chvili zastavil, asi na svadinu a za chvili od-
bocil ve sméru vedent vysokého napé&tr.

My jsme jeli ddle po cesté vyznaend asi po 50C m betonovymi
milniky, vysokymi asi 2 m. M{jeli jsme i vyb&lenou kostru néja-
kého zvitfete, snad velblouda nebo osla. Rychlostt asi 5C km za
hodinu jsme poskakovali, klouzali obéas do strany. }.&li jsme
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celkem uspokoj
skrytého strachu a
co pak d41?" Nejns &‘aéJ‘é b*‘ria cest

h?PﬁaVu nejschtdndisi cestu, krizes

rozdvojovaly, aiy po chvili se cpét
7t pripraven ol\amzvﬂ

pohotovosti a byt priprave
WNa nasi cests jsme
kolem dokola bobule, veliké jako Cld"or\v

hotovE s sebou. Po:méji\ se 11&1;- dosta
o

do naseho cdovano nZsta byly umist:
Cas letél, cesta ubyvala pomalu. Oblas jsme v pou¥ti my
seté Cerné stany osad ;<ocovnjcl’1 beduinir, kte?? zde 2/
nelisicim se prilis od Zivota jejich predki, Kolem stant
velbloudi, stdda koz a ove?. U vitdiny stan jsme zahlé
zané koné., N&kdy jsme spatfili i ozbrojerého jezdce

pousti na koni. FPlsobili na nds maje slamyﬂﬁ dojmem
vy, ¢ervenohnddy plast a nezbymd puska. Skoro se im_ zdéi
se cas pojednou zastavil, Ze promvam@ nektery ze snfl dé
Liané se ndm vybavila predstava z bMayovek &i knih Aloise I usila.

Cesta se pojednou z plvodniho sméru ndhle lomila a dnes
vime, Ze pro nds zalal nejobt{Zngjs( Gsek cesty. Bylo to pé
vyb&Zki pisednych dun. Pisek, hluboké vyjeidiné koleje, gplem
suché, trnité kére, to byl obraz na3{ dal3{f cesty. Viaz skdkal se
strany na stranu, pod ndmi to jen syZelo a 3ustilo. Najednou ;
"stop'"a sed&li jsme v pisku. Zazndl rozkaz ¥idide: "V Sichai
ven.»Zattadit". Auto poskolilo, pPekonalo obti¥ny tsek a jedeme
zase ddl. Tyto radovédnky se opakovaly jest& nékolikrdte, Celkem
vie probéhlo hladce. Zd4 se védm to doma jist& trochu jednoduché?
Ano, jen kdyZ mdte dost pomocnych rukou. Pfed ndmi stejnou ces-
tou Jela rodina se dvéma démi, jak jsme se pozdéji dozvedéli.
Byli to Cesi z Mosulu. éapadh do prsku d fe jednou. biuseli se
vzdy prohrabat aZ na pevny podklad, ' 0

Prekvapeni nebrala konce. 7 dilky jsme v1:1eh na slounu si-
luetu. FPrijeli jsme bliZ a on to mohutny orel. Fozoroval nds na
vzddlenost § aZ 7 metrd. Vz1étl, a? kdyZ jsme hrdinng vystoupili .
z auta. Cesta se pak pribliZila k bagdadské Zeleznici. Stanice v
poulti se jiZ z ddlky hldsily svymi vodojemy na vysoké ocelové
konstrukei. Byla to Zelezni¢ni stanice DZaliba. To je jist& posied-
ni varta. Zde asi mdlokdy n&kdo HdStU.DUL}’“ nebo vy stupuje. Kolem
je do nedohledna jenom samd pouit.

Jeli jsme d4l podél zdeamce, cesta byla hodné r oz bitd, b ezi-
tim se den 'qaf*hylu k zdvéru, "‘Er'oi‘,i}i‘ jsme krdsny, bar vmy zdépad-
slunce nad pousti, Frejeli jsme 'f;rat a ocitli se na rozeesia. A ted
jsme nevidéli, kterym smérem se mdme ddt, :
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Po vdlecné poradé jsme zvolili smér vlevo. Nastala dplnd tma.
Klickovali jsme, hledali mitniky, oznalujici cestu. Po chvilce hle-
ddni se ndm to podatilo.X tomu v3emu pFistoupily obavy, zda jede-
me sprdvnym smérem. Zv1ld3té potom, kdyZ se z boku ve sméru
druhé cesty objevilo né&jaké svétlo. Nervozita rychle stoupala.
Objevila se dal3! otdzka, zda bude dostadovat benzin. Kone&nZ
nastalo uklidnéni, kdyZ asi po !0 km jizdy se objevila tabule se
spravnym a pro nds spdsnym ndpisem "NASIRIYAH" - 40 ks
Spadl ndm opravdu kdmen se srdce. Ddle to §lo ji¥ rychle]l.

Cesta se zlep3ila. Todél cesty se tdhla baZina. Ve im& jsme
vidéli siluety pasoucnch se velbloudd a v ddli svétla, Fomalu se
pFibl{Zilo mésto. Jak 3tastné bylo setkdn! s prdteli,

/Pokraéovénf v pristim Sisle K.P./
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Fardubice hldsi: A

Dne 16.listopadu 1969 pfipravil a uspotddal 7. a 13. oddil vodnich
skauth v Fardubicich pro celé stredisko plavecké zdvody v krytych
ldznich v Pardubicich., Flaveckych zdvodl se zilastnilo 47 svétlu-
3ek a skautek a 78 vl¢at a jundkd - skautti, kteiy bojovali ve 25 m
bazéné v téchto vékovych kategoriich:

1. Rocnrk 1960 na trati 25 m hbovolnym zphsobem. MNejleps! doci-
leny ¢as:divky 26,00 - chlapci 28,8
2. Roénrk 1959 - 1958 na trati 25 m libovolnym zptisobem. Nejlep5{
docileny Cas: dwky 23,9 - chlapei 24,1
na trati 25 m kraul. Nejlepsi docileny cas:
divky 17,6 - chlapci 19,8 '

3. Roénik 1557 - 1956 na trati 50 m libovolnym zpisobem. Nejlep3(

docileny Cas: divky 46,7 - chlapci 45,8
: na trati 50 m kraul. Nejlepu doctfleny cas:
divky 40,1 - chlapei 34,8
4. Roénik 19 35 a star3{ na trati 50 m libovolnym zpuqobem Nejlep-
51 jdocileny cas: divky i chlapci 44,1
na trati 100 m kraul. Nejleps! docileny Cas:
jenom chlapci : 1, 17, 6.
Fo skoncéenf zdvodd prvnif t¥i v kaZdé kategorii obdrZeli diplom.
Na zdvér oddily vodnich skauil pfedvedly nZkolik zpsobfi zdchra-
ny tonoucrho a organizovaly plnZaf jednothvuxch praedepsanych bodl

odborky plavce.
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Vedni skauting ve Strakonicich

/ zpracovdno redak&n{ radou z dopisu br.Ing.ladislava Betdka/

Po letnim tdbote, ktery uspotddal 4,0dds1 vedn.ch skauta Strako-
nice jel:£ jako letni tdbor stfediskovy spoleény s oddily pozemnich
skautl, rozs/¥il se ve Strakonicich podet oddflt vodnich skautd a
skautek. Letni tdbor nav3tivil bratr Ji¥{ Navrdtil, clen ndlelnictva
chlapeckého kmene CESKEHO JUNAL A a Clen HEKVE, V soufasné : \
dobé jsou ve Strakonicich ndsledujici oddily vodnich skautd a skautek:
3.0dd/1 vodnich skautek - kapitdnka Vitdzslava Koppovd

G > W A > e oon v e e o e e o
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Strakonice I, Zvolenskd ul. &.8C4
Nazev oddﬂu "Sirela"
Celkem: 2 posddky - 15 d&viat

4.0d4dil vodnich skauti - Xapitdn Ing.Ladislav Betdk
AL RbiEae s s Strakonice 1, Zahradni ul. &.6CS !
odchovanec prazs&eho 22.0ddilu vedaich
\ skautl "Sipka", ndzev oddilu "Sipka" _se
; souhlasem strediskové rady prazzké- pr <y
Celkem: 5 posddek - 4C chlapch
5.vodn! smelka vi€at - kapitdn Josef Fohanka
A e Sedlice, podta Sedlice, okres Strakonice
Celkem: 3 druZiny po 15 vidatech - 45 chMapet

Ee

v prvaim roce skautské &innosti, tj. v roce 1962, se je¥t neusku- E
te€nilo mnoho z vlastatho voddckého vycviku, Fred tdborem se uskuted- :
nil nlavecky kurs. S vlastaim vycvikem na vodZ se zalalo a¥ na letnim
tdbof'e. ZpoZdéni vlastaitho vyeviku na vod? zapFilinily potiZe s lod&mi.

7 dotace, kieré stfedisko dostalo od ONV ve vlra&onuch zakoup!
voddci 4 pramice a na 2 dal3! pramice jiZ maj’ d¥ivi. [yio dvi pramice
si postavi vodnr skauti a skautky sami. Voddcky vycvik a prava vodéckd
cinnost zalne tud{Z aZ na jatfe letoSntho roku. T[dbor uskutzdnf oddily
vodnich skauth a skautek spolu s vodni smeckou viZat jiZ samostaind
oddéleng od 0dd{li pozemnich skautt, Uvedené t¥i vodnt oddily zisté-
vaji v3ak i naddle ve sifedisku Strakonice spolus pozemnimi odifly

[ stfedisko mé je3tZ 3 pozemnt chlapeeké a 2 pozemni div&l oddily/.

Fro zajimavost uvddime, Ze ve vodnich oddilech je celkem 101 d3t.

a v pozemnich odd lech je celkem 105 d&tf.

£r

7 soulasné dobZ je &innost posddek zam&Fena na za¥izens klubo-
ven., Prakticky maj{" v8echny J oddily vodnich skaut® a skautsk, vodnich j
vlcat svou vlastn! klubovau. /Wevbata maji spolednou klubovnu s sld-

. skauty strediska/.




dvé stfediskové hry systémem zdvedu hlidek z kaZdého oddilu, Ze
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Pro dobré pozndni mésta byly pfipraveny a iaké uskutecnény

7 hlidek vyégla vité€zné hlidka 4 oddilu vodnich skautt. Cba vodni
oddily tzce spelupracuji a pfipravuji mnoho spolecnyeh podnikt. |
Uspotrddaly spolefnou mikuld3skou besidku a pFizvaly je3té viCata, E
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Ing. Mandl - Beloo
STAVIME NOVE LODE

- Skoln! Skuner "Motskd Zelva" uZ urazil hezkeu #ddku uzld,
pesddky se naudily zdkladnim povelim a pravidlim jizdy na vodé,
Byly jiZ svedeny i prvm’ bitvy s kifiZniky, kieré brdzd! feku od
jezu k jezu a které jsou pijcovdny za Kés 2,- za hodmu na plo-
varne. i

v

Protoie '‘Zelva" je lod vetchd, rozhodli jsme se prvni léto pro
letn? putak po velehordch zvanych Jesentky. Byla to velice dobra
priprava pro budouet voddky, protoZe :ém&¥ bez pfestdni prielo a tak \
se voda stala jejich Zivlem. Jeseniky jsou hory uiéSené pusté a zaos-
talé, budeme na n2 dlouho vzpominat a i se vracet.

W nitru nds v3ak hlodala touha mit vlastni #ddnou flotilu a vydat
se na-sprivny voddcky putdk.

Jako na zavolanou byl v Kapitdnské po3té uverejnén ¢ldnek a
ndvod na stavbu Sestimetrové pramidky. Hozhodli jsme se stavét -
pro zaldtek dvé ledé.

“Na té prvni se naufime, jak se to d&ld, ta druhd & daldi uZ
pajdou jako nic," - povzbuzovali jsme se vzdjemnZ, "ale hlavné
mit prkna", '

S prkny byla skutecdné potxz Zddlo se, Ze v cnlych Cechdch
rostou stromy jen do vy3ky p&ti metr. /Stary Slesing or, kdysi pred
vice jak dvaceti lety stavitel lodr ve Starych HoleSovicich - tam, co
je dnes paneldrna - si jednoduZe nar‘pal fajfku a dovezl z pily diivi,
které se priplavilo jeko vory z jiZnich Cech; mé&l m{sto jedné ruky
Zelezny hdk a tfm tahal nrkana z aromad - dasto jsam na ngj vrzpo-
minal, kdyZ jsme stavéli lodZ; must byt i s fm hdkem ve voddckém
nebi, kde je d¥iv  dost a bez suki/.

S

t¥ice! centimetrd Sirol za,
Ze joce?" - byla ob\n/ <14 odpovéd,

i rhcemes counisv
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poraZeného na zaldtku zimy - bez mizy - a aspon rok uleZelé, zcela
se vydésili a nendpadné& opouXtli pracovisté. Z¥ejms to byl poadavek
uplné fantasticky, asi jako chtit fmateridl na stavbu atomové ponorky
pro vylov ryb na Botidi. ; ‘ :

“ozhodli jsme se tedy lodé& koupit.

"Pramilky" - fekl ndm vedouc! specidlni prodejny v TyrSové dom¥,
kdyz se vzpamatoval z leknuti, "pamatuju, Ze je dZlalo nZjako druZstvo
ze Slovenska, stdly asi dva tisice, to se jim nevyplatilo, tak je nedé&la-
ji a d&lat nebudou". : ‘ :

Ale nevzdali jsme se. Po del¥'m Case usilovného pdtrdni, do které- -
ho jsme zapojili i vzddlené pribuzné &lenf oddilu, se ukdzalo pravaivé
heslo, Ze skauta najdes viude. V najem pripadé to byl mistr na pile ve
vedlejSim m&st&, ktery slibil prkna pro nds nastfddat z v&tiich kmentl,
které se prece jen ob&as na pile objevy.

Frkna tedy byla. Fo ohoblovdnf na hoblovce jsme je jesié - aspoﬁ
bortovd prna - prohnali frézkou, kterd vydlabala spdry pro.spojent
"na péro". Kovovd Zebra udilal v d¢In& Miki, jeden z rovert, -ba za-
koupili jsme i 3rouby s kulatou hlavou na jednom konci a s matkou na
druhém, to zase p¥i sluZebn{ cesid gedpeho Einovnika do Brna.

Jak vidno, sehnat materidl nény jen tak. OF lehéf to meél " Robinson,
ktery zcela prost& u¥izl strom a 1labal. Ale vyvoj od téch dob zna-
teln& pokrodil.

To tomto zjididns jsme si udflali z kulatinek kozy asi l m vysoké
a vypujcili ndrfadr. .

Stavét prvnf lod byla ohromnd zdbava. Cbjevovali jsme postupng,
ze nelze hoblovat prkna proti 1étfim, se¥rdit hobldk Ze je téméer matu-
ritni otdzka pro absolventa pramyslovky, Ze druhd strana porizu ne-
TeZe a Ze vysychajics prkna se krouti kaZdé jinak.

Jeden den jsme v potu tvdfe zhoblovali prkna, aby Sla k sobé&, pak
_zapr3elo, prkna nasdla vlhkost ze vzduchu, skroutila se a mohlo se
hoblovai znovu. Cbjevovalo se, Ze po né&kolika atmosférickych poru-
chdch a dvou tlakovych vySich od Azor by byla prkna tak zhoblovand,
Ze by z nich byly lajsky tak na rdmovént obrazi.

"Nejlep3{ bude hoblovat pod vodou, tam je stild vlhkost," - navr-
hoval Riki. FyzikdIn& nadany Sloa, ¢sp&3ny dEasmik matematickych
olympidd, Jumal o moZnosti zpracovdvény priken ve vysokém vakuu,

napr, v kosmickém prostoru. VdZnZ doklddal, tam ¥e ¥4dnd vihieost '

(<3 | < s

zeny, Ze to viaba

< oddilu z='dal na prosts tv
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Pak udetila vadra, prkna se na kozdch pfestala kroutit, a tak
jsme honem narysovali dna a stlesukli pomoci svlakii.

Talsf zdbavu pfineslo s sebeu lepent bortevych prken, Absolute
né totiZ neseZenete 50 cm Ziroké pnrkno, Takovad prkna existovala
snad za Cast Kry3tofa Kolumba, Od t&ch dob sz pramilky stavy tak,
Ze se do bortovych prken vyfiznou podéiné 3térbiny, do nich s=
vrazl dlouha tzkd lajska, speje se namaZou lepidlem a to vSe pevné
stdhne,

"Nejlep3{ lepidlo je Zpoxyd nebo jiné dvousloZkové lepidlo",
pravil mi'stni’ odbornik sies drogerie. DvousloZkové lepidle zname-
nd, Ze do medevité hmoty v piksle nalejete prfed pouzltlm kouzelnou
vodiCku, zvaneu tvrdelin, NaceZ se smés promtcha a md zadit tube
neut,

Te se projevilo v plném rozsahu, Obsah prvni plechovky ztvrdl
na kdmen d#iv, neZ jsme ho stafili pou¥it. Zdhadnd smés se pFitom
pekelné ohrdla a zcela zCernala. -

"Tq jste dali mec tvrdolinu”, pravil pFivelany znalec, kdyZ si
byl Cuchl k piksle, '

UvédZili jsme jeho radu. Drubd plechovka byla presné nam:chana
a smé&s jsme pecClivE napatlali na prkaa. Na budouci borty se pritem
neodvratne prilepilo v3e, cqo byle v dosahu, tedy jeden sklddaci metr,
jeden nedtasiny metr a K&P’l@‘t v bratra 15i. Zahadné lepidlo v3ak do
velera neztuhlo.

"Te jste dali mdlo tvrdolinu", znZl posudek znalce.

Cddali jsme se do vile vy338i moci, pevné stdhli prkna a $li domd,
Nésledujicich 3est dni jsme borty p¥ileZitostn& okukevali a prond3eli
tvahy o lepidle, soudrinosti, uhlovedicich a organické chemii.

Divoky chemik Raht, kiery uZ nékolikrdt zamotil paneldk priderné
pdchnoucimi plyny a zptsobil nzscetné mnoZstvi vybuchd v koupelng
svych ubohych rodi€u, si vyzddal nepouZity zbytek lepidla a usilovné
bddal. Fo 14 dnech experimentovdni pri3el se zprdvou, Zs sz mu po=-
datilo pfi novolun{ vyrobit z lepidla novou tifaskavinu neslychané
brisance, kterd soufasnéd vyviji dusivy plyn. Kterak stanovit sprdavny
pomér medovité hmoty a tvrdolinu, v3ak nepravil nic.

Micméné po dal3ich dnech 1apja‘té‘ﬂo ocekdvéni lepidlo ztvrdlo tak,
Ze od néj odskakovala se.cera kdyZz jsme ptitesdvali borty.

S o = e
TiEte: Lolecka, o kolatks
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1i/3 - Dovede vyjmenovat ndkolik razngch vodnich d&1
a dovede vysvitlit jejich vyznam

POKRACOVANT

- e PE e e Nyt B e
Jokonceni &ldnku, averejneného v &isle 10/1955 KAPITAD KB

PCSTY

Vysvétlivky pouZitych znaek:

Cznadeni charakteristiky Ucelu, kvili kterému byla pfehrada

postavena: , , '
U = zdsobeni uZitkovou vodou
Z = vyuZit! vodni energie
V = zdsobeni pitnou vodon
O = ochrana p¥ed povodndmi

< = vyuZiti zadr#ené vody pro zdvlahy
' P =vyuZit{ zadr¥ené vody pro ilely plavby
Cznalent typd hrdze 2 hiediska konstrukce:
LK = hrdz zd&n4
Z = hrdz zemni
K = hrdz kamenitd
B = hrdz betonovd, masivni
P = hrédz pilitovd
KL = hrés klenbové
A = asfaltobetonové tésnsni
E = betonové t&snéni
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nédzev vodni . rok do- ducel pramér, objem max. typ obj. vykon
prehrady tok konceni priutok. nddrZe vySka hréd.hrd- tarbin
o e e m3/S v mil.m3 hrdze ze ze MW
ol ‘ L m v tis.
5 ' m3
L s N el 1 7 : ; - ‘ G
_ Mar.ldzné = Ivsridn, potol <,_W Qo s .w?.u SR \;«.Wwi&“ﬂ“{!‘m -5
Jevigowicd“ ™ jevwo 8 ? 0,20 G0 20k b2 -
Chomutov Kamenicka 1924 V C,11 el 25 - Lk g -
Jezetd Sramnicky p. 1904 U,C 0,03 .0,05 25+ LE B85
Liberec Harcovsky p. 1504 O 0,204 0.6 6. Lk 16 -
Bedrichov Cernd I;1sa 1905 B VO .0,04 2,0 18- RS 23 3,9
A Mnigek T ojtka 900 U0 0,123 0,8 15 Ll e -
Iiiynice Mljmsky potok i06 U,C 0,09 0,2 20 bK 10 -
}ablonec MSensky potok 1503 . U,C « §,i73 2,6 20 1LH - 48 -
Hamry Chrudimka 98 uo 0.7 2.3 16002 1600 B
Bystiicka Bystricka iSge 0@ U 4,4 i Sl -
PatiZov Doubravka i5ia O 1,54 1,6 25 L BK 35 -
Janov , Hamersky p. .ji4 V 0, 165 1,0 Al B 1D -
Soud Cernd Desnd 1915  U,0 0,46 7.3 2o a0 R -
Bﬂlfl Desnd Bild Desnd 1915  ©,U.. 0,386 O, % 18 32 - :
J.abskd Labe Lo s & 215 3,1 L0 ER 50 - “
Ly T d 2% %)
Ch¥ibskd Ch¥ibskyp. 1916 V,0 0©,ii 1.0 16 & oot
- 1 es Krdlovstvi :L,a.b? 1918 G BV 8,2 8,2 97 B b 1,5
Plumlov Hloulela 1327, 0.0 0.5 0l 18 ot 255 -
Sedlioey - . selivke 1927 BV 2.64 2,0 24 LB 2 2,2
Luhadovice * ., duhafovicky p, 153C 0,0 0,3 2l 16 2 IO E a
X - o e 137 GoTE e 17 s 5o P
rJ.;]:'.fiu'lov Dyje 1 \ 1988 E,C,Z 10, 5 132 BRI sl
S5ed Chrudimka AR Y2005 g <35 LN JO0 U
M Sthekov Labe o4 R 2y j 6. B 70 24,00
Vrané. . Vitava 1925 B.P . 11} 31,8 1& .. B 20 15
Karlovy V ary Tepld 198€ © 250 A 260 - B 6o o
Husinec - Blanice E9T eyl 80 556 38 LK 0 @ . .
vrystdk Frystackyp. S8 V.0 D,5 2 15 v 86 -
Pastviny Divokd Orlice 1939 CO,E 5,16 8,9 gl LB e
Fa o Sy 3 Py : =
Enfnicky Svratka 154C E,U,P 8 i8,5 30 . B 22 B
g 2 X e b o “f o o
.;tc:chvovme . Vitaya 1945 Ho 85,1 10,5 22 B 186 &
Z.ehun Cidlina EO5E o0 4,5 T 5 7 58 -
¥ ¥iZanovice Chrudimka 1954 £ 200 2,0 25 . B 50 il
Tlidava KliZava i95s W0 028 &0 e 2
BT R4 IS 1 L 2 x o SR g et y = s
L&f\mLer;{ Lioravica 1955 W . S0 5,00 285 4C B SO L0a
@5 X7 L e - 7 ~ ey i) 0o 5
Zlapy Vitava 56 U 045 276 L Bl dal s e
-4 o R 1 8 Seliamarh s S RS A T X 93 = ~, s
; ,ylr ,Jvré{tb_d_ : J-JEJ i, N . ;)T’ o ) Yo o i /-,!-4';-‘ ie ‘./(,)-
S et : e R ~ - - = o
‘: ermanice ij‘)7 ‘ 'J ; q\»/ il e ,{,b’ Jee e iG7 s
2jpovic i A0 5,0 e
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ndzev vodni rok-do- dfel pramér, objem ' max. typ obj. vikon
prehrady tok kondeni pritok nddr¥fe vy¥ka hri-hrd. turbin
= mS/S v mil.m3hrdze ze ze B
: T Y v s,

i = TR S
- SSey St 2 ¥ o

Lipno Vltava 1900 B.U.C 197 b 25 ZB 330 1o
 ~ddr-Pilskd Cdzava U 0,4 e e T 36 =
Jesenice Cdrava s o2 B2 0 g 490 .
Mostisté Cslava 1561 Vv 354 i1 &0 L 0, 4"
Térlicko Stondvka 1962 U o sl B2 08 5 g5 - &
Orlik Vitava 1962 E.U,P .5 70 9. B ongigas
Kamyk - Vitava 1962 = 7 i 25 B 106 484
Cle3nd  Cleng 1963 Uo 0,5 4y2 6.z
Jirkov Bilina 1962 V.0 ,273 2.5 80 K f o
Hracholusky = LiZe 1068 ‘B, 0,0 51 42 38 Z- 363 2 bx
Skalka = Chte iy - 1 L8 iR8 e g o9l
IMordvka Iiordvka - 1965 VO i e 4 SZA F00 .
Boikgvice Bojkovicky potok 1965 < 009 1 L vel e 0
cnojmo  Dyie 1968 &,V 11,3 4 25 K SOy
Ludlovice Ludkovicky pgtex 1567 Vv Cerl - 09 23 = 4. =
Nechranice Chie . 1567 U, 2,E 0.7 a5 90 = Z-9U7F i &F
Rezko:  1ipag 08 07 on 7 75 “6 .2 308
Horka Libevsky potok i568 v 0,66 21 46 F . BEG .
Sance = Cstravice 60 W O a2 oep B4 EKNiZpg o
Nyrske ° Uhlava... 1969 Voot oy 36 KC 500 o
. lutice - Strela : 1969 'V, Z 131 06 -2l o
~ Vrchlice Vrchlicky potox 1569 v 0,44 3,4 i KR 310
Svhoe o Tolivka ~ 1570 < % LA 9593 b 7 1080 ~
Nové Liyny Dyije - 1973 Z2,U,0,F 43,5 1292 1302 500 .
- Teplice  Redva ‘ A9 U, 0, 008150 Al 03 7 99e A

- Kapitdnckd posta &, 2/1970, !nformaéni ebéznik vodnich skautd,
- VydévZ vlastnii: ndkladein HKVE v Praze - pouze pro vnit¥ai potiebu.

V Fraze dne 1€, vnora 1570
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