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SVETLA NAD SAZAVOU

Ve dnech 22. a 23.tnora 1969 konala se pracovnt porada vedoucich
v8ech oddilh voddkd - skautt, kterou svolial HKV S do Sveétlé nad Sdza-
vou, Na pracovni poradu se dostavilo celkem 55 vedoucich, z toho
8 vedoucich divéich oddilt, V pfedveler oficidlntho zahdjent se tlast-
nici seSli v Rytitské sini zdmku ve Svétlé nad Sdzavou, kdy byly pro-
mitdny barevné dl&pOthlVy br.Vaculky z jeho plachetn? cesty po Jader-
ském moti, : '

Sobota zalala ovicidlnim zahdjenim pracovni porady, blahop¥dnim
pritomnym skautkdm k Mezindrodnimu dni skautek a odevzddnim kvéti-
novych ddrkd. Poté se ujal dvodntho referdtu hlavn? kapitdn, ktery
ocenil prédci vodnich skautd a HKVS za uplynulé obdobr a soudasné
stanovil vychovnou linii voddckého vyeviku pro pristy 1éta. Zdaraznil
nutnost promy3$lené a ukdzné&né prdce vedoucich, jejich odpovédnost
za vychovu mlddeZe a nutnost stdlého soukromého sebevzddldni v rdm-
ci jundcké a voddcké vychovy. Po jeho uvodu byly postupné v cnsku51
projedndvény tyto pfednesené referdty: o
1/ Orgamzacm schema od oddilu, p¥istavu na okres, kraj, Ndcelnic-
tvo a Ust¥ednt radu - funkce krajskych kapltanu a jejich pracovm
ndpln. 2/ Krojovédnt a hodnostnt oznalent. 3/ Voddcké doplnky ke
zkou3kdm zdatnosti. 4/ Poji5téns a zodpovédnost vedoucich., =~ -

5/ U&ent pomoct hry a soutdZivosti, 6/ Putovnt tdbor a stdly tdbor.
7/ Stavba lodr.

Po vete¥i ndsledovalo promitdns filmu br.Vaculky, volnd debata,
vyména zkuSenosty mezi jednotlivymi oddily a nakonec prisel opét ke
slovu klavir, kytara a jedna pisnicka za druhou.

V nedéli pokracoval program referaty
8/ Orgamzace schuzek a jejich napln. 9/ Vydavam Kapitdnské posty
a pripravované kniZni prirudky "Vodnt skauting". 10/ Vyhodnocent
soutéZe Kapitdnské po3ty "7 nebo 5" a odevzddnt cen vitézim této
soutéze,

Na zdvér porady bylo i€astniky provedeno zhodnocent jejrho
prib&hu a ndpln& a jedndnr ukoné&il hlavnt kapitdn zdtraznénim dcasti
voddckych oddilt na Svojsikové zdvodd&, jejich dlasti na akei "Sluzba
vlasti" podle smlouvy projedndvané s Reditelstvim vodnich toktl a po-
d&kovdnim viem p¥itomnym za pozornost vénovanou viem prednese-
nym referdtim,

B&hem sobotnrtho jednédnt dostavil se pfedseda M&stNV ve Svétleé
nad Sdzavou, ktery uvrtal p¥itomné, zdtraznil jejich odpovédnost za
vychovu mlddeZe a prdl jedndni i daldf jundcké prdci hodné zdaru.
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Nedélntho jedndnr se G€astn:l Feditel Zem3d&lské Zkoly - nd3
hostitel, ktery ve svém proslovu zdtiraznil posldnt skautingu pfi
vychové mlddezZe, : L _

Zhodnocent pracovnl porady, provedené ilastniky, vyzné&lo
vesmés kladn&, Po skonéent pracovnr porady provedl HKVS ihned
na své schiizi vlastni’ zhodnocent provedené akce s tfmto vysledkem:
Spolelenské i jundcké chovénr p¥itomnych oproti kursu v Srbsku
v roce 1968 se podstatn& zlepSilo. Velmi %ivd diskuse po kaZdém
referdté svédCila o soustfedné pozornosti, s jakou byly referdty
vyslechnuty. Nejv&t3im kladem porady byly diskuse, probrhajict
nejen v dob& po referdt&, ale i v dobé& volna, které velmi p¥ispsly
k roz3i¥ent jundcké a voddcké praxe. Velkym p¥inosem byla i mo%-
nost shlédnout stavbu pramice a plachetnr lod& z nekonven&nrho ma-
teridlu, provddénd voddckym oddrlem ve Sv&tlé nad Sdzavou. Z pred-
nesenych referdtd je tfeba vyzvednout referdt br.Mudr.Z4dme&nika
/U&ent pomocy hry a soutdZivosti/ a br.Ritta / Organizace schiizek
a jejich néplri’/ . Pritomns se naléhavé doZadovali vyddni jundcké li-
teratury a metodickych &ldnkt v jundckych Easopisech - jako jsou
publikovdny metodické €ldnky voddcké v Kapitdnské po¥tE, Dobrému
pribe&hu porady p¥ispélo i krdsné prostiteds rokokového zdmku’ve
Svétlé a zejména krdsnd vyzdobend Ryti¥skd sin.

Na zdvér, v&Fime, Ze s plnym souhlasem v3ech d&astnrka pora-
dy, je tfeba pod&kovat v prvé fadé fediteli Zem3d&lské skoly za to,
Ze laskavé a ochotn& vySel vst¥ic viem nadim po¥adavkim, ddle viem
zam&stnanctm Skoly, br.Miksovi, vedoucimu 2.vod.oddilu ve Sv&tlé
nad Sdzavou a v3em &lentim tohoto oddilu, kte¥f svou pract prispéli
ke zddrnému prib&hu porady a nakonec viem &lentm HKVS, kte¥s
jak po strdnce organizaént, tak obsahové se zaslouZili o provedent
této pracovnf schiizky. :

Zbyvd prati si, aby veskeré poznatky ziskané na pracovny poradg&
byly rychle a cilév&domeé uplatnény v %ivot& voddckych oddrld a aby
bratrsky duch vlddnouct na naSem jedndnrs stal se duchem vech vo-
ddckych oddilt pro daldy rozmach a roziiFent jundckych idedld,




Ing.Zdenék Hdjek
VYCVIKOVE POKYNY PRC 2. CTVRTLETI 1969

Druhé &tvrtleti kazdého roku je dobou zvySené &innosti skautskych
oddrlt, Nastdvd doba intensivni skautské i voddcké préce pro zkvalit-
nént urovné oddilu, Chceme, aby oddil byl fddné pripraven na vyvr-
cholent celoroéni prdce - letnr tdbor.

A/ V rédmci v3eobecného skautskeho vycviku se snaZime, aby si ¢le-
nové oddrlu doplnovali Wiroven postupnym skldddnirm stupnt Junacke
zdatnosti, Proto navrhujeme pribliZné& tyto body vycviku:

1/ Novacky zatazendé do mu¥stev udrme hrou jednotlivym bodtim no-
vackovské zkouSky. Kormidelnici se snaZi stmelit muZstvo v jed-
notny celek - partu, aby jejr vykon byl po vSech strdnkdch co nejlepsr.,

2/ Kontrolujeme souasné préci kormidelnikf, aby se oddil jako celek
dostal do stavu, ktery je prlshbem dobré skautské prdce. SleduJeme,
zda kormidelnici se sna%i v muZstvu doplnovat postupnd stuph Junacke
zdatnosti a v tom je podporujeme,
3/ Zvy3ime pozornost vycviku plavdnr., Nezapomimdme, Ze "vodni
skaut mus? byt ve vodé jako doma" .
4/ 1 kdyZ jarnt Cinnost se must zamé&¥it na stavbu lody nebo opravy, .
‘nezapomindme na vylety muZstev i oddilu do okold, Tématicky zamé-
fime vylety na probouzejict se p¥irodu, sledujeme ndvrat st€hova-
vych ptdkia a vyskyt prvnich kvetoucich rostlin,

5/ Pravideln&~se schdzime na oddrlovych kapitandtech a slcdujeme
pldny dinnosti muZstev, Dle toho dohadujeme s kormidelniky ¢innost
celooddilovou. |

B/ Pro voddckou teorii i praxi nastdvd doba vlastnrho vycviku, ktery
provddime pokud moZno po muZstvech, coZ odpovidd zdkladnimu pla-
vidlu vodnich skauth - prami&ce. Vycvik probrthd v téchto bodech:

1/ Co nejdrive zahdjime stavbu lod?, Pokud je oddﬂ jiZ vlastni, provéi-
dime jarni ddrZbu prfed spoudténim na vodu.

- 2/ Utvrzujeme posddky v lodnt kdzni, ndstupu a vystupu z lodi, Tento
zdkladnt voddcky vycvik provddime hlavné u novdcku, ktem prisli do
oddilu na podzim,

3/ Cvi&ime v¥echny &leny oddilé v pddlovdni na klidné a tekouct vode.
Provddime to v muZstvech po posddkdch lodf.

4/ Cvi&fme rozmistént posddky na lodi a balent zavazadel vcetne jejich
umisténi v lodi, :
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5/ Provddime vycvik ve startu a pr stdvdni na klidné i tekouci vodd,
Kapitdni sleduji’ vycvik starsich skeutl, kte#s jsou do budoucna urée-
ni za kormidelniky. Dnesni kormideiniky cvidime sami, pokud nejsou
na dostateéné voddcké drovni.

»

6/ Pro budouct letnt tdbory /stdlé i putovni/ snaZime se cvidit zdchra-
nu lodf pfi prevrZent nebo ud&ldns s vyuZitim sily vodnich prouda v
praxi, 5

7/ V rdmci voddcké praxe trvdme na procviceny prvnl pomoci, zdchra-
ny tonoucich veetn& um&lého dychdns, VyuZijeme knihy Dr .K.Prichy:
"Prvni pomoc hrou". :

8/ V praxi nacvifujeme hrou na vyletech signalizaci jak morseovkou,

~ tak semaforem a orientaci v terénu.

9/ Pro star3r skauty a skautky pFipravujeme soustavné cvient v ko-
nic¢kovdni lodi proti proudu na jeden nebo dva provazce.

10/ Rovné&Z se star¥imi cvi&ime projizdént propustf a event. bidlovdni.
11/ Nezapomindme nacvifovat manévrovant lods na vods s vyuZitim
proudd a protiproudi za soudinnosti celé posddky.

Ing.Zden&k Héjek :
PUTOVNI TABOR PO BECE

/Z referédtu predneseného na sjezdu kapitdnt a kapitdnek vodnich
skautli ve Svétlé nad Sdzavou ve dnech 22.-23.2.15569/

Oddilovou tradici a skautsky bratrsky duch vytvo¥ime mezi mu¥stvem
nejlépe na nékolikadennrch zdjezdech mimo sidlo naseho oddrlu. Idedl-
nim p¥ikladem je putovnf tdbor na vodé. Tuto voddckou putovni cestu,
jako kazdy vét3r oddrlovy nebo celop¥istavni podnik, mustme do viech
podrobnostr ¥ddné& pF¥ipravit - at je to dvoudennt nebo t¥fned&Inf akce.,

FPfedn& si uvédomime na¥i zodpovédnost vi&i rodi&im, iradim &
~hlavné& viéi samotmému skautskému hnutt vibec. Uv&domime si, Ze
feka skryvd v sob& mnohd nebezped’, kterym musime bezpodmineéné
celit provedenim v3estranné, dokonalé a se v8im poclitajict pripravy.

A/ Pfiprava vieobecnd:

1/ V teoretickém vycviku probereme znovu s muZstvem techniku jizdy
a teoreticky rozbor zplisobd pfekondvani raznych vodnich staveb i
jinych prekdZek, které ndm putovént po Fece prindsf.



2/ V praktickém vycviku dbdme na sprévné ovldddnt pddla, lod% a rz-
nymi cviky sezndmime véas muZstvo s lodf a s vodou - seskakovdnl a
nasedant na lod v jizdé, neolekdvané prevrient lod& apod.

3/ V&as prezkousrme plaveckou schopnost mu¥stva, zejména novddki.
Toto provddime soustavné i pfes zimnt obdobt tam, kde jsou podminky -
plovdrny. Nacviéujeme zdchranu havazovanych lody,

4/ PFi jarnich vyletech nacvi&ime vatent rychlych ale vydatnych jidel
pro potfebu voddckého putovniho tdbora nebo vyletu, nacviéime balent
zavazadel rychle a hlavné celnd.

5/ Soustavnd stupnujeme kdzen muZstva - viasné a rychlé plnént po-
vell hlavné na lodich. : -

6/ Trvédme na procvi&ent prvni pomoci, dbdme na nacvifovéns zdchra-
ny tonoucich a vSechny &leny muZstva uéime ddvat umélé dychénr..

B/ P¥iprava vlastni':

1/ Vedouct vypravy se musi sezndmit alespon teoreticky s tvd¥nostl
feky a jejrho nejbliZitho okolY /prostuduje mapy a ziskd Ustni nebo
prsemné informace od voddka, kte¥f Feku jiZz znap/ Je-1i to numé,
ziskd véas povolent k jizdé po tfece. '

2/ Ptipravime si detailnf finan&nt rozpo&et, Nezapomeneme na dopra-
vu lodi, muZstva, ndkupy, na zdlohu pro mimo¥ddnd vyddnt - napf..
prenocovdni v ubytovné v disledku krajn& nepfiznivého podast s ohle-
dem na zdrav1 muzstva. -

3/ Pr1prav1 ne Mdetallm zdsobovacel rozvrh - potraviny, které se budou
brdt s sebou, potraviny, které se budou nakupovat a kde ddle orien-

taént jidelnt hstek na celou dobu. v

4[ Stanovime pravdépodobnd mista tdbofent a tim i poet dennich
kilometru.

5/ Zatidime naloZenrt lodr, dopravu lodf i muZstva a zavazadel.

CY Poznémky k vlastnimu "putdku"

Predpoklddejme, Ze jsme vSechny body p¥rprav splnili /Vy v3ak
v praxi nesmite pfedpoklddat, vy se o tom musrte pfesvéddlit/, Ze
je v8echno sprdvné za¥izeno, doprava na mrsto prob&hla velmi dob¥e
bez ocekdvanych obtiZi. S t&€mi obtiZemi v3ak musite po&itat v kaz-
dém pripadé a nesmf vds nikterak p¥ivézt z rovnovdhy, jestliZe se
objevi. Mdme rovnéz pripraveny rdmcovy ptibliZny rozvrh ujetych
kilometrt denné. Z vlastnr zkuSenosti pripomindm, Ze neni dob¥e
délat na Fece pri putovnim tdbore '"trhdky". Na dennt jizdu stano-
vime 30 - 50 km,maximdIné& /v krajnt nutnosti/70 km a to vie dle



stavu a druhu vody. Rovnéz musime vzit v ivahu fyzické moZnosti
muZstva, Predev3im se snaZime sZ{t se s prirodou - jsme pfece v
prvnl fadé skauti. A pro na3i skautskou vychovu jsou romantickd
zdkout! naSich rek primo idedlny.

Rano odrdZime nejpozdé&ji v 9 hodin, abychom klidnou jizdou
s pripadnymi zastdvkami na vyzna&nych mistech nebo pro doplnénf
zdsob i krdtkymi odpolinky a koupdnim b&hem jizdy na vhodnych
mistech dorazili na stanovené tdbo¥isté nejpozd&ji mezi 17-18 hod.
Neni na zdvadu, kdyZ né&ktery den pristaneme d¥ive a po zabydlent
provedeme s chlapci nebo dé&véaty néjakou hru do nejbliz8tho ckoli.
Velery vhodné vyplnime nen¥ili§ Casto tdborovym ohném, ale snaZi-
me se zavést takové intimni’ seddnky u dohoFivajictho ohné od velere
s volnou debatou. Casto tak piisobime na vnimavou du¥i &lenti oddilu
vice neZ &innosti za cely rok. Nezapominejme na volny cas, aby se
muZstvo mohlo v&novat svym zdlibdm. S vyhodou vyu¥ijme moZnosti
zistat na tdbofisti jeden aZ dva dny, kdy s chlapci nebo dévlaty pro-
vddime pfevd?nd pozemn? skautsky vycvik a hry /tfeba midové apod./.

DalSimi podrobnostmi v programu se zde nebudu zabyvat, nebot’
po strance skautské vychovy méd kazdy kapitdn a kapitdnka ]1z dosta-
tek bud zkuSenosty nebo literatury a po strdnce voddcké techniky
najdete ldtku v p¥islusnych metodickych &ldncich v KP.

Musime v8ak mit vidy na mysli, abychom pripravovali a provadeh
voddcké zdjezdy ve skautském duchu pri dobré voddcké urovni.

Nékolik pripominek:

a/ Program zdjezdu délejme takovy, aby byl pro chlapce a dévcata
za]1mavy a zdbavny, ale nezapomenme, Ze must byt i rekreact
ve zdravém prostfeds u vody.

b/ Vykonejme radéji méné& s dikladnost, neZ mnoho povrchné.

c/ Na cest& dbejme nejen na kvantitu, ale pfedeviim na kvalitu
jidla, nezapomenme dohliZet téZ na rddnou hygienu téla.

d/ Zdravotnt strdnce v&nujme co nejvét3y péli, zran&nym poskyt-
neme co nejd¥ive 1ékarské o3etfeni neZ se dostaneme do krajin
mdlo obydlenjrch

e/ Ndvrat domt mus? byt sporadany, jak to odpovidd nasi skautské
vychové,




Jit1 Kostkan

SJIZDNOST NASICH ¥EK

Tento ¢ldnek by m&l v hrubych rysech ukdzat, jak se dd vyuZit
splavnosti na$ich ¥ek pro sportovnr plavidla i pro ndkladny vnitro-
zemskou dopravu. Které Feky se daji sjr?dét, délka splavného toku
a spdd, optimdlnt vodnf stav, pfistupové cesty a strudnd charakte-
ristika - tyto zdkladnt ddaje, které voddk potfebuje pfed zvolenim
trasy pro vylet nebo put?tk, byly jiZ n&kolikrdte zpracovény v nej-
ruznéjsich priru€kdch. Pro prehled uvddim ty, které jiZz byly vyddny,
ale z v&t3r Cdsti anebo dplné& jsou ji¥ rozebrdny: '

Ing.Vr.Tekly: KilometrdZ eskych ¥ek /STN 1955/ -
Plavebni pfirucka /Naklad.dopravy a spoji Praha 1962/
KilometrdZ moravskych a slovenskych ¥ek /Martin,
‘ _ Osvéta 1956/
Ing.X.Velkoborsky: Plavebnr zem&pis /Praha, CSFLO 1953/

: ~ Flavba a vodnf cesty /Praha, Nakl.dopravy 1958/

Oto Soukup: .. - Vodnf turistika /STN Praha 1962/

Voddcky privodce ¢SSR /STN Praha/: svazky 1-4 jsou jiZ vydény,
celkem md byt vyddno 10 svazkd.

Uvddim zde Yeky, jejichZ splavnost je delst neZ 40 km a jejichZ
pritoky jsou &dstedné sjrzdné. Cislo za ndzvem Feky znadéy délku
sjizdného toku..

P

Jiznt Cechy /Povods Vltavy, Otavy, MalSe a Lu¥nice/:

Blanice [/65km/

Je sjizdnd od obce Z4blatr, kam je autobusové spojeni. NejbliZ3i vlako- |
vé spojent je do Prachatic, které jsou od reky vzddleny 3,5 km. V hor-
nim a ¢dstedné i stfednim toku md Blanice rdz horské Picky /spdd 10%. /.
- Nad obet Husinec /M.].Hus/ je pfehrada, kterd ddv4 vodu stfednimu a
dolnimu toku Blanice., V delnim toku 40 km od Z4blatr odboduje Vodnan-
sky kandl /6 km/ - prvnt z kandlt a ndhont, kterymi je za nizgrch vod-
nich stavii nutno proplouvat, Za obet Putim se Blanice viéva zprava do
Otavy.

OQtava /111 km/

Je sjizdnd od soutoku K¥emelné a Vydry u Cenkovy Pily. Odtud také nese
ndzev Otava. Silni&nf spojent je prakticky po celé délce toku aZ ke
Zvikovu. Ndstupni vlakovd stanice je v Sulici.



Hornt tok od Cenkovy Pily do SuSice /20 km/ md spdd 6,8 % , z Eeho¥
je vidst, Ze tento dsek je znadn& ndroény na kvalitu voddka, kteir
chtéji tento isek absolvovat /teplota vody 12°C/.

Usek od SuSice do Strakonic /37 km/ je jednmim z nejzajimavéjsich.
Keka md jestd rychly tok, je Cistd a okoln? zalesn&nd krajina skytd
dostatek mi'sta pro tdbo¥i¥t&. Nejlep3r vodnt stav - 115 - se uréuje
podle vodo&tu v Katovicich u mostu, Stav - 100 - je ji¥ kritickym.
Spodni dsek od Strakonic ke Zvikovu /54 km/ je stdle zajimavy.
Reka, i kdyZ jiZ zne&i¥tnd strakonickymi tovdrnami, protékd krds-
nymi prirodnimi partiemi., 20 km od Strakonic u obce Putim se viévd
zprava Blanice. 6 km od soutoku je prvni ze t¥f jezi v Prsku, které
se dosti obtiZn& pFendSeji. Pod Piskem je je¥t& 5 km rychly usek,
ale pak jiZ do Otavy zasahuje voda z Orlické prehrady a relisté je
plné z4livlh a voda zGstdvd stdt, Tim v3ak zbyvajicich 20 km ke Zvi-
kovu neztrdcer na zajrmavosti. ' e |

Vitava ‘/420km/1

Je na¥1i nejdelss Fekou. Je sjrzdnd od obce Lenora, kam je Zelezniénr
i silni¢ni spojeni. Horni éisek od Lenory do obce Zelnava /28 km/ je
na dnesnyt Vltavé v §umairsky‘ch hordch nejkrdsn&jsr. Usek pod Leno-
rou je zajimavy svymi zdkruty, pe¥ejemi a rychle tekouc? vodou -
/pozor na jez t&sn& pod Lenorou/. V Lenofe pritékd do Teplé Vlitavy
zprava Rdsnice /4 km - silni&nf spojent je do Hini3t&/. 16 km pod -
Lenorou p¥itékd zprava Studend Vltava /8 km - Yelezni&n! spojent

do obce StoZec/. Od tohoto soutoku protékd Vitava lu¢inatou a les-
natou krajinou az k Zelnavé, kam jiZ zasahuje voda Lipenské vodni
nddrZe /33 km/. Pod pFehradou je 9 km dlouhy tsek /Certovy proudy/,
ktery je pd v&t31 &dst roku bez vody. :

Dal31 jiZ splavny tsek je od Vy3stho Brodu pfes C .Krumlov a’é .Bu-
déjovice do Tyna n/VIt. /80 km/. Od Vy5¥tho Brodu do C.Bud&jovic
md feka rychly tok s Eetnymi peFejemi a zdkruty, V ¢, Bud&jovicrch
pritékd zprava splavnd MalSe /66 km/. U tohoto soutoku kon&f kilo-
metrdZ od Lenory /166 km/ a za&fnéd nové kilometrd# Vltavy, kterd
kon&r 245 km v Ho¥in& u Mé&lnrtka, kde se Vltava vlévd do Labe.

Z C.Bud&jovic tee Vltava jiZz klidnym, ale rychlym tokem aZ k Tynu
n/V1t, /36 km/, kde za&m4d zasahovat hladina Orlické vodnt nddre.
Usek od Vys8itho Brodu do Tyna n/Vlt. je dnes jedinym rychlym a tim
také nejkrdsnéjsim isekem Vltavy, Je zde dostatek mist k tdbotent a
odpoginku, Usek se d4 sjet za 2-3 dny, ale mnoZstvy pFirodnich krds
a pamdtek /C.Krumlov, Hlubok4 n/Vit. atd./ tuto cestu zajisté pro-
dlouzr, -

Dalsf plavba po V1tavé je jiZ pomald - Orlickd, Slapskd, Stdchovickd
a Vranskd prehrada, pak kaskdda pevnych jezt v Praze a daldf jezy



s plavebnimi komorami az k Mé&lniku - &int plavbu pomalou a namdha-
vou, i kdyZ okolY, zv143t& pak ve stfrednim toku do St¥chovic, je zajl-
mavé a bohaté na p¥irodni krdsy.

MalSe [/66km/

Je sjizdnd od Dolntho Dvorist, kam je silninif i Zeleznilni spojent.
Fro rychly tok je MalSe vyhleddvanou Fekou zdatnymi voddky. Spdd
feky v hornim toku je 5,7 %: a ve stfednim 3,8 % . Stav vody - 45 -
na vodo&tu v Rfmov& urduje splavnost reky. Mist pro tdbofent je
dostatek po celém ckoli toku. 20 km nad C.Bud&jovicemi u Rimova

se kotlina, kterou MalSe protékd, roz3ifuje a krajina prechdzi v
rovinu. 4 km pod R 2 fmovem pmteka z pravé strany splavnd Stropnice
/25 km/ a za dal¥ich 16 km se v C.Bud&jovicich v1évd Mal3e do Vlitavy.

NeZdrka /60km/

Vznikd soutokem splavné Zirovnice /17 km/ a Kamenice /16 km/ pod
obcet JaroSov n/NeZ. Do Jaro3ova je jak silniénf, tak i Zeleznini spo-
jent. V hornim toku md NeZdrka spad 1,9 %- . Prvnich 30 km protékd
lu¢inatou krajinou aZ do StrédZe n/NeZ. Odtud tede mirné zvinénou a
mélo obydlenou krajinou, kterd je tim romantiét&jsi. 1 jezl je zde
pom&rné médlo. Ddle tede k soutoku s Novou fekou a pokracuje klid-
n&js3im tokem /0,8 % / s Cetnymi zdkruty neobydlenou krajinou, luka-
mi a lesy aZ do Veself n/LuZnict, kde se NeZdrka vlévd do LuZnice.
Na tomto tdseku je mnoho vhodnych mist pro tdbo¥ent a odpolinek.
Luirfice /125 km/

e

Jizda PO Luzmc1 za&mé v Suchdole n/L., kam je silnicni i Zeleznilnt
spojent, Prvnich 50 km protékd reka rybnicnatou krapnou 8 km od
Suchdola odbo&uje do leva Zlatd stoka /28 km/ a 1 km ddle se zprava
vlévd Ko3ténicky potok /8 km/ a za dalsich 7 km odboiiuje do prava
Nové ¥eka /13,5 km/. 10 km od této odbolky se LuZnice vlévd do
rybnika RuZomberk. Dal3i 16 km dsek aZ do Vesels n/L je regulovany,
2 km nad Veselim n/L. se op&t spojuje se Zlatou stokou a ve Vesels
pribird LuZnice zprava NeZdrku s Dekdrkou. Daldim 32 km dlouhym
tisekem a¥ do Tdbora te€e Lu¥nice lu&inatou krajinou /odtud také jejr
nédzev/ pomalym tokem s Eetnymi jezy. Od Tdbora, kde je 7 jezl, pro-
tékd LuZnice 40 km aZ ke svému tdsti’ do Vitavy krdsnou skalnatou a
divokou krajinou, kde jsou pfrhodné podminky pro tdbofeni. Sjizdnost
LuZnice urduje vodoéet v Tdbofe /minimum 18 / av Bechym /minimdl-
nt stav sjfzdnosti 100/.
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Josef Stok
KONICKOV ANI

Pro voddka koni€kovdni neznamend Zddnou jizdu na koni, ani hru
s konmi nebo na kon&, nybrz vledent lods proti proudu reky, kdy
pddlovdnt proti silnému proudu nent ekonomické, Slovo kont&kovant
md svij pivod v oblasti st¥edni Vlitavy aZ po Prahu, kdy je$té& nebyly
prehrady a kdy se na velkych prdmech po toku rfeky dopravovalo
rezivo nebo kdmen z povltavskych lest a kamenolomd do Prahy.

Z Prahy se vracely prdzdné prdmy, zvané lidovd cily, zpét proti
toku Vltavy, abg opét s ndkladem splouvaly samotizi do Prahy.

Z Prahy aZ do St&chovic byly taZeny parem kont a od Stichovic

vySe vzhledem k prudsimu toku feky dvéma péry koni. Tato doprava
se d&la v useku mezi Prahou a Zddkovem, ktery byl v mistech dne3-
ntho mostu p¥es Orlickou pfehradu a ktery se také nazyvd Zdékov-
skym mostem. Prdm mé&l nékolik metrd pred stfedem lodi postaven
men3f ale velmi bytelny st&Zen zakotveny pevnymi dvazy k boktm.

Na stézni bylo upevnéno lano, jehoZ druhy ' konec byl upevnén k
rozporce péru kont, ktery tdhl lod proti proudu. Koné& 8li PO pobrei-
ni navigaci, kterd podle toho byla také dfedné nazvdna konéspreZni
stezkou, U této stezky byly vykdceny veSkeré stromy a kefe, které
by ruily volné taZenf lana. TaZend lod byla opatfena kom1d1em, kte-
rym se ¥idila, Od tohoto zpisobu vledent lodi pfevzali voddci termin
kont€kovdnt. Tolik na vysvétlenou historického vyvoje slova-a nyni
néco o praxi:

KoniCkovédni pramice se d€je stejnym zplsobem, Lano resp.
siln&jsr énﬁra se asi v jedné tfetiné pramice, podrtdno od pridé,
pevnd pripevni. Lanko v délce 30-40 m se tdhne od lodi na bieh,
kde se konec upevnt ve stfedu pddla. Asi 2 m od prvniho pddla se
stejnym zpisobem upevnt druhé pddlo a dal¥f 2 m t¥eti pddlo, Ke kaz-
dému pddlu a na kaZdou stranu taZzného lanka se postavi jeden &len
posddky pramice, tedy celkem 3est &lent posddky. Doporucuje se
stavét k prvnimu pddlu nejslab3i nebo nejleh&r dvojici a ke tfetimu
nejsilngjs’ a nejt&Zsy, a to nejsilndjdrho chlapce postavit u tretrho
pddla na stranu od taZného lanka k vod&. Na pramici sedi sedmy &len
posddky, ktery pomoct kormidla ¥id{ pramici tak aby:

1/ pramice nenarazila na b¥eh nebo na kameny ve vodé,

2/ aby pramice byla co nejblfZe u b¥ehu a jejr podélnd osa svirala

s tokem Feky co nejmen31 thel, nebot tim podstatnd uleh&r tdhnou-
c’m ndmahu /[viz obr.1/.
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Nakonec nékolik p¥ipominek,
Upevnént lanka na pramici nutno vyzkouset tak, aby pramice byla Pri
vleku dobre ovladatelnd kormidlem, V pramici vZdy nechte kormidel-
nikovi k dispozici pddlo pro pfipad pretrZent lanka, P¥i poloze pra-
mice oznacené na prvnim obrdzku &rslem 3, nemdte-li v timyslu pristdt
ku bfehu, je bezpodmine&n& nutno zrychlit chtizi tahounti, protoZe pra-
mice ztrdci rychlost a nereaguje na kormidlo a stdvd se tudiZ netidi-
telnou, TaZné lanko musi byt stdle napnuto ve vzduchu, protoZe p¥i
jeho uvolnény a klesnuts na zem hrozy jeho zachycent o kameny nebo
jiné vyéné&lky. Tahouni must stdle sledovat zrakem vle&enou lod , aby
podle jeji momentdInt situace mohli za#idit potFebné. O radostech
koni€kovani pramice se poudrte nejlépe pi’*eétenfm voddcké kniZky
anglického spisovatele Jerome Klapka "T¥i muZi ve &lunu ...".

Konickovént kanoe nebo kajaku, protoZe se jednd o lodé mnohem
leh&1' neZ pramice, se provdds jinym zptsobem. Lanko dlouhé asi
60 m pFivdZeme konci na p¥id a z4d vledené lodi. Koni¢kovény pro-
v4d1 jedna osoba tim, Ze tdhne lanka od p#rdé i z4d& soulasné. Po-
poudténim predniho lanka a event. zkracovdnim zadnrho lanka se lod
vzdaluje od brehu, zkracovdnim pfednrtho a event. popousténim zadni-
ho lanka se lod pr'1bhzu3e ku bfehu. Na koni¢kovani kanoe nebo kajaku
staly jedna osoba. Nutno upozornit na nebezpedr prevrient lod¥, je-li
tato v postavent napfi¢ prudkého proudu za silného tahu lanek, V daném
pfipadé je tFeba zastavit, popustit lanka a tim nechat lod trochu splout v
po proudu. Zadni lanko pri popoudtdni je tfeba popustit vice neZ prednr,
Jinak plati pro.ckoni€kovdns na dvé& lanka obrdzek 2. ProtoZe ve vhodném
terénu nent ekonomické pouZivat celych 60 m lanka a vléci lanko po zemi
zpusobuje urcité obtiZe, pouZivd se Easto navijdku zhotoveného z dfe-
véného nebo kovového materidlu /Viz obr.3/. Velkou radostf ve 3pat-
ném slova.smyslu je zlomyslnd ndchylnost lanka k zamotdns do gordic-"
kého uzlu, ktery nenajdete v #4dné p¥irudce, protoze se d&l4 sdm,

Na z4v&r jen malou pF¥ipominku. Nové koni€kovact lanko pred
prvnim pouZitim impregnujte Indnym olejem a nechte del3y dobu na-
pnuté rddn& proschnout. Po ukonéeni koni€kovdns lanko Fddné oCis- :
téte od pisku, bahna a rostlin a voln& nataZené nechte dobte pro-
schnout. Tim prodlouZite jeho Zivotnost a pevnost. :

Legenda pro obraz 1a 2: A,B,C = tahoum nebo tahoun,

1,2,3 = smér sily proudu,

1 = poloha lodé umoZnujicY tah s vyddnim mens{ energie,

2 = poloha lodi, kdy sila proudu tlac1 lod od brehu a tak vyzaduje velké
energie, »

3 - poloha lodé&, kdy sfla proudu tladr lod ku b¥ehu a tah vyZaduje
nejmensy energie,



onEe d : , abr, 2 gbrs 3
e lsm&r - smér
B iproudu i proudu
O el | .
B
bieh |« # bfeh |
peky | fj:*r:, : rek% {
3 '/3 j ‘ !
“*«w‘%‘? ¢
i“ W\‘:g i
: "’%‘ %
Josef Stok  UPOZORNENT

Ve dnech 2, a% 16. srpna 1969 bude se konat Krajskd Lesnt Skola
vodnich skautti. Tato $kola je urdena pro vychovu vedouctch voddckych
oddilt, jejich zdstupch a pro vychovu nastdvajicich &inovnrka vodde-
kych oddilf, event. pro vedouct pesich oddrla, kte¥r pldnuji prechod
na vodnr skauting. Je yréena pro zdjemce z Cech, Moravy a Slezska.
Podminkou pFijett je dosa¥ent 17 roka véku. Z technickych davoda
nutno pocet poslucha&t KLS omezit na maximdlny pocet 42 a na
7 d&v&at. Hlavnim predmétem bude metodika: voddckého vycviku a
plavdni jak v praxi, tak i v teorii, ddle metodické pokyny pro voddcké
doplnky ke zkou¥kdm zdatnosti, zdklady jundcké vychovy, stavba lody
v praxi, voddcké hry, tdbotent, hygiena a dal3’. Ka’dému voddckému
oddilu ¥ddné& registrovanému za3le vedent KLS vodnich skautti b&hem
kvétna tr. jednu p¥ihldsku, protoZe v Zédném piipad& nebude mo¥no
z oddilu vice pFihldSek p¥ijmout. o

Tyto informace poddvdnie jiZ v bieznovém &rsle KP, aby zdjemci
o KLS vodnich skautt mohli si vas za¥rdit potfebné Casové dispozice.
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OBJEDNAVKY XROJOVYCH SOUCASTI

Doddvku polm’ch stejnokroju vodnich skautu zajiéfﬁje na zdkladé
smlouvy, uzavfené v r.1968 s stfedim Jundka, obchodni dam.
Prior - Détsky dam, Praha 1, Na prikopé 15 /referent p.PraZzsky/.
Na tuto adresu muZete jiZ zasilat zdvazné objedndvky, které budou
béhem 2. &tvrtlet! vyFizeny zdsilkovou sluzbou obchodniho domu.
Objedndvku oznalte v zdhlavy vyraznym ndpisem vodns skauti.

Lze objednat tyto krojové soucdsti:
Kodile pro viCata, skauty a &inovniky: tmavEémodrd, v predni dasti
2 kapsy, s ndrameniky -

Ceny: d&tskd velikost ... v&k 8- Wt .. okl 3
Vel(. 2 141et e @ 0o 0 0 8 0 0 89 0 00 KCS 48,-

panskd velikost .. obvod krku 36-44 .......... K&s 65,-

Halenka pro Zabilky, skautky a &inovnice: tmavémodrd, v predni
Zdsti 2 kapsy, bez ndramentkl, jind dprava limce a zapindnt -
Conyemlador Slolivdk .o 0, o L a8 i aa e KBRS 385~

Etarsy Slelni vok Lo i bi. i i s ahCs A2 -
BArusiotl Yol L0 b e B B0,
PO delcIe o i s e e v as ACE TG

Cepice - spoleény vzor pro 7abilky, vl¢ata, skauty a skautky:
bild s dynkem pulkulového tvaru se zdviZenym okrajem, rovno-
b&Zné prositym. Je to presna kopie ndamo¥nické ceplce typu uzi-
vaného ve v&t§in& zems u vdle&ného i obchodniho lodstva. Tento
typ jste mé&li moZnost vid&t na pfenosech z pristdni kosmonauti
v nedavne dobé.
Cena gepice je jednotnd pro viechny velikosti ....... K&s l./, =

Sukn® pro Zabiéky a skautky: tmavE@modrd, strih stejny jako u
norm. skautek,
Ceny: pro starsi skolnt vk .., 8-101et (. ... .5.... Kés 45~
dorostovy vek .. e T2l Tet . e ., KEB 60, -
prodiepale o o e e Bee G -

Podkolenks: tmavZ modré /pro vldata a skauty/, prehrnovacrt.
P Y/ PEd
Zatim bur'iou jen mens1 velikosti
pro starsi Skolni v8k ... pfedbéZnd cena ..i...v..... K<s 6 5C

Sétky pro vléata a Zabicky: trojcipé, Zluté, rovnoramenny trOJ-
tihelnik o délce ramena 60 cm .. predb&Znd cena ....... K&s §,-




Sl

Krdtké kalhoty /tzv.kolenky/ pro vidata, skauty, Cinovniky:

man3estrové, pfedepsaného vzoru, které jsou jiZz v prodeji.

Fro obtiZe s doddvkami manSestru jsou zatim 3ity ze zbytku

a jsou dodavany ve 3 odstinech. Dopovucujeme proto bud v ob-
jedndvce vyslovn& pozddat o zasldnt kalhot 1 barevného odstinu,
nebo pozadat nékoho, kdo ma prﬂezﬁostnou cestu do Prahy, aby
pro vdas kalhoty vybral a koup11 TDoporulujeme vybér kalhot
piskové barvy. ' '
Cell 0 (o it b e RESED &7 65 o

Udaje, které musite v objedndvce uvést:
Pro objedndvku konfekce /tj.kalhoty, sukn&, halenky/ se poZaduji

tyto miry: vySka postavy v cm, obvod hrudniku v cm, obvvod pasu
v cm.

Pro objedndvku kosil:

u détskych velikostr - vék, u panskych velikosty obvod krkit v em.
Jste-li na pochybnostech zda toto bude postacovat, uvedte Jeste
predchozr ddaje.

Pro objedndvku ndmotnickych Cepic: uvedte obvod hlavy v cm.

Pro objedndvku podkolenek: uvedte velikost nohy /&islo bot/.

”
v

Slibové odznaky pro ¢leny ]unéka jsou k do stém’ na ustreds Jundka,
Praha 3, Capajevovo ndm.5 - kus za K&s 6, - .

Slibové odznaky pro zablcky budou k dostdny tamtéZ zaldtkem dubna
tr. Cena neni dosud prokalkulovana budou stdt cca Kés 5 - 6, -

1

Doporucujeme

Oblast PODJESTEDSKA SE SIDLEM V LIBERCI vydala zdatilou
publikaci "Na pomoc vedoucim vl€at" autort Langovd - Prucha -
Tomsa v rdmci.oblastni knihovni¢ky svazek 3 za K&s 10,-.
Objedndvky zastlejte na adresu; Jundk, poStovni schrédnka 65,
Liberec.

\

Kapitdnskd posta &.3/1969 - informadény ob&Znik vodnich skautd.
P P

Vyddvd vlastnim ndkladem HKVS v Praze - pouze pro vnitins potfebu.
V Praze dne 20.3.1969




$f 1 ohe ke Kabitanskspanta

Adresé¥ kapiténd a kapitének oddilt vednich skautl a skautek
k 1. breznu 1969. :

2.PRAHA MUDr.Ji¥f Ebel, Praha 6, U laboratofe 21
2%e.5.Praha Ji¥{ Navr4til, Praha 6, Sdrecké ddoli 74
2.v1lcata Praha MUDr.Irena Ebelové, Praha 6,U laborat ste 21.

3.Praha Miroslav Hub&ddek, Praha 1, Myslikova 25
4.Praha Ladislav Ritt, Praha 10., Bri Capkd 20.
4.Praha Jarmila Dostélovd, Praha 3, Koné&vova 123

4.R.S.Praha Pavel Svarc, Praha 3, Biskupceva 53
5.pristav PETKA Praha  kpt.Ing.Fr.Polédk
; prist.Ing.Zdenék Hajek
: » taj.Alex Stuchlik, Praha 6, Tomanova 108
5.Praha Jan Stanovsky, Barrandovské 16, Praha 5
5.Praha Dagmar Kasalickd, Praha-l., Jungmannova 5
5.#4.5.Praha Ing.Fr.Poldk, Praha 2, LuZiekd 1. :
9.r.s.Praha Ing.Zden&k H4jek, Praha 1., Steépdmsks - 16.

13.Praha Jana Pfeifferovd, Praha 2.Jugoslévska 21

16.Praha Vlastimil Znamen&&ek, Praha 4.,0b&ti 6.kvétna 2
16.Praha = " Miloslava Dverdkovs, Praha 5., U SantoSky 13
18.Praha arch.Karel Fiala, Praha 2., Rube3ova 1

21.Praha V14da Havlidek, Praha 7, Sléadkeva 9

28.Praha Jaroslav Krédl, Praha 8, Kotlaska 16 :
28.0.8.Praha MUDr.Ji*{ Z&medénik, Praha 6,Brevnov, 8.listopadu 59
32.Praha Josef Sequens, Praha 1., Jungmannova 11/23

33.Praha Miroslév Hejzlar, Praha 8., Fr.Kadlece 24 o

40.Praha Mirke Vosétka, SZN Praha 1, Mala Strana Malostranské
53.048,Praha v1z 3. Praha

73.r+8.Praha’ viz 3.Praha ,

94.Praha Jar.Bene$, Praha 4., Hradeckych 5/882



Stredodeésky kraj: krajsky kapitén Jan éerny,;RaisoVa 557,Kolin Y.

2.pFistav Modra’ flotila Nymburk : kpt.Zdendk Mat&j:Zek
| e 1l.pf{st.: Helena Sahulové, .
~ Nymburk, Labskd 1826
taJ :Frant.Bobek, Nymburk,
 Zvermova 17. -

2.Nymburk Stamislév'ﬁandék, Nymburk, U Lidulky 1398 (efist.)
*  Miroslav Kudera, Nymburk, U h¥ist& 1791 (kpt.)

2. Nymburk Helena Johnové, Nymburk, Smetaneva 778

4, Nymburk Véra Matéjékovd, Nymburk, Purkynova 834

Je Vo V1E, Nymburk Jane Janatka , Nymburk, Pod&bradsks 259
4,v.v1l¢.Nymburk rhantidek Rudera, Nymburk, U hrigté 1791 -
6.0.5.Nymburk Zden&k Mat&jek, Nymburk, Purkynova 834
Zab.Nymburk Eva Keénerova, Nymburk, TyrSova ul.
' l.Uymokury_ ‘Ivo Smejkal, Dymokury 280, e.Nymburk
2. Dymokury B.Mocov4, Dymokury,  o.Nymburk
109.Kostelec n/L. Fr: Roznétinsky, Kostelec n/L ;Na rybni&kéch 11
2 B Senohraby Slexeg Bezd&k, Senehraby 165, 0. Praha-vycholl:
3.Podébrady “Ant.%lethta, Husova 154/II., Pod&brady =~
88. éesky'Brod o‘s; Ing Jaroslav Petradek, C.Brod, Zborovskd 1025
4% Beroun ~déli sé na 2 chlapecké a 1 d1v01, prist.: Jaromir

. Kulera, Beroun, T¥{8a miru 1145 |
5.M1.Boleslav Marie Mazdnkevd, Ml.Boleslav, Zépotockého 175
8.M1.Boleslav Jaf;ﬁulc,'dl.Boleslév, Irbenova 702/35

-~
¥

1.Dob¥{8 Lubod Verechovsky, Premyslova 1019, Dob¥i¥
4. M&1nik’ " Jarmila Kubecovs, Neln1k—Vehlov1ce 140. J
5.Mélnik Jaromir Kubec, ' - " - :
6.pfistav'K011n Slaneéci: kpt.Jan Cerny, Raisova 557, Kolln V.
5.Kolin '  Hana Antenikovd, Kolin IV.,H8vli&keva 133 -
6.Kolin Jirina Adééovd, Kolin IV.,Heverova ul. .
9.Kolin ~ Jan Polzer, Kolin V.,Raisova 194

21.Kolin ~ Jaromir Hrba, Kolin II., D&lnickd 786
0.8.Kolin Jan Skéacel, Kolin III., Tdboritsks
171.0.8.Vrané n/Vit. Vaclav Rott, Vrané n/V1t. 61

Davle Jiri M&&el, Davle- n&draZi, o.Praha zépad

~ Rid%any (chlapecky v.s.)

Ondfejov (dividl) |
(pokraCovani pristé)
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